KULLANMA TALIMATI
MULTI-TABS® VITAMIN ACD DROPS 0-1 YAS ICIN oral damla
Agiz yoluyla kullanilir.
Etkin madde: Vitamin A 1000 U (300 mcg), Vitamin D 400 1U (10 mcg), Vitamin C 35 mg
Yardimci maddeler: Sakkaroz, makrogolgliserol hidroksistearat, konsantre hidroklorik asit,

sodyum hidrojen karbonat, sitrik asit mono hidrat, dl-alfa-tokoferol, etanol, sodyum hidroksit,
saf su

Bu KULLANMA TALIMATINI dikkatlice okuyunuz, ¢iinkii sizin igin énemli i)ilgiler

icermektedir.

Bu ilag sizin regetesiz olarak temin edip bir doktor yardimi almadan eczacinizin tavsiyesi ile
hafif bir hastalig1 tedavi etmeniz igindir. Buna karsin, yine de. MULTI-TABS VITAMIN ACD
DROPS 0-1 YAS ICIN ‘den en iyi sonuglari alabilmeniz i¢in dikkatli kullanmanz
gerekmektedir.

* Bu kullanma talimatini saklayiniz. Daha sonra tekrar okumaya ihtiyag duyabilirsiniz.

« Eger ilave sorularimiz olursa, liitfen doktorunuza veya eczacimza danisiniz.

* Bu ilac kisisel olarak sizin igin regete edilmigtir, baskalarina vermeyiniz.

 Bu ilacin kullamm sirasinda, doktora veya hastaneye gittiginizde doktorunuza bu ilaci
kullandiginizi soyleyiniz.

* Bu talimatta yazilanlara aynen uyunuz. Ilag¢ hakkinda size énerilen dozun disinda yiiksek

veya diisiik doz kullanmayiniz.

Bu Kullanma Talimatinda:

1. MULTI-TABS VITAMIN ACD DROPS 0-1 YAS ICIN nedir ve ne icin kullanilir?
2. MULTI-TABS VITAMIN ACD DROPS 0-1 YAS ICIN’i kullanmadan énce dikkat
edilmesi gerekenler

3. MULTI-TABS VITAMIN ACD DROPS 0-1 YAS ICIN nasil kullanilir?

4. Olasi yan etkiler nelerdir?

5. MULTI-TABS VITAMIN ACD DROPS 0-1 YAS ICIN’in saklanmasi

Bashklari yer almaktadir.




1. MULTI-TABS ViTAMIN ACD DROPS 0-1 YAS ICIN nedir ve ne icin kullanihr?

e MULTI-TABS VITAMIN ACD DROPS 0-1 YAS ICIN, oral damladir. Sari-kahverengi
renkte, berrak emiilsiyon formundadir.

e Karton kutu 30 mI’lik kahverengi cam sise ve damlalikli pipeti ile birlikte sunulmaktadur.
e 1 ml (1 pipet) damla: Vitamin A 1000 [U (300 mcg), Vitamin D 400 [0 (10 mcg),
Vitamin C 35 mg igerir.

e Bebeklerde A, C ve D vitaminlerinin eksikliginin giderilmesi ve 6nlenmesinde yardimci
olarak kullanihr.

2. MULTI-TABS VITAMIN ACD DROPS 0-1 YAS iCiN’i kullanmadan once dikkat
edilmesi gerekenler

MULTI-TABS VITAMIN ACD DROPS 0-1 YAS ICIN’i asagidaki durumlarda
KULLANMAYINIZ

Vitamin A, C ve D’ye veya formiilde mevcut maddelerin herhangi birine duyarlihg: oldugu
bilinen bebeklerde kullanilmamalidir.

MULTI-TABS VITAMIN ACD DROPS 0-1 YAS ICIN’i asagidaki durumlarda
DiKKATLI KULLANINIZ

Doktor tarafindan dnerilmedikge giinliik doz asilmamalidir.

MULTI-TABS VITAMIN ACD DROPS 0-1 YAS ICIN’ in yiyecek ve i¢ecek ile birlikte
kullanilmasi

MULTI-TABS VITAMIN ACD DROPS 0-1 YAS ICIN’in yemekle birlikte alinmasi iligkili
bir problem bilinmemektedir. Yemeklerle birlikte alinabilir ancak bir gereklilik degildir.

Hamilelik
Hlact kullanmadan once dokiorunuza veya eczacimza damsiniz.

Bu iirlin bebekler icindir. MULTI-TABS VITAMIN ACD DROPS 0-1 YAS ICIN gerekli
olmadik¢a hamilelik doneminde kullanilmamalidir.

Tedaviniz sirasinda hamile oldugunuzu fark ederseniz hemen doktorunuza veya eczaciniza
danisiniz.

Emzirme
Hlaci kullanmadan once doktorunuza veya eczacimiza daniginiz.

Arac ve makine kullanimi



Arag ve makine kullanimi iizerinde etkisi bulunmamaktadir.

MULTI-TABS VITAMIN ACD DROPS 0-1 YAS ICIN‘in iceriginde bulunan baz
yardimci maddeler hakkinda 6nemli bilgiler

MULTI-TABS VITAMIN ACD DROPS 0-1 YAS ICIN yardimct madde olarak sakkaroz
icermektedir. Eger daha once doktorunuz tarafindan bazi sekerlere karsi dayaniksizhginiz
oldugu sdylenmisse bu tibbi {iriinii aimadan 6nce doktorunuzla temasa geginiz.

Bu t1bbi {iriin az miktarda- her 1 mI’de 100 mg’dan daha az- etanol (alkol) igerir.

Bu tibbi iiriin her 1 ml’de 5.8 mg sodyum ihtiva eder. Bu durum, kontrollii sodyum diyetinde
olan hastalar i¢in goz 6niinde bulundurulmalhdir.

Diger ilaglar ile birlikte kullanim
Doktor tavsiyesi olmadik¢a diger D vitamini preparatlari ile birlikte verilmemelidir

Eger regeteli yada regetesiz herhangi bir ilaci su anda kullaniyorsaniz veya son zamanlarda
kullandimz ise liitfen doktorunuza veya eczaciniza bunlar hakkinda bilgi veriniz.

3. MULTI-TABS VITAMIN ACD DROPS 0-1 YAS ICIN nasil kullanilir?
Uygun kullanim ve doz/uygulama sikhg igin talimatlar:

Giinliik doz yemekle birlikte 1 ml (=6zel damlalig1 isaret gizgisine kadar dolduran ¢ozelti
miktari) dir.

Uygulama yolu ve metodu:

Sise icindeki damlalikli pipetle tam 1 ml (6zel damlalig: isaret ¢izgisine kadar dolduran
¢ozelti miktar1) cekilir. Cekilen doz bir kagikla veya bebegin yemegine katilarak verilebilir.
Hijyenik nedenlerle pipet dogrudan bebegin agzina degdirilmemelidir.

Degisik yas gruplar::
Cocuklarda kullanimi:
Yemekle birlikte 1 ml (=1 pipet) kullanilir.

Yashlarda kullanimi:
Bu popiilasyonda kullanim1 bulunmamaktadir.

(:)zel kullanim durumlari :
Ozel kullanimi yoktur.

Eger MULTI-TABS VITAMIN ACD DROPS 0-1 YAS ICIN'in etkisinin ¢ok gii¢lii veya zayif
olduguna dair bir izleniminiz var ise doktorunuz veya eczaciniz ile konusunuz.



Kullanmamz gerekenden daha fazla MULTI-TABS VITAMIN ACD DROPS 0-1 YAS
ICIN kullandiysaniz:

MULTI-TABS ACD DROPS 0-1 YAS ICIN’i kullanmaniz gerekenden fazlasini kullannugsaniz
bir doktor veya eczaci ile konugunuz.

Cocuklarda doz agimi ile iligkili olarak istisnai olarak kan kalsiyum diizeyinin normalin
iistiine ylikselmesi (hiperkalsemi) raporlanmustir.

MULTI-TABS VITAMIN ACD DROPS 0-1 YAS ICIN’i kullanmay1 unutursamz
Unutulan dozlar1 dengelemek igin ¢ifi doz almaymiz.

MULTI-TABS VITAMIN ACD DROPS 0-1 YAS ICIN ile tedavi sonlandirildifinda
olusabilecek etkiler

Herhangi bir etki bildirilmemistir.
4. Olasi yan etkiler nelerdir?

Tiim ilaglar gibi MULTI-TABS VITAMIN ACD DROPS 0-1 YAS ICIN’in igeriginde
bulunan maddelere duyarli olan kisilerde yan etkiler olabilir.

Asagida, goriilme sikligina gore tiim yan etkiler listelenmistir.

Yan etkiler asagidaki kategorilerde gosterildigi sekilde sinmiflandirilmigtir:

Cok yaygin : 10 hastanin en az birinde goriilebilir.

Yaygin - 10 hastanin birinden az, fakat 100 hastanin birinden fazla
goriilebilir.

Yaygin olmayan - 100 hastanin birinden az, fakat 1.000 hastanin birinden fazla
goriilebilir.

Seyrek : 1.000 hastanin birinden az goriilebilir.

Cok seyrek : 10.000 hastanin birinden az goriilebilir.

Bilinmiyor : Eldeki verilerden hareketle tahmin edilemiyor.

Bilinmiyor:

- Karin agrisi, ishal

Yan etkilerin raporlanmasi

Kullanma Talimatinda yer alan veya almayan herhangi bir yan etki meydana gelmesi
durumunda hekiminiz, eczaciniz veya hemsireniz ile konusunuz. Ayrica karsilastigimiz yan
etkileri www.titck.gov.tr sitesinde yer alan “Ilag Yan Etki Bildirimi” ikonuna tiklayarak ya da
0 800 314 00 08 numarali yan etki bildirim hattini arayarak Tiirkiye Farmakovijilans Merkezi
(TUFAM)’ne bildiriniz. Meydana gelen yan etkileri bildirerek kullanmakta oldugunuz ilacin
giivenliligi hakkinda daha fazla bilgi edinilmesine katk1 saglamis olacaksiniz.

Eger bu kullanma talimatinda bahsi ge¢meyen herhangi bir yan etki ile karsilagirsaniz
doktorunuzu veya eczacimizi bilgilendiriniz.



5. MULTI-TABS VITAMIN ACD DROPS 0-1 YAS ICIN’in Saklanmas:

MULTI-TABS VITAMIN ACD DROPS 0-1 YAS ICIN’i ¢ocuklarin goremeyecegi,
erisemeyecegi yerlerde ve ambalajinda saklayiniz.

2-8°C arasinda buzdolabinda saklanmalidir. Agildiktan sonra 2-8°C’de saklanmal ve iki ay
icerisinde tiiketilmelidir.

Son kullanma tarihiyle uyumlu olarak kullaniniz.

Kutu ve gisedeki son kullanma tarihinden sonra MULTI-TABS VITAMIN ACD DROPS 0-1
YAS ICIN’i kullanmayiniz.

Ruhsat Sahibi:
Pfizer PFE Ilaglar1 A.S.
Muallim Naci Cad. No:55 34347 Ortakdy-Besiktag/ ISTANBUL

Uretici: )
Zentiva Saglik Uriinleri San. ve Tic. A.S. 39780 Biiyiikkarigtiran
Liileburgaz/Kirklareli

Bu kullanma talimati .......... tarihinde onaylanmigtir.



