KULLANMA TALIMATI

ORO “iHTIiYOL % 10 Merhem
Haricen cilde uygulanir.

Etkin madde: Her 20 g merhemde 2 g ihtiyol
Yardimci Madde (ler ): Lanolin susuz (koyun), vazelin

Bu KULLANMA TALIMATINI dikkatlice okuyunuz, ¢iinkii sizin i¢cin énemli
bilgiler icermektedir.

Bu ilag sizin regetesiz olarak temin edip bir doktor yardimi almadan eczacinizin tavsiyesi
ile hafif bir hastaligt tedavi etmeniz icindir. Buna karsmn, yine de ORO" [HTIYOL’ den en
iyi sonuglart alabilmeniz icin dikkatli kullanmaniz gerekmektedir.

o Bu kullanma talimatun saklaymiz. Daha sonra tekrar okumaya ihtiyag duyabilirsiniz.

o [ger ilave sorulariniz olursa, liitfen doktorunuza veya eczacimiza damsiniz.

o Bu ilag kisisel olarak sizin icin regete edilmistir, baskalarina vermeyiniz.

o Bu ilacin kullammi sirasinda, doktora veya hastaneye gittiginizde doktorunuza bu ilact
kullandiginizi soyleyiniz.

e Bu talimatta yazilanlara aynen uyunuz. Ila¢ hakkinda size onerilen dozun disinda
yiiksek veya diigiik doz kullanmaymiz.

Bu Kullanma Talimatinda:

1. ORO"® fH TIYOL nedir ve ne i¢in kullanthr?
2. ORO" IH TIYOL kullanmadan énce dikkat edilmesi gerekenler
3. ORO ® IHTIYOL nasil kullanlir?

4. Olasi yan etkiler nelerdir?
5. ORO " IHTIYOL’ iin saklanmas:

Bashklar: yer almaktadir.
1. ORO ® IHTIYOL nedir ve ne icin kullanilir?

ORO ®HTIYOL’ de yardimci madde olan lanolin susuz, hayvansal kaynaklidir (koyun).

ORO ™ [[-ITIYOL 20 g’lik aliminyum tiiplerde sunulan, kahverengi renkte bir merhemdir.
ORO * [HTIYOL, anti septik ve dezenfektanlar adi verilen bir gruba dahil olan ihtiyol adli etkin
madde%n igerir.

ORO * IHTIYOL, iltihabi cilt hastaliklarinin (egzama, apse, sivilce ve giban gibi) olgunlasip,
iglerinin temizlenerek tedavi edilmesinde kullanilir,



2. ORO " IHTIYOL’ ii kullanmadan énce dikkat edilmesi gerekenler

ORO * IHTIYOL’ ii asagidaki durumlarda KULLANMAYINIZ

Eger;

e ORO ® IHTIYOL’ iin icerigindeki herhangi bir maddeye karst asirt duyarliginiz var ise,
kullanmayiniz.

ORO * IHTIYOL’ ii asagidaki durumlarda DIKKATLI KULLANINIZ

e ORO" IHTIYOL’ i gdz ve mukozalara (baz1 organlarin i¢ yuzlerini kaplayan ve salgi

tireten doku tabakast) temas ettirmeyiniz.

e ORO"™ IHTIYOL kullanimi esnasinda enfekte bolge sikilarak ya da bastirarak iltihabi

¢ikarmaya calistimamalidir.

e ORO" IHTIYOL yiiksek oranda kiikiirt igermektedir; kullanmimi sirasinda idrarda kikiirt

oraninin arttigina dair bazi kayitlar bulunmaktadir.

Bu uyanlar, gecmisteki herhangi bir donemde dahi olsa sizin igin gegerliyse lutfen doktorunuza
daniginiz,

ORO" IHTIYOL’ iin yiyecek ve icecek ile kullanilmas:
Bilinen bir etkilegimi yoktur.

Hamilelik
llact kullanmadan énce doktorunuza veya eczaciniza danisiniz.

ORO™ IHTIYOL hamilelik déneminde dikkatli kullanilmalidir,

Tedaviniz swrasmda hamile oldugunuzu fark ederseniz hemen doktorunuza veya eczaciniza
danisiniz.

Emzirme
llact kullanmadan énce doktorunuza veya eczaciniza danismniz.

ORO"™ IHTIYOL kullanirken emzirmeye son verilmeli ya da ilag kesilmelidir.
Arac ve makine kullanimi

ORO" [HTIYOL’ iin ara¢ veya makine kullanma yetenegi tizerinde bilinen bir etkisi yoktur.



ORO" IHTIYOL' iin i¢eriginde bulunan bazi yardimc: maddeler hakkinda énemli bilgiler
ORO" IHTIYOL lanolin susuz (koyun) igermektedir. Lanolin lokal deri reaksiyonlarina
(ornegin, kontak dermatite) neden olabilir.

Diger ilaclar ile birlikte kullanim

Bilinen bir etkilesimi bulunmamaktadir.

Eger recgeteli ya da regetesiz herhangi bir ilact su anda kullaniyorsaniz veya son zamanlarda
kullandumz ise liitfen doktorunuza veya eczacmiza bunlar hakkinda bilgi veriniz.

3. ORO" iHTiYOL nasil kullanihr?

Uygun kullamim ve doz/uygulama sikhig: i¢in talimatlar

Tedavide en iyi sonuca ulagmak i¢in ORO® H—ITIYQL’ i sabah ve akgam olmak tizere glinde iki
defa derinizin hastalikli bolgesine nazikge stirtiniiz. Iltihap akmaya basladiktan sonra birkag giin
daha giinde bir defa ORO™ IHTIYOL Merhem siiriilmeye devam edilir.

Uygulama yolu ve metodu

ORO" [HTIYOL rahatsizligin bulundugu bolge yikanip kurutulduktan sonra giinde iki defa
yara Uzerine siirtilip gazl bezle kapatilir. Hava almasina engel olmamak i¢in siki bandaj
kullanilmamalidir. 1ltihap akmaya basladiktan sonra birkag giin daha giinde bir defa ORO
IHTIYOL surilmeye devam edilir. Iltihapli bolge sikilarak ya da bastirilarak iltihabi
¢ikarmaya ¢alisilmamalidir. Merhem giysilere bulagabilir ve giysiyi boyayabilir.

Degisik yas gruplan

Cocuklarda kullanim
18 yas alt1 gocuklarda dikkatli kullanilmalidir.

Yashlarda kullanim
Ozel doz ayarlamasina gerek yoktur. Doz ve uygulama sekli yetiskinler ile aymdir.

Ozel kullamm durumlar:
Bobrek/karaciger yetmezligi

ORO" [HTIYOL’ iin bobrek/karaciger yetmezligi olan hastalarda kullanimina dair bir bilgi
yoktur.

Eger ORO® IHTIYOL iin etkisinin cok giiclit veya zayif olduguna dair bir izleniminiz var ise
doktorunuz veya eczaciniz ile konusunuz.

Lad



Kullanmaniz gerekenden daha fazla ORO® IHTiYOL kullandiysaniz:

ORO"™ IHTIYOL yiiksek oranda kiikiirt igermektedir, gerekenden fazla miktarda kullanildiginda
idrarda kukurt oraninin arttigina dair bazi kayitlar bulunmaktadir.

ORO" IHTIYOL’ den kullanmaniz gerekenden fazlasim kullanmissamz bir doktor veya eczact ile
konusunuz.

ORO" IHTIYOL kullanmay: unutursaniz:
Doz uygulanmasi atlanmamalidir. Eger kullanma dozu unutulursa, elden geldigi kadar ¢abuk
giderilmeli ve doz programina devam edilmelidir.

Unutulan dozlart dengelemek icin ¢ift doz almayiniz.

ORO" IHTIYOL ile tedavi sonlandirildigindaki olusabilecek etkiler
ORO™ [HTIYOL ile tedavi sonlandirildiginda herhangi bir olumsuz etki beklenmez.

4, Olas: yan etkiler nelerdir?

Tum ilaglar gibi ORO" [HTIYOL’ iin igeriginde bulunan maddelere duyarl olan kisilerde yan
etkiler olabilir.

Yan etkiler agagidaki kategorilerde gosterildigi sekilde siralanmigtir:

Cok yaygin - 10 hastanin en az 1 inde gorulebilir.

Yaygin : 10 hastanin birinden az, fakat 100 hastanin birinden fazla gorulebilir.
Yaygin olmayan - 100 hastanin birinden az, fakat 1.000 hastanin birinden fazla gériilebilir,
Seyrek : 1.000 hastanin birinden az, fakat 10.000 hastanin birinden fazla
gorulebilir.

Cok seyrek - 10.000 hastanin birinden az gorulebilir.

Bilinmiyor - Eldeki verilerden hareketle siklik derecesi tahmin edilemiyor.

Yaygin yan etkiler:
e Deride renk degisikligi

Yaygin olmayan yan etkiler:
e Deride tahris ve siddetli kasinti,
e Asini duyarlik reaksiyonlar

Eger bu kullanma talimatinda bahsi gegmeyen herhangi bir yan etki ile karsilasirsaniz
doktorunuzu veya eczacinizi bilgilendiriniz.



Yan etkilerin raporlanmasi
Kullanma Talimatinda yer alan veya almayan herhangi bir yan etki meydana gelmesi durumunda

hekiminiz, eczacimz veya hemsireniz ile konusunuz. Aynca kargilastifiniiz yan etkiler
www_titck.gov.tr sitesinde yer alan "lla¢ Yan Etki Bildirimi" ikonuna tiklayarak ya da 0 800 314
00 08 numarali yan etki bildirim hattim1 arayarak Tirkiye Farmakovijilans Merkezi (TUFAM )'ne
bildiriniz. Meydana gelen yan etkileri bildirerek kullanmakta oldugunuz ilacin guvenliligi
hakkinda daha fazla bilgi edinilmesine katki saglamis olacaksiniz.

5. ORO" IHTiYOL. iin saklanmasi

ORO" IHTIYOL " ii cocuklarm goremeyecegi, erisemeyecegi yerlerde ve ambalajinda saklaymiz.
25°C altindaki oda sicakliginda saklayiniz.

Son kullanma tarihiyle uyumlu olarak kullammiz.
Ambalajdaki son kullanma tarihinden sonra ORO" [HTIYOL ii kullanmaymiz.

Eger tiriinde ve/veya ambalajinda bir bozukluk fark ederseniz ORO®™ IHTIYOL i kullanmaymniz.

“Son kullanma tarihi gegmis veva kullanilmayan ilaglar1 ¢épe atmaymiz! Cevre ve Sehircilik Bakanliginca
belirlenen toplama sistemine veriniz.”

Ruhsat Sahibi: ORO Ilaglan Sanayi ve Ticaret A §.
Atasehir / ISTANBUL

Uretim yeri: ~ Merkez Lab. Ilag San. ve Tic. A.$
Cekmekoy / ISTANBUL

Bu kullanma talimati 13.03.2014 tarihinde onaylanmistir.



