KULLANMA TALIMATI

TANFLEX jel % 5
Agizdan alinir.

Etkin Madde: 50 g jel i¢inde 2,5 g benzidamin HCI igerir
Yardimci Maddeler: 1zopropil alkol, gliserin, hidroksi etil seliiloz, adonia esansi ve saf su

Bu ilaca kullanmaya baslamadan énce bu KULLANMA TALIMATINI dikkatlice
okuyunuz, ciinkii sizin icin onemli bilgiler icermektedir.

Bu  kullanma talimatint  saklaymiz. Daha sonra tekrar okumaya ihtiyag
duyabilirsiniz.

Eger ilave sorulariniz olursa, liitfen doktorunuza veya eczaciniza danisiniz.

Bu ilag kisisel olarak sizin igin regete edilmistir, baskalarina vermeyiniz.

Bu ilacin kullanimi swrasinda, doktora veya hastaneye gittiginizde doktorunuza bu
ilact kullandiginizi soyleyiniz.

Bu talimatta yazilanlara aynen uyunuz. Ila¢ hakkinda size énerilen dozun disinda
yiiksek veya diigiik doz kullanmayiniz.

Bu Kullanma Talimatinda :

orwdPE

TANFLEX nedir ve ne i¢in kullanilir?

TANFLEX’ i Kullanmadan énce dikkat edilmesi gerekenler
TANFLEX nasil kullanilir?

Olasi yan etkiler nelerdir?

TANFLEX ‘in saklanmast

Bashklar yer almaktadar.

1. TANFLEX nedir ve ne icin kullanilir?

* TANFLEX, yang1 onleyici ve yangi Onleyici etkisine bagli olarak agr1 kesici 6zelliklere
sahip bir non-steroid antiinflamatuvar ilagtir (NSAII; steroid yapida olmayan yangiy1 énleyen

ilag)

* TANFLEX, 50 g’lik aliiminyum tiip ambalajlarda sunulur. Renksiz, jelatinimsi kiitledir.
Kolay yayilir ve adonia esanslidir.

* TANFLEX, Muhtelif sebeplerle (cerrahi, travmatik, fizik vs.) meydana gelen yumusak doku
zedelenmelerine bagl lokal 6dem (viicutta sivi birikimi) , yangi ve buna bagli asagida
belirtilen durumlarin tedavisinde kullanilir.

Bursit ( eklem keselerinin yangisi)
Tendinit (kaslar1 kemige baglayan yapilar olan tendonlarin yangisi)
Kas agrisi

Sirt ve bel agrist
Burkulma

Ezik

Kas gerilmesi vs.



2. TANFLEX i kullanmadan once dikkat edilmesi gerekenler
TANFLEX i asagidaki durumlarda KULLANMAYINIZ

Eger TANFLEX" in herhangi bir bilesenine kars1 asir1 duyarliysaniz.
TANFLEX’ i asagidaki durumlarda DIKKATLI KULLANINIZ

* TANFLEX i cilt bitiinligiiniin bozulmus oldugu agik yaralara siirmeyiniz,

* Diger haricen uygulanan ilaglarda oldugu gibi uzun sureli kullanilmasinin hassaslasmaya
sebep olabilecegini gbz dniinde bulundurunuz,

» Gozler ve mukozal yilizeylerle (agiz i¢i ve burun i¢i mukozasi gibi) temasindan kagininiz.

Bu uyarillar gegmisteki herhangi bir donemde dahi olsa sizin igin gecerliyse liitfen
doktorunuza danisiniz.

TANFLEX in yiyecek ve icecek ile kullanilmasi
TANFLEX in yiyecek ve icecekler ile etkilesimi yoktur.

Hamilelik

Ilact kullanmadan énce doktorunuza veya eczaciniza danisiniz.

Yeterli klinik deneyim bulunmadigindan TANFLEX’ i hamilelik sirasinda kullanmayiniz.
Tedaviniz swrasinda hamile oldugunuzu fark ederseniz hemen doktorunuza veya eczaciniza
danisiniz.

Emzirme

Ilact kullanmadan énce doktorunuza veya eczaciniza danisiniz.

Emziren kadinlarda yeterli sayida c¢alisma olmadigindan emzirme doneminde
kullanilmamalidir.

Arag¢ ve makine kullanim
TANFLEX in topikal kullanimi ara¢ veya makine kullanma becerinizi etkilemez.

Diger ilaclar ile birlikte kullanimi

TANFLEX ile diger ilaclar arasinda bilinen bir etkilesim mevcut degildir.
Eger regeteli ya da regetesiz herhangi bir ilact su anda kullaniyorsaniz veya son zamanlarda
kullandniz ise liitfen doktorunuza veya eczaciniza bunlar hakkinda bilgi veriniz.

3. TANFLEX nasil kullanilir?

Uygun kullanim ve doz/ uygulama sikhigi icin talimatlar: bolgeye ve/veya civarina hafif
ovalayarak giinde 2-3 defa siiriiliir. Tiipten disar1 sikilacak jel miktar1 yarim ya da bir parmak
uzunlugunda olmalidir. Tedavi siiresi cerrahi travmalarda 3-5 giin, diger travmatik
durumlarda 5-7 giindiir.

Doktorunuz TANFLEX ile tedavinizin ne kadar siirecegini size bildirecektir.

 Uygulama yolu ve metodu:
Hasta bolgeye ve/veya civarina hafif ovalayarak uygulanir.



* Degisik yas gruplar::

Cocuklarda kullanimi: Cocuklarda kullanimina iliskin 6zel bir durum bulunmamaktadir
Yashlarda kullanimi: Yaslilarda kullanimina iligskin 6zel bir durum bulunmamaktadir.
Ozel kullanim durumlari: Ozel kullanim durumlar1 bulunmamaktadir.

Eger TANFLEX' in etkisinin ¢ok giiclii ya da zayif olduguna dair bir izleniminiz var ise
doktorunuz veya eczaciniz ile konugunuz.

Kullanmamz gerekenden daha fazla TANFLEX kullandiysaniz:
TANFLEX’ den kullanmaniz gerekenden fazlasini kullanmissaniz bir doktor veya eczaci ile
konusunuz.

TANFLEX” i kullanmay1 unutursaniz
Unutulan dozlar: dengelemek i¢in ¢ift doz almayiniz.

TANFLEX ile tedavi sonlandirildiginda olusabilecek etkiler
Bilinmemektedir.

4. Olasi yan etkiler nelerdir?
Tiim ilaglar gibi TANFLEX’ in igeriginde bulunan maddelere duyarli olan kisilerde yan
etkiler olabilir.

Seyrek (10.000 hastada 1’den fazla ve 1.000 hastada 1’den az) olarak gériilen yan etkiler:
* Cilt tahrisine baglh kasint1

* Kizariklik

* Deride i¢i s1v1 dolu kabarciklar

* [s18a kars1 duyarlilik reaksiyonlari

Yukarida belirtilen yan etkilerin ilag kesilince kayboldugu bildirilmistir.

Eger bu kullanma talimatinda bahsi ge¢cmeyen herhangi bir yan etki ile karsilasirsaniz
doktorunuzu veya eczacinizi bilgilendiriniz.

5. TANFLEX’ in saklanmasi
TANFLEX' i ¢ocuklarin géremeyecegi, erisemeyecegi yerlerde ve ambalajinda saklayiniz.
30 °C’nin altindaki oda sicakliginda saklayimz.

Son kullanma tarihiyle uyumlu olarak kullanimz.
Ambalajdaki son kullanma tarihinden sonra TANFLEX ’i kullanmayiniz.

Ruhsat Sahibi:

Abdi Ibrahim Ila¢ San. ve Tic. A.S.

Resitpasa mahallesi, Eski Biiyiikdere Caddesi No:4
34467 Maslak/Sariyer/Istanbul

Uretim Yeri:

Abdi Ibrahim Ila¢ San. ve Tic. A.S.
Sanayi Mah. Tung¢ Cad. No: 3
Esenyurt / Istanbul

Bu kullanma talimatu ..I../... tarihinde onaylanmistir.



