KULLANMA TALIMATI

BROMEK Tablet
Agizdan alinir.

o Etkin madde: Her bir tablet 8 mg bromeksin hidrokloriir igerir.
o Yardimcit maddeler: Misir nisastas, laktoz, talk, magnezyum stearat, koloidal silikon
dioksit, jelatin

Bu ilaci kullanmaya baslamadan énce bu KULLANMA TALIMATINI dikkatlice
okuyunuz, c¢iinkii sizin i¢in 5nemli bilgiler igermektedir.

o Bu kullanma talimatim saklaymiz. Daha sonra tekrar okumaya ihtivag duyabilirsiniz.

o Eger ilave sorularimz olursa, litfen doktorunuza veya eczaciniza danisiniz.

o Builac kisisel olarak sizin icin regete edilmistir, baskalarina vermeyiniz.

o By ilacin kullamm swasinda, doktora veya hastaneye gittiginizde doktorunuza bu
ilact kullandigumzi sdvieyiniz.

e Bu talimatta yazilanlara aynen uyunuz. llag hakkinda size onerilen dozun disinda
yitksek veya diisiik doz kullanmaymniz.

Bu Kullanma Talimatinda:

BROMEK Tablet nedir ve ne icin kullanthr?

BROMEK Tablet’i kullanmadan énce dikkat edilmesi gerekenler
BROMEK Tablet nasil kullanthr?

Olast yan etkiler nelerdir?

BROMEK Tablet’in saklanmast

ok o

Bashklar: yer almaktadir.

1. BROMEK Tablet nedir ve ne icin kullanihr?

BROMEK Tablet, plastik kapakh renkli cam sisede 50 tabletlik ambalajlarda sunulan ve etkin
madde olarak 8 mg Bromeksin HCI igeren tabletlerdir. BROMEK Tablet, ge¢meyen
sksiiriiklerde balgam sokmekte zorlamliyorsa, balgam s6kiicii olarak kullanilir.

2. BROMEK Tablet’i kullanmadan énce dikkat edilmesi gerekenler

BROMEK Tablet’i asagidaki durumlarda KULLANMAYINIZ
Bromeksin hidrokloriir veya BROMEK Tablet’in icerigindeki maddelerden herhangi birine
kars1 alerjiniz varsa bu ilact kullanmayiniz.

BROMEK Tablet’i asagidaki durumlarda DIKKATLI KULLANINIZ

Hamileliginizin ilk ii¢ ayinda doktorunuza damsmadan kullanmayimz. Mide iilseriniz var ise
doktor tavsiyesi ile kulaniimalidir.

Bu uyanlar gegmisteki herhangi bir donemde dahi olsa, sizin i¢in gegerliyse, Hitfen
doktorunuza daniginiz.
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BROMEK Tablet’in yiyecek ve icecek ile kullamilmasi
Yivecek veya iceceklerle kullamlmasinda herhangi bir sorun yoktur.

Hamilelik

Hlact kullanmadan énce doktorunuza veya eczaciniza damginiz.

BROMEK i¢in, hamilelikte kullammi ile ilgili yeterli deneyim bulunmamaktadir. Hayvan
deneylerindeki tedavi dozlarinda kullanildiinda fetiiste herhangi bir hasar olustuguna dair
kanit bulunamamistir.

Gerekli oldugu durumlarda doktorunuzun kontrolii altinda kullaminiz.

Tedaviniz swrasinda hamile oldugunuzu fark ederseniz hemen doktorunuza daniginz.

Emzirme

flact kullanmadan énce doktorunuza veya eczacumza danisiuz.

BROMEK Tablet az da olsa anne siitine gegmektedir. Doktorunuza damsmadan
kullanmayiniz.

Ara¢ ve makine kullanim
Cok seyrek de olsa bas dénmesine sebep olabileceginden, ara¢ ve makine kullanimi sirasinda
dikkatli olunmalidir.

BROMEK Tablet’in iceriginde bulunan bazi yardimc1 maddeler hakkinda énemli
bilgiler

BROMEK Tabiet igeriginde laktoz bulunur. Eger daha énceden doktorunuy. tarafindan bazi
sekerlere kars: intoleransiniz oldugu sdylenmisse bu tibbi @irtinii almadan énce doktorunuzla
temasa geciniz.

Diger ilaglar ile birlikte kullanim
Antitiissif (sksirik kesici) ve ifrazati kurutan atropin ve benzeri ilaglarla bir arada
kullamlmamalidir. ‘

Eger regeteli ya da regetesiz herhangi bir ilaci su anda kullaniyorsaniz veya son zamaniarda
kullandiniz ise liitfen doktorunuza veya eczaciniza bunlar hakkinda bilgi veriniz.

3. BROMEK Tablet nasil kullamihr?
Doktorunuz ayn bir tavsivede bulunmadikga, bu talimatlart takip ediniz.
Ilacinizt zamaminda aimayt unutmayimnz.

Uygun kullanim ve doz/uygulama sikhg icin talimatlar:
Yetiskinler ve 12 yas tizeri cocuklar:

Ortalama giintiik doz 3 defa 1 Tablet

Gerektigi zaman 3 defa 2 tablet kullamlabilir.

Uygulama yolu ve metodu:

BROMEKSIN Tablet sadece agizdan kullanmm i¢indir. Bir bardak su ile alimr. Cok uzun
stireli kullammlar icin uygun degildir. Tedaviye bagladiktan sonra 14 giinde belirtilerde
diizelme olmaz veya siddetlenirse doktora danisilmahdir.

2/4




Degisik yas gruplan:

Cocuklarda kullanim.

6-12 yas aras1 ¢ocuklarda giinde 3 defa yarnim tablet (toplam giinde 12 mg) 2-6 yas aras
cocuklarda giinde 2 defa geyrek tablet (toplam giinde 4 mg)

Yashlarda kullanim:
Doz ayarlamasi gerekli degildir.

Ozel kullamm durumlari

Boibrek, karaciger yetmezhigi

Babrek yetmezligi durumlarinda dikkatli olunmahidir.

Agr karaciger hastalarinda doktor kontroliinde alinmalidir.

Pediyatrik popiilasyon:
BROMEK Tablet cocuk hastalarda uygulama yolu ve metodu kisminda belirtildigi gibi
uygulanmahdir. Tki yagin altindaki ¢ocuklarda kullaniimamalidir.

Eger BROMEK Tablet'in etkisinin ¢ok giiclii veya zayif olduguna dair bir izleminiz var ise
doktorunuz veya eczaciniz ile konusunuz.

Kullanmamz gerekenden daha fazla BROMEK Tablet kullandiysamz :
BROMEK Tablet'den kullanmaniz gerekenden fazlasim kullanmissamz bir doktor veya eczact
ile konusunuz.

BROMEK’i kullanmay1 unutursamz:
Umatulan dozlart dengelemek icin ¢ift doz almaymniz.

BROMEK ile tedavi sonlandinldiginda olusabilecek etkiler:
BROMEK Tablet tedavisi sonlandirildiginda herhangi bir olumsuz etki  olugmas
beklenmemektedir.

4. Olas1 yan etkiler nelerdir?
Tiim ilaglar gibi, BROMEK Tablet'in igeriginde bulunan maddelere duyarl olan kisilerde yan
etkiler olabilir.

Asagidakilerden biri olursa BROMEK Tablet’i kullanmayr durdurun ve DERHAL
doktorunuza bildirin veya size en yakin hastanenin acil béliimiine bagvurunuz :

Deri dékintiileri, yiiz, dudaklar, agiz, dil ve bogazda sisme ve sismeye baglh yutma veya nefes
alma glicligd.

Bunlarin hepsi ciddi yan etkilerdir. Eger bunlardan sizde mevcut ise, sizin BROMEK Tablet’e
karst ciddi alerjik reaksiyonunuz var demektir. Acil tibbi miidahaleye veya hastaneye
vatirilmaniza gerek olabilir.

Asagdakilerden herhangi birini fark ederseniz, doktorunuza soyleyiniz :
Bulanti, ishal, hazimsizlik, siskinlik, kabizlik, bas agrisi, bag donmesi, terleme.

Bunlar BROMEK Tablet’in zayif yan etkileridir.
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Eger bu kullanma talimatinda bahsi gegmeyen herhangi bir yan etki ile karsilasirsaniz
doktorunuzu veya eczacunzi bilgilendiriniz.

5. BROMEK Tablet’in saklanmasi :

BROMEK Tablet’i ¢ocuklarmm goremeyecegi, erisemeyecegi yerlerde ve ambalajinda
saklayiniz,

Isiktan koruyarak, 25°C altindaki oda sicakhiginda saklayimz.

Son kullanma tarihiyle uyumlu olarak kullanmiz.

Ambalajdaki/sisedeki son kullanma tarihinden sonra BROMEK Tablet'i kullanmayniz.

Eger irinde ve/veya ambalajinda bozukluklar fark ederseniz  BROMEK Tableta
kullanmayiniz.

Ruhsat sahibi : KOCAK FARMA llag ve Kimya Sanayi A.S.
Baglarbagi, Gazi Cad., No:64-66
Uskiidar / Istanbul

Imal yeri : KOCAK FARMA llag ve Kimya Sanayi A.S.

Organize Sanayi Bolgesi
Cerkezkoy / Tekirdag

Bu kullanma talimat: gg.aa.yyyy tarihinde onaylanmigtir.
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