KULLANMA TALIMATI

BIOGAIA Damla
Agiz volu ile alimir,
* Etkin madde: Her 5 damla, 100 milyon aktif liyofilize fLactobacilius reuteri kiltiini

tgerir,
» Yardunct maddeler: Aygicegi yag, orta zincirli trigliscrid yagl ve silikon dioksit.

Bu KULLANMA TALIMATINI dikkatlice okuyunuz, ¢iinkii sizin igin 6nemli bilgiler
icermektedir.

Bu ilag sizin recetesiz olarak temin edip bir doktor yardimr almadan eczacinizm fuvsivesi ile
hafif bir hustaligr tedavi etmeniz igindir. Buna karsm, yine de BIOGAIA dan en ivi sonuclar
alabilimeniz icin dikkadli kullanmaniz gerekmekiedir.

o Bu kullanma talimatin saklayouz. Daha sonra tokrar okumaya thtivag duyvabilivsiniz.
o Lgerilave sorularimz olursa, liifen doktorunuza veya eczacunza dan INTRIZ.

* Builag kisisel olurak sizin igin regete edilmistiv, baskalarma vermeyiniz.

¢ Builacin kullarun sirasinda, doktora veva hastaneye gittiginizde doktorunuza by
Hact kullandigimzi séyleyiniz,

o Butalimatta yazduniara avaen wyunuz. Hag hakkinda size énerilen dozun diyindda
Yiiksek veya dityiik doz kullanmayiniz,

Bu kullanma talimatinda:

1. BIOGAIA nedir ve ne icin kullarahe?

2. BIOGAIA vt kullanmadan dnce dikkat edilmesi gerekenler
3. BIOGAIA nasil kullaniir?

4. Olast yan etkiler nelerdir?

3. BIOGAIA'min saklanmasi

Bashklart yer alimaktadr,




1. BIOGAIA nedir ve ne icin kullamihir?

BIOGAIA, renksiz ila halil sari. opak, kokusuz ve talsiz vag siispansiyonu seklinde damladir. 3
ml'lik siselerde kullanima sunulmaktadir,

BIOGAIA. fonksiyonel barsak hastaltklarinda kutlanilan ilaglar grubundandir,

Fonksiyonel barsak hastaliklari, altta yatan herhangi bir organik hastahgin saptanamadif,
mide-barsak sistemiyle ilgili semptomlarin gézlendidi bozuktuklardir. BIOGAIA. bozulmus
harsak florasinda dengeyi saglayarak, ishal, kabizhik, gaz. karin agrisi, barsaklarnn sancily
durumlarn (kolik) gibi sindirim sistemi bozukluklarinm ve immiin sistem bozukluklarinin
tedavisinde kullanilir,

BIOGAIA nin etki mekanizmasi ya da size neden bu ilacin regete edildigi ile ilgili herhangi bir
sorunuz varsa doktorunuza sorunuz.

2. BIOGAIA’vi kullanmadan énce dikkat edilmesi gerekenler

BIOGAIAv1 asagidaki durumlarda KULLANMAYINIZ

Cger Lactobacillus reuteri'ye veya BIOGAIA min igerdigi yardimer maddelerden herhangi
birine karsi alerjyiniz (asin duyarhihk) varsa kullanmayimz.

BIOGAIA’nin vivecek ve icecek ile kullanilmast

BIOGATA nun yivecek ve igeceklerle herhangi bir etkilesimi beklenmediginden, ag va da tok
karmina kullamfabilir, BIOGAIA damla, 40° C'tan daha sicak olan yivecek ve igeceklerle
karistirimamalidir. Yiyecek veya iceceklere kanstunildiginda, karisim bekletilmeden kuliamiimalidir.

Hamilelik
Hlact kullanmadan once doktorunuza veva cezaciniza danisiniz,
Hamilcyseniz va da hamile oldugunuzu diisiinlivorsaniz bunu doktorunuza séyleyiniz.

Hamilelik ssrasinda BIOGAIA kullanilabilir.

Tedavi sirasinda hamite oldugunuzu farkederseniz hemen doktorunuza veva eccaciniza damyonz,
Emzirme

Hact kultanmadun énce doktorunuza veyva eczacimza damsmiz.
- b}

BIOGAIA min igindeki etkin kiiltiir anne siitiine gegmez. BIOGAIA kullanan annelerin
emzirmesinde herhangi bir sakinea butunmamaktadir.
Eger emziriyorsamz ya da emzirmeyi planliyorsaniz bunu doktorunuza séyleyiniz.




Diger ilaglar ile birlikte kullanint
BIOGAIA. diger ilaglarin islevini ctkilemez,

Lger regetell va da regetesiz herhangi biv ilaci su anda kullannorsamz veva son
zamanturda kullandunz ise litfen doktorunuza veva cczocnuza buntar hukkinde hilgi
Voringz,

3. BIOGAIA nasil kullanilir?

Uygun kullanim ve doz/uygulama sikh icin talimatlar:
Hekim taralindan aksi belirtilmedikge her giin 5 damla kullanihir.

Eger size uygulanan BIOGAIA dozundan emin degilseniz va da ilacin dozu ile ilgili herhangi
bir sorunuz varsa doktorunuza daniginiz.

Uygulama yolu ve metodu:

BIOGAIA, sadece agiz volu tle kullanthr. Sise iyice ¢alkalandiktan sonra 5 damla. dogrudan
agiza damlatilarak. kasikda, yiyecek veya igeceklere karistiniarak, emzirme sirasinda meme
tcuna damiatlarak kulfanitabiliv, BIOGATA damia. vemeklerden dnce, birlikie va da sonra
almabilir.

Degisik yas gruplar::

Cocuklarda kullanion:

Yenidoganlarda, bebek ve cocuklarda normal erigkin dozu uygulanabilir.,

Yashlarda kuliantmi:

Yashlarda normal eriskin dozu kullanilir.

Ozel kuilanim durumiar::

Bobrel/karaciger yetmezligi: BIOGAIA min bu hasta grubundu kuflanimina thskin herhangi
bir 6zel kullanim uyarist veya énlemi bulunmamaktadir.

Eger BIOGALA nn etkisinin ¢ok giiclii veya zavif olduguna dair bir izleniminiz var ise
doktorunuz veya eczacimz ile konusunuz.,

Kullanmamiz gerckenden daha fazla BIOGAIA kullandiysaniz:
Asin dozda BIOAGAITA alinmast sonucu herhangi bir zehirlenme belirtisi beklenmex.

BIOGALA dan kullanmaniz gerekenden fazlasim kullanmigsaniz bir doktor veva eczact ile
komsunuz,

BIOGAIA'vt kullapnmay! unutursamz:

liger BIOGAIA™ w1 kullanmay1 unutursaniz, hauelar haurlamaz ilacimize aliniz. Tedavinizin geri
kalanini size dnerilen sekilde tamamlayiniz. Size verilen ilacin dozu konusunda emin
olmadigimz durumiarda doktorunuza damisiniz.

Unutulan dozlart dengelemek icin ¢iff doz almayouz.

BIOGAIA ile tedavi sonlandinldigindaki olusabilecek ctkiler:
Herhangi bir ctki olusmaz.
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4. Olasi van etkiler nelerdir?

Tiim ilaglar gibi, BIOGAIA i igeriginde bulunan maddclere duyarly wlan kisilerde van etkiler
olabilir. BIOGAIA. dogal floranin dnemli bir par¢ast oldugundan herhangi bir istenmeyen etk

bekienmez.

Eger hu kullanma talimatinde bahsi ge¢meyen herhangi bir yan etki ile karsilagirsaon:
doktorwmuzu veya cezacimzt bilgilendiriniz.

5. BIOGAIA nm saklanmasi
BIOGAIA vyt cocuklarm goremeyecei, erigemeyecegi yerlerde ve ambalajinda saklayinz.,

2-8°C"de buzdolabinda saklaviniz. Acgildiktan sonra 4 hafta siiresince oda sicaklifinda
saklanabilir.

Sen kullanma taribivie uyumlu olarak kullaniniz.,
Ambalajdaki son kutlanma tarihinden sonra BIOGAIA™v1 kullanmayiniz.

Eger gigenin igeriginin gdriiniimiinde renk degisimi veya baska herhangi bir degisiklik fark
ederseniz BIOGATA vi kullanmayiniz.

Ruhsat Suhibi:

Biogaia AB/Isveg lisansi ile

LIP Eczacibagt [lag Pazarlama ALS.
Biiyiikdere Cad. Ali Kaya Sok. No.5
Levent 34394, Istanbul

Uretici:

Sanico NV,

Veedijk 59, B-2300 Tumhout
Belgika

Bu kullanma talimati 06/05/2013 tarihinde onaylanmistir.



