KULLANMA TALIMATI

BiOFLEKS %5 DEKSTROZ RINGER LAKTAT ENJEKTABL SOLUSYONU
Damar igine uygulanir.

Etkin maddeler: Her bir litre gézelti; 50 gram glukoz (dekstroz monohidrat), 6 gram sodyum
kloriir, 3.1 gram sodyum laktat, 0.3 gram potasyum kloriir ve 0.2 gram kalsiyum kloriir icerir.

Yardymc: maddeler: Hidroklorik asit, sodyum hidroksit ve steril enjeksiyonluk su

Bu ilac1 kullanmaya baglamadan énce bu KULLANMA TALIMATINI dikkatlice

okuyunuz, ¢iinkii sizin i¢cin dnemli bilgiler icermektedir.

* Bu kullanma talimatin saklayimz. Daha sonra tekrar okumaya ihtiyag duyabilirsiniz.

* Eger ilave sorularimz olursa, liitfen doktorunuza veya eczacimiza damginiz.

* Builag kigisel olarak sizin i¢in regete edilmistir, bagkalarina vermeyiniz.

* Builacin kullamm sirasinda, doktora veya hastaneye gittiginizde doktorunuza bu ilaci
kullandiginizi séyleyiniz.

* Bu talimatta yazilanlara aynen uyunuz. llag hakkinda size énerilen dozun diginda yiiksek
veya diigiik doz kullanmayiniz.

Bu Kullanma Talimatinda:

1. BIOFLEKS %5 DEKSTROZ RINGER LAKTAT ENJEKTABL SOLUSYONU nedir ve ne
icin kullamlir?

2. BIOFLEKS %5 DEKSTROZ RINGER LAKTAT ENJEKTABL SOLUSYONU 'nu

kullanmadan once dikkat edilmesi gerekenler

3. BIOFLEKS %5 DEKSTROZ RINGER LAKTAT ENJEKTABL SOLUSYONU nasil
kullanilir?

4. Olas: yan etkiler nelerdir?

5. BIOFLEKS %5 DEKSTROZ RINGER LAKTAT ENJEKTABL SOLUSYONU'nun
saklanmasi
Baghiklar yer almaktadir.

1. BIOFLEKS %5 DEKSTROZ RINGER LAKTAT ENJEKTABL SOLUSYONU nedir
ve ne i¢in kullamhir?

BIOFLEKS %5 DEKSTROZ RINGER LAKTAT ENJEKTABL SOLUSYONU, viicudun
temel yapi taglan olan elektrolitleri igeren ve damar igi yoldan uygulanan bir ¢zeltidir.

BIOFLEKS %5 DEKSTROZ RINGER LAKTAT ENJEKTABL SOLUSYONU 500 ve 1000
mililitrelik Biofleks torbalarda sunulmustur. Setli ve setsiz iki formu bulunmaktadir.

BIOFLEKS %5 DEKSTROZ RINGER LAKTAT ENJEKTABL SOLUSYONU viicudun
susuz ve tuzsuz kalmasi (dehidratasyon) durumunun tedavisinde ve bu durumun olusmasini
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Onlemek igin kullanilir. Viicuttan kaybedilen sivimin ve tuzun yerine konmasinda ige yarar.
Ayrnica viicudun enerji ihtiyacimn bir bolimiinii de kargilar. Bunun disinda vilcutta bazi
yapim-yikim olaylar1 sonucu bozulmus asit-baz dengesinin diizenlenme ve idamesinde de

~ kullamlir.

'BIOFLEKS %5 DEKSTROZ RINGER LAKTAT ENJEKTABL SOLUSYONU, konsantre
formda bulunan bazi damar i¢i uygulamaya uygun ilaglarin damar igine uygulanmadan dnce
seyreltilmesi amaciyla da kullamlmaktadir. ‘

2. BIOFLEKS %5 DEKSTROZ RINGER LAKTAT ENJEKTABL SOLUSYONU'nu
kullanmadan 8nce dikkat edilmesi gerekenler

BIOFLEKS %5 DEKSTROZ RINGER LAKTAT ENJEKTABL SOLUSYONU bir ¢ok
hastada emniyetli bir ilagtir. Ancak kalbiniz, bobrekleriniz, karacigeriniz veya akcigerlerinizde
sorunlar varsa, seker hastasiysamz ya da viicudunuzda agir1 tuz birikimine bagh siglikler
(6dem) varsa doktorunuz bu ilaci size uygulamamaya karar verebilir.

BIOFLEKS %5 DEKSTROZ RINGER LAKTAT ENJEKTABL SOLUSYONU'nu
asafndaki durumlarda KULLANMAYINIZ

Daha once BIOFLEKS %5 DEKSTROZ RINGER LAKTAT ENJEKTABL
SOLUSYONU, icerdigi etkin maddeler ya da yardimc1 maddeleri igeren ilaglan aldigimzda
alerjik bir tepki gosterdiyseniz, yani sizde aniden soluk kesilmesi, hintili solunum, deri
dokiintiilleri, kaginti ya da viicudunuzda sigme gibi belirtiler olustuysa bu ilaci
KULLANMAYINIZ.

Alerjiniz olup olmadifindan emin degilseniz, doktorunuza danigimiz.

Eger,
- Sodyum laktata kars: agir1 duyarhilifiniz varsa

BIOFLEKS %5 DEKSTROZ RINGER LAKTAT ENJEKTABL SOLUSYONU 'nu
kullanmayiniz.

Ayrica asagidaki durumlarda da doktorunuz bu ilaci size uygulamamaya karar verebilir:

- Viicutta s1v1 birikimini g&steren belirtilerin olmasi durumunda

- Siddetli karaciger yetmezligi durumu

- Viicutta yaygin sislikler (6dem) ve karin i¢i s1v1 toplanmasiyla seyreden siroz durumlarn

- Viicudun bu ¢6zelti i¢indeki laktati pargalamasiyla ilgili stireglerinde (laktat metabolizmasi)
bozukluk durumlan ' :

- Siddetli bsbrek yetmezligi durumunda (idrarn ¢ok az olmasi ya da hig olmamas1)

- Tedavi edilmemis kalp yetmezligi -

- Ilacin i¢indeki maddelerin viicutta zaten gereginden fazla bulundugu durumlar (potasyum
fazlahid1, sodyum fazlahigi, kalsiyum fazlalif, klorlir fazlalii, laktat fazlahigr)

- Viicuttaki asit-baz dengesinin bazik ydnde degismis oldugu durumlar (metabolik alkaloz)

- Viicuttaki asit-baz dengesinin ¢ok agir bir sekilde asidik ydnde degismis oldugu durumlar
(siddetli metabolik asidoz)




- Vilcuttaki asit-baz dengesinin laktik asite bagh asidik yonde degismis oldugu durumlar (laktik
asidoz)
- Dijital tedavisi altindaysamz

Seftriakson adindaki damar i¢i yoldan kullanilan bir antibiyotik kullaniyorsamz doktorunuz
size bu gdzeltiyi seftriaksonu uyguladig: setten uygulamayacaktir.

BIOFLEKS %5 DEKSTROZ RINGER LAKTAT ENJEKTABL SOLUSYONU'nu
agagrdaki durumlarda DIKKATLiI KULLANINIZ

Eger sizde agagidaki hastaliklardan biri varsa

- Kalp hastalis, kalp yetmezligi, yiiksek tansiyon

- Solunum hastali1, solunum yetmezligi

- Viicudunuzda, kol ve bacaklarimzda ya da akcigerlerinizde su toplanmasi (6dem)

- Bobrek islevlerinin bozuklugu, bébrek yetmezligi ,

- D vitamini diizeylerinin normalden yiiksek olmasi durumu (sarkoidoz hastalif1 vb
nedenlerle)

- Bobreklerde tag

- Gebelik tansiyonu

- Viicutta sodyumun agin birikimine neden olan aldosteronizm adi verilen durumlar ya da
sodyum birikimiyle seyreden diger durumlar

- Ani gelisen susuz kalma durumu (akut dehidratasyon), bazi bsbrek hastaliklan ve ciddi
yanik durumlan gibi viicuttaki potasyumun yiikselmesine yatkinhg: arttiran durumlar ;
doktorunuz size BIOFLEKS %5 DEKSTROZ RINGER LAKTAT ENJEKTABL
SOLUSYONU'nu kullanirken &zel dikkat gosterecektir.

Doktorunuz BIOFLEKS %5 DEKSTROZ RINGER LAKTAT ENJEKTABL
SOLUSYONU'nu, 6 aydan kiigiik bebeklerde 6zel bir dikkatle kullanacaktir.

Aynica, doktorunuz bu ¢6zeltinin kullammu sirasinda klinik durumunuzu ve laboratuvar

degerlerinizi (kan ve idrardaki elektrolit diizeyleri ile asit-baz dengesi) diizenli araliklarla

izleyecektir.

Uygulamay1 yapacak olan saglik gorevlisi,

- Builag size elektronik bir pompa aracilifyla uygulanacaksa, torbanin tiimiiyle bogalmadan
Once pompanin ¢alismasinin durmus olduguna dikkat edecek

- Builaci size uygularken kullanilan borular: (setleri) 24 saatte bir degistirmeye gayret edecek

- Yalmzca torba ve kapaklan saglamsa, igindeki ¢6zelti berraksa kullanacak

- Damar i¢i uygulama sirasinda damar digina kagmamasina 6zen gosterecektir.

BIOFLEKS %5 DEKSTROZ RINGER LAKTAT ENJEKTABL SOLUSYONU'nun
yiyecek ve igecek ile kullamlmas:

BIOFLEKS %5 DEKSTROZ RINGER LAKTAT ENJEKTABL SOL{JSYONU’nun
uygulama sekli agisindan yiyecek ve igeceklerle herhangi bir etkilesimi yoktur.




Hamilelik

Hlaci kullanmadan once doktorunuza ya da eczacimiza damginiz.,
Doktorunuz tarafindan 6zellikle uygun goriilmedigi takdirde, gebelik dsneminde BIOFLEKS
%5 DEKSTROZ RINGER LAKTAT ENJEKTABL SOLUSYONU'nu kullanmayiniz.

Tedaviniz sirasinda hamile oldugunuzu farkederseniz hemen doktorunuza veya eczacimiza
danmginiz.

Emzirme
Tlac: kullanmadan énce doktorunuza ya da eczacimiza damginiz.

Bebeginizi emziriyorsaniz, bu durumu doktorunuza bildiriniz. Doktorunuz tarafindan zellikle
uygun gbriilmedigi takdirde, emzirme déneminde BIOFLEKS %5 DEKSTROZ RINGER
LAKTAT ENJEKTABL SOLUSYONU'nu kullanmaymiz.

Arag¢ ve makine kullanim

BIOFLEKS %5 DEKSTROZ RINGER LAKTAT ENJEKTABL SOLUSYONU'nun arag ya
da makine kullanim tizerinde herhangi bir etkisi bulunmamaktadir.

BIOFLEKS %5 DEKSTROZ RINGER LAKTAT ENJEKTABL SOLUSYONU'nun
igeriinde bulunan baz: yardimc: maddeler hakkinda énemli bilgiler

BIOFLEKS %5 DEKSTROZ RINGER LAKTAT ENJEKTABL SOLUSYONU'nun
igeriginde bulunan yardimer maddelere karsi bir duyarliligimz yoksa, bu maddelere baglh
olumsuz bir etki beklenmez.

Bu t1bbi iiriin her 100 mI’sinde 0.3 gr (1 ml’de ise 3 mg) sodyum igerir. Bu durum kontrollii
sodyum diyetinde olan hastalar i¢in géz 6niinde bulundurulmalidir.

Diger ilaglar ile birlikte kullanim

Regetesiz alinan ilaglar, agilar ve bitkisel ilaglar da dahil olmak iizere baska herhangi bir ilag
almay1 planliyorsamz, aliyorsamz veya yakin zamanda aldiysamz liitfen doktorunuza bildiriniz.

BIOFLEKS %5 DEKSTROZ RINGER LAKTAT ENJEKTABL SOLUSYONU baz ilaglarla
gegimsizdir. Bu durum eklenecek ilaglarin irtin bilgilerinden 6grenilebilir.

Gegimsiz oldugu bilinen ilaglar ¢dzeltiye eklenmemeli; bu ilaglarin seyreltilmesi igin baska
gozeltiler tercih edilmelidir. Cézeltiye eklenecek herhangi baska bir ilagla olabilecek bir
ge¢imsizlik riskini en aza indirmek igin, karigirma isleminden hemen sonra, uygulamadan
Once ve uygulama sirasinda belirli aralarla uygulamas: yapilacak son kanigimda herhangi bir
bulaniklik veya ¢6kelme olup olmadig: saglik gérevlisi tarafindan kontrol edilecektir.

BIOFLEKS %5 DEKSTROZ RINGER LAKTAT ENJEKTABL SOLUSYONU ile gecimsiz
ilaglardan bazilan:

- Amino kaproik asit
- Amfoterisin B
- Kortizon asetat




Dietilstilbestrol

Etamivan

Etil alkol

Fosfat ve karbonat soliisyonlar1
Oksitetrasiklin

Thiopental sodyum

Versenat di sodyum
Seftriakson

BIOFLEKS %5 DEKSTROZ RINGER LAKTAT ENJEKTABL SOLUSYONU ile kismen
gecimsiz ilaglardan bazilar:

Tetrasiklin
Ampisilin sodyum
Minosiklin
Doksisiklin

Ayrica, BIOFLEKS %5 DEKSTROZ RINGER LAKTAT ENJEKTABL SOLUSYONU ile
asagidaki ilaglarin birarada kullamimu sirasinda bu ilaglarin etkileri dikkate alinmahidir.

Kortikoidler/steroidler ve karbenoksolon (viicutta sodyum ve su birikmesi riski nedeniyle)
Tek bagirna ya da kombine olarak amilorid, spironolakton, triamteren gibi idrar soktlirticii
ilaglar (viicutta potasyum birikmesi riski nedeniyle)

Anjiyotensin doniigtiirticii enzim inhibitdrleri ve anjiotensin II reseptér antagonistleri
(viicutta potasyum birikmesi riski nedeniyle)

Takrolimus, siklosporin (viicutta potasyum birikmesi riski nedeniyle)

Dijitalis grubundan kalp ilaglan (Bu ilaglarin etkileri kalsiyum varliginda artar ve ciddi kalp
ritm bozuklugu olusabilir).

Tiyazid grubu idrar soktiiriiciiler ya da D vitamini (viicutta kalsiyum birikmesi riski
nedeniyle)

Bifosfonatlar, floriir, florokinolon ve tetrasiklin grubundan antibiyotikler (kalsiyumla
birlikte uygulandiklarinda emilimleri azalir).

Salisilatlar, barbitiiratlar ve lityum gibi asidik ilaglar (bu ilaglarin b&breklerden atilimlan
artabilir ve beklenen etkiyi gosteremeyebilirler).

Sempatomimetik ilaglar (6rn efedrin, pseudoefedrin) ve stimiilan ilaglar (deksamfetamin
stilfat, fenfluramin hidrokloriir) gibi alkali ilaglar (bu ilaglarin bobreklerden atilimlan
azalir ve beklenen etkiden fazla etkiye yol agabilir).

BIOFLEKS %5 DEKSTROZ RINGER LAKTAT ENJEKTABL SOLUSYONU damar igi
uygulamada kanla ayni setten verilmemelidir.

Eger regeteli ya da regetesiz herhangi bir ilaci su anda kullaniyorsaniz veya son zamanlarda
kullandimz ise liitfen doktorunuza veya eczaciniza bunlar hakkinda bilgi veriniz.




3. BIOFLEKS %5 DEKSTROZ RINGER LAKTAT ENJEKTABL SOLUSYONU nasil
kullanilir?

Uygun kullanim ve doz/uygulama sikh i¢in talimatlar:

Sizin bu ilaca hangi miktarlarda ihtiyacimz olduguna ve size ne zaman uygulanacagina
doktorunuz karar verecektir. Buna yasimz, viicut afirhfimz ve bu ilacin size uygulanma
nedenine gore karar verecektir. Doktorunuz size ayr bir tavsiyede bulunmadik¢a bu talimatlan
takip ediniz.

Ilacimzi zamaninda almay: unutmayiniz.

Doktorunuz BiOFLEKS %5 DEKSTROZ RINGER LAKTAT ENJEKTABL SOLUSYONU
ile tedavinizin ne kadar siirecegini size bildirecektir. Tedaviyi erken kesmeyiniz ¢linkii istenen
sonucu alamazsiniz.

Uygulama yolu ve metodu:
Toplardamardamarlarimiza uygun bir plastik boru (set) aracilifiyla kullanilir.

Degisik yas gruplan

Cocuklarda kullanim:

Cocuklar i¢in, doz ve uygulama setinin boyutuna uygulamay: dneren doktor tarafindan karar
verilir.

Yaghlarda kullanim:

Uygulanacak doz ve uygulama hizi, eriskinlerdeki gibi hastanin agirlifina, klinik ve biyolojik
durumuna ve birlikte uygulanan tedaviye gore hekim tarafindan ayarlanr.

Ozel kullanim durumlar:

Bobrek/Karaciger yetmezligi:

Sodyum tuzlar bébrek yetmezliginde dikkatle kullanilmahidir.

Karaciger yetmezligi olan hastalarda laktat metabolizmasi bozulabileceginden, ilag
alkalilestirici etkisini gésteremeyebilir.

Eger BIOFLEKS %5 DEKSTROZ RINGER LAKTAT ENJEKTABL SOLUSYONU 'nun
etkisinin ¢ok giiclii veya zayif olduguna dair bir izleniminiz var ise, doktorunuz veya eczaciniz
ile konusunuz.

Kullanmaniz gerekenden daha fazla BIOFLEKS %5 DEKSTROZ RINGER LAKTAT
ENJEKTABL SOLUSYONU kullandiysaniz:

BIOFLEKS %5 DEKSTROZ RINGER LAKTAT ENJEKTABL SOLUSYONU'nu kullanmaniz
gerekenden fazlasim kullanmigsamz bir doktor veya eczaci ile konusunuz.

BIOFLEKS %5 DEKSTROZ RINGER LAKTAT ENJEKTABL SOLUSYONU'nu

kullanmamz gerekenden fazlasimi kullanmigsamz ya da ¢ozelti size ¢ok hizli olarak

uygulanmigsa bu durum agagidaki belirtilere neden olabilir:

— Dokularimizda sivi bmk1m1ne (Gdem) ve sismeye neden olabilen su ve/veya sodyum (tuz)
asin yiiklenmesi




Kol ve bacaklarda ignelenme ve uyusma gibi belirtilere neden olan ve §zellikle bdbrek
yetmezlidi olanlarda goriilebilen hiperkalemi (kannizdaki potasyum diizeylerinin
normalden daha yiiksek diizeylere ¢ikmasi)

Kaslarda zayiflik

Hareket edememe / fel¢ durumu (paralizi)

Diizensiz kalp atiglan (kalpte aritmi)

Kalpte blok (kalp atislarinin ¢ok yavaslamasi)

Kardiyak arrest (kalp ¢alismasinin durdugu hayat: tehdit eden bir durum)

Bilingte bulaniklik

— Asafdaki belirtilere yol agacak sekilde hiperkalsemi (kammzdaki kalsiyum diizeylerinin
normalden daha yiiksek diizeylere ¢ikmasi):

Istahta azalma (anoreksi)

Bulanti

Kusma

Kabizhk

Karin agrisi

Kolay uyanlabilirlik ya da depresyon gibi ruhsal durum bozukluklan ¢ok miktarda su
icme (polidipsi)

Normalden daha fazla idrara ¢ikma (politiri)

bobreklerde kalsiyum birikimine bagh bobrek hastalif: (nefrokalsinoz)
Bébrek taglan

Koma (biling kayb1 durumu)

Agizda tebesirimsi tad

Yiiz ve boyunda kizarma

Derideki kan damarlarinda genisleme

— Asagidaki belirtilere yol agacak sekilde ve 6zellikle bobrek yetmezliZi olanlarda
goriilebilen hipokalemi (kanimizdaki potasyum diizeylerinin normalden daha diisiik
diizeylere diismesi) ve metabolik alkaloz (kanimizin normalden daha bazik hale gelmesi):

Mizagta degisiklikler
Yorgunluk

Solukta kesilme
Kaslarda sertlesme
Kaslarda seyirme
Kaslarda kasilmalar

Bu belirtilerden herhangi biri sizde goriiliirse acilen doktorunuza haber veriniz. Size uygulanan
ilag durdurulacak ve belirtilerinize yonelik tedaviye baglanacaktir.

BIOFLEKS %5 DEKSTROZ RINGER LAKTAT ENJEKTABL SOLUSYONU'nu
kullanmay) unutursaniz:
Unutulan dozlar: dengelemek igin ¢ift doz almayiniz.



BIOFLEKS %5 DEKSTROZ RINGER LAKTAT ENJEKTABL SOLUSYONU ile
tedavi sonlandinldiginda olugabilecek etkiler:

Bulunmamaktadir.

4. Olas: yan etkiler nelerdir?
Tim ilaglar gibi, BIOFLEKS %5 DEKSTROZ RINGER LAKTAT ENJEKTABL
SOLUSYONU herkeste goriilmemesine ragmen baz kisilerde yan etkilere neden olabilir.

Asafndaki belirtilerden herhangi biri sizde varsa hemen doktorunuza veya hemgirenize
bildiriniz. Bunlar anafilaktik sok denen ¢ok ciddi veya 6liimciil agin duyarhlik (alerjik)
reaksiyonlarinin igareti olabilir.

Lokal ya da yaygin kurdegen ({irtiker)

Deride dokiintii

- Deride kizariklik (eritem)

Kagmnti (pruritus)

Gdz gevresi veya tiim ylizdeki deride siskinlik (periorbital veya ylizde 6dem) Size belirtilere
gore tedavi uygulanacaktir.

Diger yan etkiler sikliklarina gore listelenmistir.

- Cok yaygin gdriilen yan etkiler (her 10 hastanin 1 'inden fazla gériilen)

- Burun titkamkhi

- Oksiiriik

- Aksink

- Hava yollarinin nefes almay: giiglestirecek sekilde daralmas: (bronkospazm)

- Kandaki kimyasallarin konsantrasyonlarinda degisiklik (elektrolit bozukluklarr)

Eger kalp hastalif1 veya cigerlerdeki sividan dolay: aci ¢ekiyorsamz (akciger demi):
- Viicutta ¢ok fazla sivinin olmasi (lnperhldrasyon)
- Kalbin durmas:

Yaygin gériilen yan etkiler (her 10 hastanin 1 'inden az goriilen fakat her 100 hastanin 1 ‘inden
fazla goriilen )

- Gogiiste sikisma (nefes almay: zorlagtiran)

- Gogis agnis1

- Kalp atigimin lizlanmasi (tagikardi)

- Kalp atiginin hizlanmas (bradikardi)

- Endise durumu

Yaygin olmayan yan etkiler (her 100 hastanin 1 ’inden az goriilen fakat her 1000 hastamn
l'inden fazla gériilen )
- Kasilmalar

Diger
- Panik atak
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Uygulama teknigi sebebiyle olusan reaksiyonlar:

- Ates

- Inflizyon alaminda enfeksiyon

- Lokal ac1 veya reaksiyon (infiizyon alaninda kizariklik veya sisme)

- Soliisyonun verildigi damarda (filebit) tahrig ve iltihap. Bu soliisyonun venldxgl damar
yolunda kizariklik, ac1,veya yanma ve sismeye neden olabilir.

- Soltisyonun verildigi alanda ac1, sisme veya kizarikhiga neden olan kan pihtisimin (vensz
tromboz) olugmasi.

- Infiizyon ¢zeltisinin damar gevresindeki dokularin igine kagmasi (ekstravazasyon). Bu
dokulara zarar verebilir ve iz birakabilir.

- Kan damarlarinda s1v1 fazlasi (kan oranindaki asir1 yiikselme)

Infuzyon ¢&zeltisinin iine bir ilag eklenmisse, eklenen ilag da yan etkilere sebep olabilir. Bu
yan etkiler eklenen ilaca bagh olacaktlr Olas: belirtilerin listesi igin eklenen ilacin kullanma
talimatim okumalisiniz.

Liitfen listelenmis veya listelenmemis bir yan etki fark ederseniz doktorunuzu veya hemgirenizi
bilgilendiriniz. Eger herhangi bir yan etki meydana gelirse, inflizyon durdurulmalidir.

5. BIOFLEKS %5 DEKSTROZ RINGER LAKTAT ENJEKTABL SOLUSYONU'nun
saklanmasi

BIOFLEKS %5 DEKSTROZ RINGER LAKTAT ENJEKTABL SOLUSYONU'nu ¢ocuklarin
goremeyecegi, erisemeyecegi yerlerde ve ambalajinda saklayiniz.

25°C’nin altindaki oda sicakliinda saklayimz.

Tek kullanimliktir. Kismen kullanilmig torbalar saklanmamali; uygulamanmin yapildif: saglik
kurulusunun t1bbi atik prosediirlerine uygun olarak imha edilmelidir.

Her bir torbanin etiketinde son kullanma tarihi yazmaktadir. Bu tarih gegmigse size bu ilag
verilmeyecektir.

Son kullanma tarihiyle uyumlu olarak kullanimz.

Ambalajdaki son kullanma tarihinden sonra BIOFLEKS %5 DEKSTROZ RINGER LAKTAT
ENJEKTABL SOLUSYONU'nu kullanmayiniz.

Ruhsat sahibi ve diretici: OSEL ILAC SAN. VE TIC. A.S.
Akbaba kdyii Fener Cad. No:52
34820 Beykoz / ISTANBUL
Tel : (0216) 320 45 50 (Pbx)
Fax: (0216) 320 41 45

Bu kullanma talimati .................. tarihinde onaylanmigtir.




ASAGIDAKI BILGILER BU {LACI UYGULAYACAK SAGLIK PERSONEL! ICINDIR.
Tek kullannmhiktir. Kismen kullanilmg ¢bzeltiler saklanmamahdir.

Kismen kullamilmig torbalar yeniden hastaya uygulanan sistemlere baglanmamalidir.
Kullanma Talimati

Kullanim 8ncesi ¢6zelti kontrol edilmelidir.

Uygulama steril apirojen setlerle intraven6z yoldan yapilir.

Yalmzca berrak, partikiilsiiz ve ambalaj biitiinliigi bozulmamsg {iriinler kullanilmahdir.
Uygulama seti dirline ilistirildikten sonra uygulamaya en kisa siirede baslanmalidir.

Torbadaki rezidiiel havaya bagh olarak meydana gelebilecek bir hava embolisini 6nlemek igin,
baska inﬂizyon sivilariyla seri baglanti yapilmamalidir.

Cozelti steril uygulama seti aracilifiyla aseptik teknik kullamlarak uygulanmalidir. Sisteme
hava girmemesi i¢in uygulama setinden, kullanim 8ncesi siv1 gegirilmelidir.

Ek ilaglar, aseptik kosullarda bir igne yardimi ile inflizyon &ncesi ve sirasinda katilabilir.
Olusan son tirfiniin izotonisitesi parenteral uygulama yapilmadan &nce belirlenmis olmahdur.

Hastaya uygulamadan &nce eklenmis ilacin ¢dzeltiyle tlimiiyle karigsmis olmasi gereklidir. Ek
ilag iceren ¢ozeltiler, ilag eklenmesinden hemen sonra kullamilmalidir; daha sonra kullanilmak
{izere saklanmamalidur.

Cozeltiye ek ilag katilmas:1 ya da yanlis uygulama teknigi, tirline pirojen kontaminasyonuna
bagh ates reaksiyonuna neden olabilir. Advers reaksiyon gorillmesi durumunda infizyona
hemen son verilmelidir.

A¢mak icin:

1. Dig ambalajin saglamhigini ve sizint1 olup olmadifim kontrol ediniz; ambalaj hasar
gbrdiiyse kullanmayiniz. '

2. Koruyucu dis ambalaj yirtarak agimz.

3. Koruyucu ambalaj igindeki torbanin saglam olup olmadigim sikarak kontrol ediniz.
4. Torba i¢indeki ¢dzeltinin berraklifini ve iginde yabanc1 madde igermedigini kontrol ediniz.

Uygulama hazirhklar:

1. Torbay: asiniz.

2. Uygulama ucundaki koruyucu kapad ¢ikarimz.

3. Uygulama setinin spaykim, uygulama ucuna sikica hatimmz. Cdzeltinin set iginden
gegcirilerek hastaya uygulanmasi igin setin kullanmim talimatina uyulmahdar.

Ek ilag ekleme:

Dikkat: Tiim parenteral ¢ozeltilerde oldugu gibi, {irline eklenecek tlim maddeler lirlinle gegimli
olmalidir. Urline ekleme yapilacaksa, hastaya uygulamadan nce son karigiminda gecimlilik
kontrol edilmelidir.
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Uygulama éncesi ilag ekleme

1. Ilag uygulama ucu dezenfekte edilir.

2. Eklenecek ilag 19-22 gauge kalinhifindaki bir ignesi olan enjektorle ilag uygulama
ucundan uygulanr.

3.

Cozelti ve i¢ine eklenen ilag iyice karigtirilir (potasyum kloriir gibi yogun ilaglarda
torbanin uygulama ¢ikisina, yukari pozisyondayken hafif¢e vurularak karigmasi saglanir).

Dikkat: Igine ek ilag uygulanmig torbalar saklanmamalidir.

Uygulama sirasinda ilag ekleme

L.
2.
3.

Setin klempi kapatilir.

Ilag uygulama ucu dezenfekte edilir.

Eklenecek ilag 19-22 gauge kalinligindaki bir ignesi olan enjektérle ilag uygulama
ucundan uygulamr.

Cozelti askisindan gikarilir ve ters gevrilir. Bu pozisyondayken torbanin uygulama ¢ikisi ve
enjeksiyon girisine hafif¢e vurularak ¢6zelti ve ek ilacin karigmasi saglanir.

Torbay1 eski konumuna getirerek klemp agilir ve uygulamaya devam edilir.
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