KULLANMA TALIMATI

NICOTINELL 14 mg/24 saat transdermal flaster

Deri iizerine uygulanir.

Etkin madde: 20 cm?’lik her bir transdermal flaster 35 mg nikotin igerir.
Yardimcit maddeler: Bazik butillenmis metakrilat kopolimeri (Eudragit E100), Akrilat-

vinil asetat kopolimeri, trigliseridler

Bu ilac1 kullanmaya baslamadan énce bu KULLANMA TALIMATINI dikkatlice

okuyunuz, ciinkii sizin icin 6nemli bilgiler icermektedir.

Bu kullanma talimatin: saklayiniz. Daha sonra tekrar okumaya ihtiyag duyabilirsiniz.
Eger ilave sorulariniz olursa, liitfen doktorunuza veya eczaciniza daniginiz.

Bu ilag kisisel olarak sizin i¢in regete edilmistir, baskalarina vermeyiniz.

Bu ilacin kullanimi siwrasinda, doktora veya hastaneye gittiginizde doktorunuza bu ilaci
kullandiginizi soyleyiniz.

Bu talimatta yazilanlara aynen uyunuz. Ila¢ hakkinda size onerilen dozundisinda yiiksek

veya diigiik doz kullanmayniz.

Bu Kullanma Talimatinda:

1.

NICOTINELL nedir ve ne icin kullanilir?

2. NICOTINELL’i kullanmadan once dikkat edilmesi gerekenler
3. NICOTINELL nasu kullanilir?

4.

5. NICOTINELL ’nin saklanmast

Olas: yan etkiler nelerdir?

Bashklar yer almaktadir.
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1.

NICOTINELL nedir ve ne icin kullanilir?

NICOTINELL, transdermal sistem denilen ve deri iizerine yapistirilarak uygulanan bir

ilag bi¢imidir. Her bir transdermal flaster 35 mg nikotin igerir.

NICOTINELL, “nikotin bagimliliginda kullanilan ilaglar” denilen bir ila¢ grubuna
dahildir.

NICOTINELL 14 mg/24 saat, 20 cm? boyutunda olup, arka filminde “FEF” basil1 kodu

bulunmaktadir.

NICOTINELL, 7 transdermal sistem iceren ¢ocuklar i¢in giivenli ambalajda, orijinal
kutuda kullanima sunulmaktadir. NICOTINELL 10, 20 ve 30 cm? alanli bigimleri de

mevcuttur. Dozlar 24 saatlik salim miktarlarina gore siniflanmistir.

NICOTINELL, kandaki nikotin oranini siirekli kilmak amaciyla 24 saatte devamli

nikotin saliverecek sekilde diizenlenmis bir tedavi sistemidir.

NICOTINELL, nikotin bagimliliginin tedavisinde ve sigarayi birakmaya yardimci
olarak kullantlr.

NICOTINELL’i kullanmadan once dikkat edilmesi gerekenler

NICOTINELL’i asagidaki durumlarda KULLANMAY INIZ

Eger:

Sigara igmiyorsaniz veya ara sira i¢iyorsaniz,

Nikotine veya NICOTINELL’in bilesiminde bulunan yardimec1 maddelerden herhangi

birine kars1 (bkz. yardimc1 maddeler listesi) alerjiniz varsa,

Flaster kullanimu ile kotiilesebilecek deri hastaliginiz varsa.

NICOTINELL’i asagidaki durumlarda DIKKATLI KULLANINIZ

Eger

Yakin zamanda kalp krizi gecirdiyseniz ya da siddetli kalp ritim bozukluklarimiz varsa,
kontrol edilemeyen yiiksek tansiyonunuz varsa ya da yakin zamanda inme gegirdiyseniz

NICOTINELL kullanmadan 6nce doktorunuza danismalisiniz.

Asagidaki durumlardan herhangi birine sahipseniz NICOTINELL kullanmadan once

doktorunuza danisiniz:

Stabil kalp-damar hastaliginiz, yiiksek tansiyonunuz ya da kalp yetmezliginiz varsa,

Beyin kan damarlartyla veya atar damarlarin tikanmaszyla ilgili problemleriniz varsa
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Tiroid beziniz ¢ok ¢alisiyorsa (hipertiroidizm),

Adrenal bezinizde tiimor varsa (feokromasitoma),

Hamile iseniz veya emziriyorsaniz,

Seker hastastysaniz, NICOTINELL flaster kullanmaya basladiginizda kan sekeri
diizeylerinizi normalden daha fazla izlemeniz gerekebilir. Insiilin ya da ilag
ihtiyaglariniz degisebilir.

Mide ya da barsak {ilseriniz ya da iltihapli on iki parmak bagirsagi ya da girtlak
yaralariniz varsa nikotin yerine koyma tedavisi sikayetlerinizi arttirabilir.

Siddetli karaciger ve/veya bobrek rahatsizliginiz varsa,

Bir cilt hastaliginiz varsa

Daha 6nce ndbet gegirdiyseniz

Asagidaki durumlar flasteri kullanmay1 durdurunuz ve doktora daniginiz:

Cildinizde sisme, kizariklik ve kasinti1 varsa. Bu etkilerle karsilasma olasiligi cilt

hastalig1 6ykiiniiz varsa daha ytiksektir.

Tedavi sirasinda yetiskin sigara iciciler icin uygun olan dozlar cocuklarda siddetli
zehirlenme belirtileri meydana getirebilir ve hatta oldiiriicii olabilir.
NICOTINELL, kullamldiktan 6nce ve sonra bile ¢ocuklara zararh olabilecek
kadar miktarda nikotin icerir. NICOTINELL c¢ocuklarin goremeyecegi ve

erisemeyecegi yerlerde saklanmahdir.

NICOTINELL aliiminyum igermektedir. Bu nedenle herhangi bir MRI (manyetik

rezonans goriintiileme) uygulamasindan 6nce ¢ikartmalisiniz.

Bu uyarilar gegmisteki herhangi bir donemde dahi olsa sizin i¢in gegerliyse liitfen doktorunuza

danigimiz.

Hamilelik

llact kullanmadan énce doktorunuza veya eczaciniza danisiniz.

Hamileyseniz, NICOTINELL’1 kullanmayiniz.

Tedaviniz sirasinda hamile oldugunuzu fark ederseniz hemen doktorunuza veya eczaciniza

danisiniz.

Emzirme

llact kullanmadan énce doktorunuza veya eczaciniza danisiniz.

Nikotin, tedavi edici dozlarda bile ¢ocugu etkileyebilecek miktarlarda siite

gegebilmektedir. Emzirme doneminde NICOTINELL kullanmayimniz.
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Arac¢ ve makine kullanim

NICOTINELL tavsiye edildigi gibi kullanildiginda, ara¢ ve makine kullanimi iizerinde
herhangi bir riskinin olduguna dair bir bulgu bulunmamakla birlikte, sigaray1 birakmanin neden
olabilecegi davranissal degisikliklerin dikkat gerektiren tehlikeli isler yapanlar ve arag-makine

kullananlar i¢in sakinca yaratabilecegi akilda bulundurulmalidir.

NICOTINELL in iceriginde bulunan baz1 yardimc1 maddeler hakkinda é6nemli bilgiler
NICOTINELL in igeriginde bulunan maddelere kars1 asir1 duyarliliginiz yoksa bu maddelere

bagli olumsuz bir etki beklenmez.

Diger ilaclar ile birlikte kullanim

Sigaray1 birakma ve/veya NICOTINELL ile replasman (yerine koyma) tedavisi ile diger ilaglar
arasinda klinik olarak anlamli bir etkilesim bulunmamaktadir. Sigaray1 birakmanin kendisi bazi

ilag tedavilerinin ayarlanmasini gerektirebilir.

Eger regeteli ya da regetesiz herhangi bir ilact su anda kullaniyorsaniz veya son zamanlarda

kullandniz ise liitfen doktorunuza veya eczaciniza bunlar hakkinda bilgi veriniz.

3. NICOTINELL nasil kullanilir?

Uygun kullamim ve doz/uygulama sikhg icin talimatlar:
DIKKAT! DOKTOR TAVSIiYESi VE KONTROLU ALTINDA KULLANINIZ:
NICOTINELL tedaviniz sirasinda hic¢ sigara icmemelisiniz.

NICOTINELL ile birlikte, siki bir tibbi gézetim altinda olmanizin yanisira, herhangi baska bir

nikotin sakizi ya da nikotin igeren baska bir iiriin kullanmayiniz.

NICOTINELL’in ii¢ farkli dozu bulunmaktadir. Dozlar 24 saatlik salim miktarlarima gore
smiflanmistir ve giin iginde igtiginiz sigara sayisma gore ya da Fagerstrom testine gore

doktorunuz sizin i¢in en uygun olanini kullanmanizi 6nerecektir.
Her 24 saatte 1 adet NICOTINELL kullaniniz.

Tedaviniz sirasinda doktorunuz NICOTINELL ’inizin boyutunu degistirebilir. Ciinkii nikotin
bagimliliginiz degisecektir. Bazen NICOTINELL i¢indeki nikotin sizin i¢in ¢ok diisiik ya da
yiiksek olabilir.

Standart tedavi 3 evredir:

Baslangi¢ evresi: Sigaray1 birakmaniza yardimci olacaktir.

Takip tedavisi: Bu evre sigaray1 birakma ve nikotinin sonlandirilmasini kapsar.
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Sonlandirma tedavisi: Bu evre tedavinizi sonlandirmaniza yardimci olacaktir.

Tedavi siiresi genellikle 3 ay kadar olmakla birlikte bireysel cevaplara gore degisebilir.

Doktor tavsiyesi haricinde 6 aydan fazla kullanmayiniz.

Baslangic evresi Takip tedavisi Sonlandirma
3-4 hafta 3-4 hafta tedavisi
3-4 hafta
Fagerstrom testinde 5 ya NICOTINELL NICOTINELL NICOTINELL
da st skor 21 mg/24 sa 14 mg/24 sa 7 mg/24 sa
ya da ya da ya da
giinde 20 ya da daha NICOTINELL NICOTINELL
fazla sayida sigara 21 mg/24 sa* 14 mg/24 sa
igenler sonrasinda
NICOTINELL
7 mg/24 sa*
Fagerstrom testinde 5’in NICOTINELL NICOTINELL Tedavinin
alt1 skor 14 mg/24 sa** 7 mg/24 sa** sonlandirilmasi**
ya da ya da ya da ya da
giinde 20’den az sayida NICOTINELL NICOTINELL NICOTINELL
sigara igenler 21 mg/24 sa*’e kadar 14 mg/24 sa 7 mg/24 sa
artis

*Sonlandirma semptomlarinin ne kadar kontrollii olduguna gore degismektedir.
** Sonuglarin tatmin edici olma durumuna gore

Fagerstrom testi

e Uyandiktan ne kadar siire sonra ilk sigaranizi i¢iyorsunuz?

Skorunuz

- 5 dakika i¢inde 3
- 6 — 30 dakika 2
- 31 - 60 dakika 1
- 60 dakikadan sonra 0

e Sigara igmenin yasak oldugu yerlerde sigara igmemeyi zor buluyor musunuz?

- Evet 1
- Hayrr 0
e Giin i¢cindeki hangi sigaray1 birakmak sizin i¢in en zor?
- Ilk sigara 1
- Digerleri 0
e Giinde kag adet sigara i¢iyorsunuz?
- 10 yada daha az 0
-11-20 1
-21-30 : 2
- 31 yada daha fazla 3
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e Sabahlar1 6glen saatlerine gore daha mi fazla sigara igiyorsunuz?

- Evet 1
- Hayir 0
e Hastayken ve tiim giin yatakta kalmak zorunda oldugunuzda sigara iger misiniz?
- Evet 1
- Hayir 0

TOPLAM SKORUNUZ

= Skor 0-2: Nikotin bagimlisi degilsiniz. Nikotin replasman (yerine koyma) tedavisi
olmadan sigaray1 birakabilirsiniz. Eger, buna karsin birakmada endiseliyseniz ya da hangi
dozdaki sistemi kullanmaniz gerektigini secemiyorsaniz doktorunuza danisiniz.

= Skor 3-4: Nikotine hafif derecede bagimlisiniz.

= Skor 5-6: Nikotine orta derecede bagimlisiniz. Nikotin replasman tedavisi sigaray1
birakma basar1 olasiliiniz1 arttiracaktir. Hangi tedavinin sizin i¢in en uygun olacagini
doktorunuza danisiniz.

= Skor 7-10: Nikotine kuvvetli ya da ¢ok kuvvetli nikotin bagimlisisiniz. Sigarayi
birakmaniz i¢in nikotin replasman tedavisi Onerilir. Bu tedavi uygun ve etkin dozda
olmalidir.

Eger asagidaki geri ¢ekme belirtileri ile karsilasirsaniz doz arttirilabilir:
e Hala giiclii bir sigaray1 igme isteginiz varsa
e Sinirliyseniz
e Uyuma zorlugu ¢ekiyorsaniz
e Ajite ya da sabirsizsaniz
e Konsantrasyon bozuklugunuz varsa

Yeni doza uyum saglamak icin gerektiginde doktor ya da eczaciniza danisiniz.
Eger asagidaki asir1 doz belirtileri ile karsilasirsaniz doz azaltilabilir:

e Bulantiniz (hasta hissi), kusma, karin agrisi, ishaliniz varsa
e Asin tiikriik salgilamaniz varsa
e Terliyorsaniz
e Bas agrisi, sersemlik, duyma azalmasi, goriis bozuklugunuz varsa
e Genel giigsiizliik hissediyorsaniz (¢ok diisiik enerji)
Tedaviye uyum saglamaniz i¢in doktor ya da eczaci destegi gerekir.

Transdermal sistemi tutmaniz sirasinda burun ve goz ile temasindan kagininiz ve uygulama

sonrasi ellerinizi yikaymiz.

Havuz ya da denizde uzun siireli ylizme durumunda 2 olasilik s6z konusudur:
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e Yiizme Oncesi, transdermal sistemi ¢ikartiniz ve hemen paketinin iizerine koyunuz.

Daha sonra geldiginize kuru cilt iizerine yapistirabilirsiniz.

e Yiizme siiresince kullanmak i¢in, transdermal sistemi su ge¢irmeyen yapiskan bir ortii

(Flaster) ile kapatiniz.

Kisa bir dus alacaginizda, NICOTINELL yerinde kalabilir. Dusu direkt olarak iizerine

puskiirtmekten kagininiz.

Uygulama yolu ve metodu:
NICOTINELL, gocuklar i¢in dayanikli bir paket i¢indedir.

1. Yamay1 takmadan 6nce kendinize zaman taniyiniz.

2. Yamay1 nereye takacaginiza karar veriniz. Yamanin diizgiince yapistigina emin olmak igin
tilysiiz bir alan secmek onemlidir (6rnegin; gogiis veya ¢evresi, list kolun 6n veya arka
tarafi). Yamayyi, cildin kizarmis veya tahris olmus bolgelerine yapistirmayiniz.

3. Eger yama iyi bir sekilde yapismazsa, viicudunuzun bagka bir bolgesinde deneyebilirsiniz
(6rnegin; baldirlar veya kalganin iistiine) ya da uygulayacaginiz alan1 temizleyin ve tekrar
uygulamadan 6nce dogal bir sekilde kurumasini saglaymiz. Hareket halindeyken cildin
kirigtig1 (6rnegin bir eklemin tizerinde) veya kivrildig: alanlardan kagininiz.

4. Cildinizin tamamen kuru ve temiz oldugundan emin olunuz. Sicak bir banyo veya dustan
sonra, kurulandiktan sonra bile terlemeye devam edebilirsiniz. Yamay: takmadan once
cildinizi asla pudralamayiniz veya yaglamayiniz, ¢linkii diizgiin yapismaz.

Kullanim sirasinda:

Yamay1 dogru uyguladiysaniz, diisme riski az oldugundan banyo yapabilir, dus alabilir veya

yiizebilirsiniz.

Eger yama diiserse, dikkatli bir sekilde atiniz ve cildinizin baska bir yerine yenisini uygulayiiz.

Yamanin degistirilmesi:

1. Yamay: her giin yaklasik ayni saatlerde uygulayimniz.

2. NICOTINELL’i 24 saat sonra yerinden ¢ikartiniz. Eger hamileyseniz, yatmadan Once
yamayi ¢ikartiniz.

3. NICOTINELL’1, deriden g¢ikarttiktan sonra hemen, yapiskan taraflari birbirine dogru olmak
iizere ortasindan sikica katlayiniz ve higbir sekilde ¢ocuklarin eline gegcmeyecek sekilde
dikkatlice atiniz.

4. Uygulama igin her giin baska bir yer se¢ilmelidir. Ayni1 alana uygulama birkag giin gegtikten

sonra yapilmalidir.
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(b)

Icindeki yamaya zarar vermemeye dikkat ederek poseti noktali ¢izgi boyunca (a)

kesiniz.

Sarimst etiketi ¢ikariiz. Metalik arka tabakanin kii¢iik boliimiinii arkasindan

dikkatlice ¢ikarmiz.

R B
‘ |

Metalik arka tabakanin daha biiyiik boliimiinii ¢ikariniz (c) ve atiniz. Yamanin

yapiskan ylizeyine miimkiin oldugunca parmaklarinizla dokunmaktan kagininiz.

Yamanin yapiskan tarafini sectiginiz bolgeye yapistiriniz (d).

\/) .// \/I —
/ .
(e) ()

Cilt tlizerine avug i¢i ile 10-20 saniye boyunca sikica bastirilmalidir (e). Bunu bir
saatle saymak yardimci olabilir. Bu onemlidir, ¢linkii yapiskan basinca karsi
duyarhdir ve yeterli siire boyunca basing uygulamadan etkili olmayabilir.

Yamanin tamamen yapistigindan emin olmak i¢in parmaginizi yamanin kenari

boyunca gezdiriniz. Giin boyunca yama ile oynamayiniz.
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e Eger yama iyi bir sekilde yapismadiysa, uygulamak istediginiz alan1 temizleyiniz ve

uygulamadan 6nce kurumasina izin veriniz.

Kullanim siiresi:
Nicotinell Transdermal Flaster tedavi siiresi ortalama 3 aydir. Eger 3 ayin sonunda sigaray1

birakmadiysaniz, ileri tedavi uygulanabilir.

Degisik yas gruplar::

Cocuklarda kullanimi:

NICOTINELL, doktor tavsiyesi haricinde 18 yasin altinda kullanilmamalidir. Cocuklar ve 18
yasindan kiiclik ergenler kullanmadan once tibbi destek almalidirlar. Nikotin replasman
tedavisi, ergenlerde ancak yoksunlugun yararlari siirekli sigara igmenin risklerinden agir

bastiginda kullanilmalidir.

Ergenler (12-17 yas) yukarida belirtildigi gibi sigaray1 birakmanin aniden kesilmesi i¢in tedavi
programini takip etmelidirler. Ancak veriler sinirli oldugundan, bu yas grubundaki nikotin
replasman tedavisi siiresi, tibbi tavsiye alindiktan sonra 10 hafta ile sinirlidir.

12 vas alt1 cocuklar

NICOTINELL transdermal flaster 12 yas alt1 ¢ocuklar i¢in dnerilmez.
Yashlarda kullanimi:
NICOTINELL’in 65 yasin tizerindeki kisilerde kullanimi ile deneyim sinirlt oldugundan, bu

kisilerde kullanilmas1 6nerilmez.

Ozel kullanim durumlart:

Karaciger yetmezligi

NICOTINELL, siddetli karaciger hastalarinda dikkatle kullanilmalidir.

Bobrek yetmezligi

NICOTINELL, siddetli bobrek hastalarinda dikkatle kullanilmalidir.

Eger NICOTINELL in etkisinin ¢ok gii¢lii veya zayif olduguna dair bir izleniminiz var ise

doktorunuz veya eczaciniz ile konusunuz.

Kullanmamz gerekenden daha fazla NICOTINELL kullandiysamz:

NICOTINELL’i kazara fazla kullandiysaniz ya da bir ¢ocuk sistemi emdiyse ya da cildine
yapistirdi ise, NICOTINELL’i derhal ¢ikartilmalisiniz. Deriyi sabun kullanmadan su ile yikanip
kurulaymiz ve doktorunuza bildiriniz veya size en yakin hastanenin acil béliimiine

basvurunuz.
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Doz azaltilmasi gerektiren doz asimi belirtilerine ek olarak, ciddi zehirlenme ve agagidaki
belirtiler goriilebilir:

e Solukluk

e Hiperhidroz (asir1 terleme)

e Kontrolsiiz kas kasilmast

e Isitme ve gdrme bozukluklari

e Zihinsel karisiklik
Yiiksek doz asiminda

e Bitkinlik (asir1 derecede yorgunluk ve hareket edememe)

e Konvulsiyon (ndbet, tutarik)

e Solunum yetmezligi ya da dolasim bozukluguna neden olabilen tansiyon diisiisii

NICOTINELL 'den kullanmaniz gerekenden fazlasini kullanmissaniz bir doktor veya eczaci ile

konusunuz.

NICOTINELL’i kullanmay1 unutursamz:
Eger NICOTINELL’i kullanmay1 unutursaniz akliniza geldikten sonda miimkiin olan en kisa

stirede uygulayimiz ve bir sonraki dozu normal kullanma zamaninda kullaniniz.

Unutulan dozlari dengelemek igin ¢ift doz almayiniz.

NICOTINELL ile tedavi sonlandirildigindaki olusabilecek etkiler

NICOTINELL in aniden kesilmesi ile karsilastirilabilir nikotin diizeylerinde sigaray1 birakma
ile gozlenenlere benzer olmasi beklenir.

NICOTINELL tedavisini kesmeniz durumunuzun daha kotiiye gitmesine neden olabilir.
NICOTINELL’i kademeli olarak kesmeniz gerekir. Doktorunuz tarafindan belirtilmedikge
tedaviyi kesmeyiniz.

4. Olasi yan etkiler nelerdir?

Tiim ilaglar gibi, NICOTINELL in i¢eriginde bulunan maddelere duyarli olan kisilerde yan

etkiler olabilir.

Asagidakilerden biri olursa NICOTINELL’i kullanmay1 durdurunuz ve DERHAL
doktorunuza bildiriniz veya size en yakin hastanenin acil boliimiine basvurunuz:
Depresyon, huzursuzluk, asir1 duyarlilik (alerjik) reaksiyonlari (ylizde ve bogazda sisme
(anjiyoddem), ciltte dokiintii, kagint1 gibi), diisiik kan basinci, sinirlilik, rahatsizlik, ruh hali
degiskenligi, gerginlik, uyusukluk, konsantrasyon bozuklugu, uykusuzluk, uyku bozuklugu
gibi bildirilen baz1 belirtiler, sigaray1 birakmaya bagli yoksunluk belirtileri ile iligkili olabilir.
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Istenmeyen etkilerin siklik siralamas1 asagidaki gibidir:

Cok yaygin (>1/10);

Yaygin (>1/100 ila <1/10);

Yaygin olmayan (>1/1.000 ila <1/100);

Seyrek (>1/10.000 ila <1/1.000);

Cok seyrek (<1/10.000), bilinmiyor (eldeki verilerden hareketle tahmin edilemiyor).

Cok yaygin: Uygulama bolgesi (NICOTINELL’1 yapistirdiginiz yerde) reaksiyonlari (flasterin
uygulandigi alanda agr1 veya agirlik hissi-or. gogiis ve uzuvlar), uykusuzluk, anormal riiyalar
dahil uyku bozukluklari, sersemlik, bas agrisi, bulanti, kusma.

Bu etkiler daha ¢ok uygulama yerinin her giin degistirilmemesinden kaynaklidir. Uygulama

yerinin her giin degistirilmesi tahrise neden olmaz ve dogal bir sekilde kaybolur.
Bu etkiler genellikle hafiftir ve sistemi ¢ikarttiginizda ve dogal bir sekilde yavas yavas yok olur.
Bulanti, kusma, uykusuzluk, anormal riiyalar dahil uyku bozukluklari, bas agrisi, sersemlik

Yaygin: Carpinti, dispne (nefes darligi), farenjit (bogazin farenks boliimiiniin iltihabi),
oOksiiriik, karin agrisi, hazimsizlik, ishal, agiz kurulugu, kabizlik, kas agrisi, eklem iltihabu,
terleme artis1, uygulama bolgesinde agri, stirekli yorgunluk, sinirlilik, titreme, hasta hissetme
Yaygin olmayan: Asir1 duyarlilik, kalbin hizli atmasi (tasikardi), kiriklik grip benzeri hastalik.
Seyrek: Kalp atis bozukluklari (aritmi)

Cok seyrek: Anaflaktik reaksiyon (alerjik reaksiyon), Alerjik dermatit, kontakt dermatit, 1518a

hassasiyet (fotosensitivite)

Yan etkilerin raporlanmasi
Kullanma talimatinda yer alan veya almayan herhangi bir yan etki meydana gelmesi durumunda

hekiminiz, eczaciniz veya hemsireniz ile konusunuz. Ayrica karsilastiginiz yan etkileri

www.titck.gov.tr sitesinde yer alan “ila¢ Yan Etki Bildirimi” ikonuna tiklayarak ya da 0 800

314 00 08 numarali yan etki bildirim hattin1 arayarak Tiirkiye Farmakovijilans Merkezi
(TUFAM)’ne bildiriniz. Meydana gelen yan etkileri bildirerek kullanmakta oldugunuz ilacin

giivenliligi hakkinda daha fazla bilgi edinilmesine katki saglamis olacaksiniz.

Eger bu kullanma talimatinda bahsi ge¢meyen herhangi bir yan etki ile karsilasirsaniz

doktorunuzu veya eczacinizi bilgilendiriniz.
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S. NICOTINELL’in saklanmasi
NICOTINELL’i ¢ocuklarin goremeyecegi, erisemeyecegi yerlerde ve ambalajinda saklaymniz.

30°C’nin altindaki oda sicakliginda saklayimiz.

Son kullanma tarihi gegmis veya kullanilmayan ilaglar1 ¢cope atmayiniz! Cevre ve Sehircilik

Bakanliginca belirlenen toplama sistemine veriniz.
Son kullanma tarihiyle uyumlu olarak kullaniniz.
Ambalajdaki son kullanma tarihinden sonra NICOTINELL'i kullanmayniz.

Eger iiriinde ve/veya ambalajinda bozukluklar fark ederseniz NICOTINELL’i kullanmayniz.

Ruhsat Sahibi : GlaxoSmithKline Tiiketici Sagligi A.S
Levent, Sisli-ISTANBUL

Uretim Yeri LTS Lohmann Therapie — Systeme AG

Andernach — Almanya

Bu kullanma talimati ................ tarihinde onaylanmustir.
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