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ONERILEN KULLANMA TALIMATI


YILMAGU1
Note
Ek 2: Önerilen Kullanma Talimatı


KULLANMA TALIMATI
CETITYROL 10 mg film tablet
Amz yoluyla uygulanmr.
o Erkin Madde: Her film tablet:
10 mg setirizin dihidroklorilr icerir.

o  Yardimcr Maddeler:
Laktoz monohidrat, mikrokristalin seliiloz, kolloidal silika anhidr, magnezyum stearat

Bu ilaci kullanmaya baslamadan dnce bu KULLANMA TALIMATINI dikkatlice
okuyunuz, ¢iinkii sizin igin Gnemli bilgiler icermektedir.

« By kwilanma ralimaten saklayiniz. Daha sonra tekrar okumaya ihiivag duvabilirsiniz.

« Eger ilave sorulariniz olursa, litfen doktorunuza veva eczacimiza danrginiz.,

* Bu ilag kigisel olarak sizin icin recete edilmistir, bagkalaring vermeyiniz.

* Bu ilacin kullfammu sirasinda, doktora veva hasianeve ghitiginizde doktorunuza bu ilac
kullandigimzi sovleyiniz.

« Bu raldimarta yazdanlara aynen weunuz. Hag halknda size dnerilen dozun diginda

yitksek veya dilgik doz kullanmayinsz.

Bu Kullanma Talimatinda:

CETITYROL nedir ve ne igin kullanifir?

CETITYROL d kullanmadan ince dikkat edilmesi gerekenler
CETITYROL nasil kullanlir?

Olasi yan efkiler nelerdir?

CETITYROL "iin sakianmast

e Rl

Bashklar ver almaktadir.

1. CETITYROL nedir ve ne icin kullanihr?
CETITYROL, oblong, ¢ift tarafinda centik bulunan, beyaz film kaph tabletlerdir. 10 ve 20 adet
tablet igeren blisterlerds ambalajlanmastr.

CETITYROL, antihistaminikler (alerji tedavisinde kullamilan) olarak bilinen ilag simifina
dahildir.

CETITYROL, asagidaki durumlann tedavisinde kullamlir;
s Saman nezlesi (mevsimlere bafh alegik rinit ve konjonktivit (gdziin konjonktiva
tabakasimin iltihaplanmasi))
* Kkronik alerjik rinit (sulu veya nkah burun, aksirma)
s Alerjik kasintilar
s  MNedeni belli olmayan drtiker (kurdesen)
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2. CETITYROLi kullanmadan ince dikkat edilmesi gerekenler

CETITYROL asafidaki durumlarda KULLANMAYINIZ

e Setirizine ya da CETITYROL iin igerigindeki maddelerden herhangi birine karsi asin
duyarhhgmez (alerjiniz) varsa

# Eger daha onceden doktorunuz tarafindan baz gekerlere karsi intoleransimz  oldugu
siylenmigse bu tibbi {irfinii almadan dnce doktorunuzla temasa geginiz,

CETITYROL"i asagidaki durumlarda DIKKATLI KULLANINIZ

« Bbbrek wveya karacifer vetmezlifiniz varsa, size wuygulanacak ginlik doz yanya
indirilmelidir.

e Yash hastalarda azalan bdbrek  islevleri dogrultusunda idrarla adnlim  bir mikar
azalabileceginden dikkath kullamlmalidir.

Bu uvanlar, gegmisteki herhangi bir donemde dahi olsa, sizin icin gegerlivse lltfen doktorunuza
damsimz.

CETITYROL un yiyecek ve icecek ile kullamimas:
flacimz yemeklerden &ince veya sonra herhangi bir igecek ile kullanabilirsiniz. Ancak alkolle
birlikte kullanmayime.

Hamilelik

flacr kullanmadan dnee doktorunuza veva eczacimza danisiniz.

Hamilelerde kullammmindan kagimimahdir,

Ancak, doktorunuzun risk/yarar oramm gizeterek verdifi receteye gire kullanabilirsiniz.

Tedaviniz swasinda hamile oldudunuze fark edersenmiz hemen dokforwnuzo veya eczacimiza
ez,

Emzirme
Haci kullanmadan dnce doktorunuza veva eczacimza danisiniz.

Setirizin siite ge¢tifi icin emziren anneler kullanmamalidir.

Arag ve makine kullanimi
Motorlu arag kullanan ve dikkat gerektiren islerde cahsan Kisiler, doktorun tavsiye ettifii dozu
asmamalidiriar.

Diger ilaglar ile birlikte kullanim
Merkeri sinir sistemi fonksivonlanndaki azalma nedeniyle, bu sisteme etki eden ilaglarla ve
alkolle birlikte kullanilmamalidar.

Eger receteli ya da regetesiz herhangi bir ilact yu anda kullamyorsamz veya son zamanlarda
kullandvmz ise ftfen doktorunuza veya eczacomza bunlar hakkinda bilgi veriniz,

3. CETITYROL nasl kullanilir?

Uyvgun kullanmm ve doz/fuygulama sikhg igin talimatlar:

Erigkinler ve 12 yasindan biiyilk ¢ocuklara vemeklerden Snce va da sonra giinde bir film tablet
dnenlir.

lstenildifinde 10 mg'hk giinlik doz 5 mg sabah ve 5 mg aksam olmak iizere ikive biliinerck
verilehilir.
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Tedavi siiresi sikayetlere bagh olarak hekim tarafindan belirlenmelidir.
Mevsimsel alerjik rinit (saman nezlesi) vakalarinda 3 — 6 haftahk tedavi gereklidir.

Uygulama volu ve metodu:
Yeterli miktar sivi ile agiz volundan alimr.

Degisik yvas gruplar:

Cocuklarda Kullanmmi:

6 —12 yag arasi ¢ocuklarda giinde 5 < 10 mg { ¥z - 1 film tablet CETITYROL),
& vasindan kilglik gocuklara ise setirizimin gurup formu dnenlir.

Yashlarda kullanima:

Ozel bir uygulama olmamakla birlikte, vash hastalann bébrek fonksivonlan  bozulmus
olabileceginden, ilacin idrarla atilimu azalabilir. Bu durumda, setirizinin vicutta birikim
yapmamasi igin hekim tarafindan dozunun ayarlanmas: gerekebilir.

Ozel kullanim durumlan:

(Bibrek vetmezlifi, karacifer vetmezligi, vb.)

Kreatinin klirensi 11 - 31 mL/dak. olan bdbrek hastalannda ve karacifer boruklugu olanlarda
giinde 5 mg setirizin Snerilir ( ¥ film tablet CETITYROL).

dokiorunuz veya eczacinis ile konugumus.

Kullanmaniz gerekenden daha fazla CETITYROL kullandiysanxz:

Yanlshikla ya da kasith olarak asin dozda kullamidiginda ilk giriillecek belirti uvku halidir,

Diger Gnemli belirtiler ise: ishal. sersemlik, bitkinlik, bas agnsi, kinkhk, kasinh, huzursuziuk,
uvusukluk, carpinti, titreme ve idrar sikistirmasi olabilir,

CETITYROL ‘den kullanmamz gerekenden fazlasim kullanmigsamz, bir dokior veva eczaci ile
konuguniz

CETITYROL i kullanmay unutursanz
Limnitulan dozlarr dengelemek fein cift doz almayniz.,

CETITYROL ile tedavi sonlandimbdigindaki olusabilecek ctkiler

llacin kesilmesivie iliskilendirilebilecek herhangi bir etki gdrillmes.

Ancak yeterli tedavi gerceklesmeden ilag kesilirse, tedaviye baglamadan &nceki belirtiler (kasinti,
giiz vasarmasi, burun akintist gibi) tekrar géritlebilir,

4. Olas1 van etkiler nelerdir?
Tiim ilaglar gibi CETITYROL iin igeriginde bulunan maddelere duyarh olan kisilerde van etkiler
olabilir.

Asafudakilerden biri olursa CETITYROL'id kullaimmay: durdurunwz ve DERHAL
doktorunuza bildiriniz veya size en yalkin hastanenin acil bilimiine bagvurunuz:

o Kazinti ve dokiimtiilerinizin ¢ok daha fazla artmasivla karakterize asim duyvarhbik hali

¢ Solunumun zorlanmas: ve biling kaybi ile karakterize anafilaktik sok

Bunlarn hepsi ¢ok ciddi van etkilerdir.
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Acil nbbi mildahaleye veya hastaneve yatmlmamza gerek olabilir,
Bu gok ciddi van etkilerin hepsi olduk¢a sevrek gbrilliir.

Asafidakilerden herhangi birini fark ederseniz, hemen doktorunuza bildiriniz veya size en
yvakin hastanenin acil biliimiine basvurunuz:
+ Saldirganlik, depresyon, haliisinasyon (gergekie var olmayan glriintiller)

+  Bulamk girme

» Hareket bozukluklars
= Baygmmhk

« (arpint

» [shal

* [drar yapma zorlugu

Bunlann hepsi ciddi yvan etkilerdir. Acil tibbi mildahale gerckebilir.
Ciddi van etkiler gok sevrek gideilliir.

Asagidakilerden herhangi birini fark ederseniz, doktorunuza siyleyiniz:
e Kiloarhs

e Tat duyunuzda borukluk

= Yorgunluk, takatsiz kalma

Bunlar CETITYROL {in hafif van etkileridir,

Eger bu kullanma talimatinda bahsi gecmeven herhangi biv yan etki ile kavsilasirsanz
daktorunizn veva eczacimzt bilgilendiriniz,

5 CETITYROL'in saklanmas:

CETITYROL i gocuklarin garemevecedi, erigemevecefi verlerde ve ambalajinda saklayiniz.
Son kullanma tarihivle uyumlu olarak kullaniniz.

Ambalajindaki son kullanma tarifinden sonva CETITYROL 6 kulfanmayinz

Ruhsat sahibi: Sandoz llag San. ve Tic. A.S. Gebze Plastikciler Organize Sanayi Bolgesi
Atatiirk Bulvart 9.Cad. No:1 41400 Gebze/Kocaeli

Uretici: Sandoz [lag San. ve Tic. A.5. Gebze Plastikgiler Organize Sanayi Bilgesi
Aratitrk Bulvar: 9.Cad. No:1 41400 Gebze/Kocaelh

B krffanmea salimair onaylansnsir
{eiin, ay ve 1)
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