Uriin Acklamasi

Ozel tbbi amach diyet gidadir.

Express, toz seklinde bir profein ikamesidir. Esansiyel ve
esansiyel olmayan amino asitler, karbonhidrat, seker, vitaminler,
mineraller, eser elementler igerir. Metiyonin icermez.

Kullanim Alani

HCU express, 3 yas ve tzeri hastalarda Homosistiniri
hastahiginin (HCU) diyet yénetiminde kullanilmaktadir.

Dozaj ve Uygulama
Hastanin yasina, kilosuna ve saglik durumuna gére
saglik profesyoneli tarafindan belirlenir.

1. HCU Express ginlik protein gereksinimini karsilar.

2. Biyime ve gelisme igin gerekli olan metiyonin, dogal
kaynaklardan ikame profeinlerle kontrolli miktarlarda
verilmektedir.

3. Gunluk enerii ihtiyacinin kalan
e el
profein iger(if;i stk besinlerden

saglanmalidir.
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Hazirlama Kurallan

HCU express, disik yogunluklu icecek, lapa ya da klasik

mamalar gibi hazirlanabilir.

Lapa icin:
1. Sasel::;;erigini genis bir bardaga
n.
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2. Yoklasik 10-20 ml sofjuk su
Homoijen bir lopu?lsuna
kasikla iyice kanshrin.
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Disik yogunluklu icecek icin:
1. Sase icerigini genis bir bardaga bosaltin,
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2. Yeldasik 80-100 ml sogjuk su eldeyin. Kapag
kapatin ve 10 saniye iyice calkalayin.
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3. Hemen fiketin.

3. Hemen igin. :



» Uriin mutlaka taze olarak hazirlanmal ve
hemen tuketilmelidir.

* Tiketilmeyen iirin buzdolabinda saklanmali ve
24 saat icinde tiketilmelidir.

* Kullanmadan once iyice calkalanmalidir.

* HCU express’in ardindan izin verilen icecekler ya da
su icilmelidir.




Besin Ogeleri

Enerji k
keal
Toplam ya§ g
Doymus yag g
Karbonhidrat g
Seker g
Profein esdegeri g
L-Metiyonin g
Tuz g
Vitaminler
Vitomin A (RE) vg
Vitomin D vg
Vitomin E (aTE) mg
Vitamin K vy
Vitamin C mg
Tiyamin mg
Riboflavin mg
Vitomin B6 mg
Niyasin mg [mg NE)
Folik asit by
Vitomin 812 vg
Pantotenik asit mg

Biyofin bg
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0,2
0
13,7
1
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13,2
15,6
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(25 g sase)
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0,05
0
3.4
0,24
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0
0,32
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3,9
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27
0,5
0,57
0,7
6,2(12,5)
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1,2
2
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Besin Ogeleri

Mineraller

Sodyum

K|or
Potasyum
Kalsiyum
Fosfor
Magnezyum

Eser elementler
Demir

Cinko
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Selenyum
Manganez
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express15

(25 g sase)
508 127
22 15
728 182
20,4 5,1
940 235
23,6 5,9
1196 299
30 7,5
1068 267
33,6 8,4
376 94
15,6 3,9
21,6 5,4
21,6 5,4
22 0,55
252 63
88 22
£ 08
88 22
144 36
600 150



Ozmoldalite:

25 g + 80 ml = 1896 mOsm/kg

Alerjen Uyaris:
Soya lesitin icerir.

Saklama:

* Serin ve kuru bir yerde muhafaza edilmelidir.

+ Saseler acildiktan hemen sonra tiketilmelidir.

* Sase icerisindeki kullanilmayan toz triin buzdolabinda
saklanmali ve 24 saat icinde kullanilmalidir.

Ambalaj boyutlan / Agirhg::
HCU express15: 30x25 g sase = 750 g

Raf 6mri:
18 ay



