KULLANMA TALIMATI

ONBREZ BREEZHALER 150 mcg inhaler Kapsiil
Yutulmaz. Kutudan ¢ikan cihaz (ONBREZ BREEZHALER) aracihgivta agizdan solunarak
kutlanilir.

Etkin madde: Her kapstl 150 mikrogram indakaterole esdeger miktarda 194 mikrogram
indakaterol maleat igerir. Her inhalasyonda agizliktan 120 mikrogram indakaterol dagilir,

Yardimcr maddeler: Lakioz monohidrat, jelatin, sellak, siyah demir oksit, N-biitil alkol, saf
su, propilen glikol, susuz alkol, izopropil alkol,gii¢lit amonyak ¢izeltisi.

Bu ilaci kullanmaya baslamadan 6énce bu KULLANMA TALIMATINI dikkatlice
okuyunuz, ¢iinkii sizin igin 6nemli bilgiler icermektedir.

Bu kullanma talimatim saklaymiz. Daha sonra tekrar okumaya ihtiyag duyabilirsiniz.
Eger ilave sorularimz olursa, liitfen doktorunuza veya eczacrmiza danisiniz.

Bu ilag kigisel olarak sizin icin regete edilmistiy, baskalarina vermeyiniz,

Bu ilacin kullanum swrasinda doktora veya hastaneye gittiginizde bu ilact doktorunuza
kullandiginizr soyleyiniz.

e Bu talimatta yazianlara aynen uyunuz. lac hakkinda size onerilen dozun diginda
yiiksek veya diigiik doz kullanmayinz.

Bu Kullanma Talimatinda:

ONBREZ BREFEZHALER nedir ve ne icin kullanthr?

ONBREZ BREEZHALER'i kullanmadan dnce dikhat edilmesi gerekenler
ONBREZ BREEZHALER nasi kullanilir?

Olast yan etkiler nelerdir?

ONBREZ BREFZHALER ’in saklanmas:

SR e

Baghklan yer almaktadir.

1. ONBREZ BREEZHALER nedir ve ne icin kullamihr?

ONBREZ BREEZHALER , solunum yollarini genisletici (bronkodilatér) ilag grubundandir.
Etkin madde olarak indakaterol igermektedir. Bu maddeyi iginize g¢ektiginizde
akcigerlerinizdeki kiigik hava yollarinin duvarlanindaki kaslari gevsetir. Béylece solunum
yollariniz a¢ilir ve havanin girip ¢ikmasi kolaylasir.

ONBREZ BREEZHALER, kronik tikayici akciger hastaligin (KOAH) olarak adlandirilan bir
akciger hastalify nedeniyle solunum gii¢liigii yasayan yetiskinlerde kullanilmaktadir. llag
daha kolay nefes almanizt saglar ve KOAHnin etkilerini en aza indirir,

ONBREZ BREEZHALER 150 mikrogram kapsiller, seffaf ve renksizdir. Kapsiil

gbvdesindeki sivah ¢izginin lst kismina siyah renkte iiriin kodu “IDL 150”, alt kismina ise
1

yine siyah renkte firma logosu ) basiimistir.

ONBREZ BREEZHALER, 30 ya da 60’ar kapsilliik blister ambalajlarda bulunmaktadir.

Her kutunun i¢inde, ilaci i¢inize ¢ekmenizi saglayan cihaz (Onbrez Breezhaler) ile blisterler
iginde bu cihaza yerlestirerek kullanacaginiz, ilaci toz olarak igeren kapsiiller bulunmaktadir.
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Bu ilaci, sadece bu ambalajda bulunan ONBREZ BREEZHALER isimli cihaz (inhaler) tle
kullanmniz.

2. ONBREZ BREEZHALER’: kullanmadan énce dikkat edilmesi gerekenler

ONBREZ BREEZHALER": asagidaki durnmlarda KULLANMAYINIZ:

Eger:
« Daha 6nce indakaterol, laktoz ya da jelatine karsi olagan dis1 ya da alerjik bir reaksiyon
verdiyseniz

Eger bunlardan herhangi birisi sizin igin gegerliyse, ONBREZ BREEZHALER
kultanmadan dnce doktorunuza haber veriniz.

Eger alerjik olabileceginizi duisiinliyorsaniz, doktorunuza danisiniz.

ONBREZ BREEZHALER’1 asagidaki durumlarda DIKKATLI KULLANINIZ:

Eger:

e ilact kullandiktan hemen sonra gégiiste sikisma, Sksiiriik, hiriltili solunum veya nefes
alma glicliigil hissederseniz, (bronkospazm belirtileri),

® Nefes alma ya da yutkunma giigliigh, dil, dudaklar ve yiizde sisme, iirtiker (deri

dokiintiisii, kagint1 ve kurdesen) (alerjik reaksiyon isaretleri) yagarsaniz,

Kalple ilgili sorununuz (garpinti, hipertansiyon, damar tikamkhgi) varsa,

Epilepsiniz varsa,

Tiroid beziniz asin ¢aligryorsa (tirotoksikozis),

Kan potasyum diizeyiniz diisiik ise,

Diyabetiniz varsa,

Akciger hastahginiz igin benzer ilaglar kullaniyorsamz (bkz. Blim ‘Diger ilaglar ile

birlikte kullamimasi™),

* Asum hastas: iseniz.

Bu uyanlar gegmisteki herhangi bir dénemde dahil olsa sizin i¢in gegerliyse liitfen
doktorunuza danisimz,

ONBREZ BREEZHALER’1n yiveeek ve igecek ile kullanilmas:
ONBREZ BREEZHALER" yiyecek ya da igecek titketiminden &nce veya sonra inhalasyon
voluyla kullanabilirsiniz.

Hamilelik
Hact kullanmadan once doktorunuza veya eczactniza danisiniz,

(iebeyseniz. veya gebe kalmayt planliyorsamz ONBREZ BREEZHALER kullanmayiniz.
Gebe olma olasihigimiz varsa ya da gebe kalmayi planhyorsanmiz hemen doktorunuzu

bilgilendirmeniz dnemlidir,

Tedaviniz sirasinda hamile olduguruzu fark ederseniz hemen doktorunuza daniginiz.




Emzirme

{lact kullanmadan @nce doktorunuza veya eczacimiza danmginiz. Doktorunuz ONBREZ
BREEZHALER’t kullamip kullanamayacaginiz konusunu sizinle konusacaktir. Emzirme
sirasinda ONBREZ BREEZHALER tedavisi tavsiye edilmemektedir.

Arac¢ ve makine kullanim
Arag ve makine kullanma yetenegi {izerindeki etkisi muhtemel degildir.

ONBREZ BREEZHALER’n igeriginde bulunan bazi yardimer maddeler hakkinda
Oonemli bilgiler

Bu ilag i¢erisinde laktoz monchidrat bulunmaktadir. Eger bazi sekerlere tahammitl edememe
durumunuz teshis edildiyse, bu ilac1 kullanmadan 6nce doktorunuza damsmahisiniz.

Diger ilaglar ile birlikte kullamimm

Asgagidaki ilaglardan birini aliyorsamiz, dozu degistirmeniz ve/veya bagka Snlemler almaniz
gerekebilir:

» ONBREZ BREEZHALER’a benzeyen, solunum problemleri igin kullanilan ilaglar (van
etkilerin meydana gelme olasiligi artabilir).

» Yiiksek kan basinct ya da diger kalp problemlerinin (6m., propranolol) ya da glokom (gtz
tansiyonu) olarak adlandirilan géz probleminin tedavisinde kullanilan ve beta blokerler
olarak adlandirilan ilaglar (6m. timolol igeren géz damlalar),

¢ Depresyon tedavisi igin ilag kullaniyorsamiz (6rn. trisiklik antidepresanlar, monoamin
oksidaz inhibitOrleri)

e Akciger hastahgmz igin kullanitan ONBREZ BREEZHALER ile aym simiftan ilaglar
{bunlarin kullanilmasi olasi yan etkilerin riskini artirabilir).

¢ Kanda potasyum diizeyini diigiiren ilaglar, Bunlar agagidakileri kapsamaktadir:

o steroidler (yaygin olarak bilinen adiyla kortizonlar &rn. prednizolon)

o vitkksek kan basincimin tedavisinde kuitamlan hidroklorotivazid gibi diiiretikler
(‘idrar soktiiriiciiler’ olarak da bilinir),

o teofilin gibi solunum problemlerinde kullanilan ilaglar

Eger regeteli ya da regetesiz herhangi bir ilact su anda kullaniyorsaniz veya son zamanlarda
kullandinizsa liitfen doktorunuza veya eczaciniza bunlar hakkinda bilgi veriniz.

3. ONBREZ BREEZHALER nasil kullanilir?
Uygun kullamim ve doz/uygulama sikhigi igin talimatlar:

Olagan doz her giin bir kapsiil igeriginin inhale edilmesidir (1 kapsiil = 1 inhalasyon).
Doktorunuz, durumunuza ve ilaca nasil yanit verdiginize bagl: olarak tedaviniz igin uygun
olan dozu belirleyecektir. Doktorunuzun séylediginden daha fazla ilag¢ kullanmayiniz,

Inhalasyon cihazim her giin ayni saatte kullanin. Bu uygulama, viicudunuzda giindiiz ve gece
boyunca daha kolay nefes almaniza yardimer olacak yeterli miktarda ilacin meveut olmasini
saglayacaktir. Ayrica ilaci kullanmay: hatirlamaniza da yardimer olacaktir,

Bu kutuda bir inhalasyon cihazi ve inhalasyon tozu formunda ilag igeren kapsiiller (blisterler
iginde) bulacaksiniz. Inhalasyon cihazi Onbrez Breezhaler, kapsiil iginde bulunan ilac1 inhale
etmenizi (iginize gekmenizi) saglamaktadir.

Kapsiilleri sadece bu kutu iginde bulunan inhalasyon cihazi ile birlikte kullanin (Onbrez
Breezhaler). Onbrez Breezhaler inhalasyon cihazimi baska bir kapsiil ilaci almak igin
kullanmayin. Kapsiillerin kullanilacag: zamana kadar blisterin i¢inde kalmas1 gerekmektedir.
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Yeni bir kutuya basladiginizda, kutu i¢inde bulunan yeni inhalasyon cihazi Onbrez
Breezhaler't kullanin. Her yeni kutu i¢inde bir inhalasyon cihaz: yer aldifindan kutu i¢indeki
kapsiilier bittizinde o kutunun iginden ¢ikan cihazi atimiz. ONBREZ BREEZHALER

kapsillerini yutmaymniz.

ONBREZ BREEZHALER’1 her zaman doktorunuzun talimatlart dogrultusunda kullaniniz.
Nasil kullanacaginizdan emin degilseniz doktorunuza bagvurmalisiniz.

Uygulama yolu ve metodu: _
Kullanma talimaunin ‘ONBREZ BREEZHALER Inhaler Kapsiillerinin Kullammina Iliskin
Talimatlar’ bslitmii, ONBREZ BREEZHALER’1 nasil kullanacaginiz1 ve inhalerin bakimim

agiklamaktadsr. Liitfen dikkatli okuyunuz ve bu talimata uyunuz.

Sorunuz varsa doktorunuz veéya eCzaciniza sorunuz.

Degisik yas gruplari
Cocuklarda kullanim:
I8 yas altindaki ¢ocuklarda ve ergenlerde ONBREZ BREEZHALER kullanilmamahdir.

Yashlarda kullanim:
Yagh hastalarda doz ayarlamasina gerek bulunmamaktadir

Ozel kullamim durumiar:
Bobrek /Karaciger yetmezlidi :

Hafif ila orta siddette karaciger yetmezligi olan hastalarda ve bdbrek yetmezliginde doz
ayarlamasina gerek bulunmamaktadir.

Doktorunuz ayr bir tavsiyede bulunmadikga, bu talimatlari takip ediniz.
[lacimzi zamaninda almayi unutmayiniz.

Doktorunuz ONBREZ BREEZHALER ile tedavinizin ne kadar siirecegini size bildirecektir.
Tedaviyi erken kesmeyiniz, ¢iinkii istenen sonucu alamazsimz. KOAH uzun vadeli bir
hastaliktir ve ONBREZ BREEZHALER’1 yalnizca solunum problemleriniz oldugunda ya da
KOAH’1n diger semptomlar ortaya ¢iktiginda degil, her giin kullanmaniz gerekmektedir.

Eger ONBREZ BREEZHALER i etkisinin ¢ok giiclii veya zayif olduguna dair bir izleminiz
var ise doktorunuz veya eczaciniz ile konusunuz,

Kullanmaniz gerekenden daha fazla ONBREZ BREEZHALER kullandiysaniz:
ONBREZ BREEZHALER dan kullanmamz gerekenden fazlasy kullanmugsaniz bir doktor
veya eczact ile konusunuz.

ONBREZ BREEZHALER"1 kullanmay1 unutursaniz:

ONBREZ BREEZHALER': her giin ayn saatte inhale etmeniz, glindliz ve gece boyunca
hastalik belirtilerinin en aza inmesine yardimer olacaktir. Ilaci kullanmay: hatirlamaniza da
yardimer olacaktir. Eger ONBREZ BREEZHALER’1 almayi unutursaniz bu dozu, bir sonraki
olagan saatinde alimz.

Unutulan dozlart dengelemek igin ¢ift doz almaymnz.




ONBREZ BREEZHALER ile tedavi sonlandirildi@indaki olugabilecek etkiler:

ONBREZ BREEZHALER ile tedavinizi durdurmak hastahgmizin kétiilesmesine neden
olabilir. Doktorunuz size sdylemedikge ilacinizi almayi birakmayin.

4. Olast yan etkiler nelerdir?

Tim ilaglar gibi, ONBREZ BREEZHALER 1n igerifinde bulunan maddelere duyarh olan
kisilerde yan etkiler olabilir.

Yan etkiler asagidaki kategorilerde gosterildigi sekilde siralanmigtir:

Cok yaygin :10 hastarn en az 1’inde gorilebilir.

Yaygin :10 hastanin birinden az, fakat 100 hastanin birinden fazla gériilebilir.

Yaygin olmayan :100 hastanin birinden az, fakat 1.000 hastamn birinden fazla
goriilebilir.

Seyrek :1.000 hastanin birinden az goriilebilir.

Cok seyrek :10.000 hastanin birinden az gériilebilir.

Sikhg bilinmeyen  :Eldeki veriler ile belirlenemeyecek kadar az hastada gériilebilir.

Cok yaygin:
Bogaz agnsi, burun akintisi, burun tikanikligi, hapsirma, Sksiiriik, ates ile birlikte veya ates
olmadan bas agrisi1 belirtilerinden biri ya da birkag.

Yaygin:

e Basagns,

» Bas donmesi,

e Yanaklarda ya da alinda basing va da agn hissi (siniislerde iltihap),

Burun akintist,

Oksiiriik,

Bogaz agrisi,

Kaslarda, kemiklerde ya da eklemlerde agr1 (kas-iskelet agris),

Kas spazmi,

Bronsitte oldugu gibi solunum giigliigi,

Eller, ayak bilekleri ya da ayaklarda gigme (6dem),

Baski tarzinda gogiis agrisi (kalp problemleri),

Kaginti/ddkiintii,

Carpmti,

Asin susama, normalden daha fazla idrara gikma, kilo kayb: ile seyreden istah artisi,
vorgunluk, yitksek kan sekeri diizeyi (bunlar diyabet tsimli hastaligin belirtileridir).

Yaygin olmayan:
e Nefes alma ya da yutkunma gighigi, dil, dudaklar ve ylzde sisme, iirtiker, deri
dokiintist gibi asirr duyarliik reaksiyonu isaretleri,
e Hirtlti ve oksiirilk ile birlikte nefes alma gligliigii gibi paradoksal bronkospazm
belirtileri,
Diizensiz kalp atigt,
Kaslarda agr1 (miyalji),
Gogiiste rahatsizlik hissi (kalple baglantili olmayan),
Karincalanma ya da uyusma.




Bazi hastalarda nadiren ilaci inhale ettikten kisa bir siire sonra oksiiriik gézlenir. Okstiritk
KOAHta gozlenen yaygin bir sikayettic. Eger ilag inhalasyonundan kisa siire sonra
Sksiiriirseniz endiselenmeyin. Kapsiiliin bos olup olmadigin1 ve tam doz alip almadigintzi
gérmek i¢in inhalasyon cthazini kontrol edin. Eger kapsiil bossa endiselenmenize gerek
yoktur, tam dozu almig bulunmaktasimz. Eger kapsiil bos degilse, talimatlara uygun olarak
yeniden inhalasyon yapin,

Eger bu kullanma talimatinda bahsi gegmeyen herhangi bir yan etki ile karsilaswrsaniz
doktorunuzu veya eczacuouzi bilgilendiriniz .

Yan etkilerin raporlanmasi

Herhangi bir yan etki meydana gelmesi durumunda hekiminiz, eczacimz veya hemsgireniz ile
konusunuz. Ayrica yan etkileri www.titck.gov.tr sitesinde yer alan *“Ilag Yan Etki Bildirimi”
ikonuna tiklayarak dogrudan Tiirkiye Farmakovijilans Merkezi (TUFAM) ne
bildirebileceginiz gibi. 0 800 314 00 08 numaralt yan etki bildirim hattint da
kullanabilirsiniz.

5. ONBREZ BREEZHALER’In saklanmasi

ONBREZ BREEZHALER'r cocuklarin géremeyecegi, erisemeyecegi yerlerde ve ambalajinda
saklayz.

ONBREZ BREEZHALER, 30°C’nin altindaki oda stcaklifinda saklanmalidir. Nemden
korumak i¢in orijinal ambalaji i¢inde saklayin ve yalnizca kullanimdan hemen &nce ¢ikarin,

Son kullanma tarihiyle uyumlu olarak kullanimz.

Ambalajin iizerinde belirtilen son kullamm tarihinden sonra ONBREZ BREEZHALER'
kullanmayiniz.

Eger iiriinde ve/veya ambalajinda bozukluklar fark ederseniz ONBREZ BREEZHALER’
kullanmaymniz.

Ruhsat sahibi: 34912, Kurtk&y/ Istanbul adresindeki
Novartis Uriinleri

Uretim yeri: Novartis Pharma Stein AG, _
Schauffhauserstrasse, CH-4332, Stein, Isvigre

Bu kullanma talimatt,............. tarihinde onaylanmistir.




ONBREZ BREEZHALER iINHALER KAPSULLERININ KULLANIMINA ILiSKIN
TALIMATLAR

Kullanma talimatimin bu béliimiinde, ONBREZ BREEZHALER™1 nasil kullanacaginiz ve
cihaz bakimi konusunda bilgi verilmektedir. Liitfen dikkatlice okuyunuz ve talimatlarn takip
ediniz.

- Yalnizea bu kutu i¢inde bulunan Onbrez Breezhaler inhalasyon cihazint kullanwmn,
ONBREZ BREEZHALER kapsiillerini bagka bir inhalasyon cihaz1 ile birlikte
kullanmayin ya da Onbrez Breezhaler inhalasyon cihazini bagka bir kapsiil ilact almak
i¢in kullanmayin.

- Yeni bir kutuya basladiginizda, paket iginde bulunan yeni Onbrez Breezhaler’1 kullanmin.

- Her yeni kutu iginde bir inhalasyon cihazi yer aldifindan kutu igindeki kapsiiller
bittiginde o kutunun iginden ¢ikan cihazi atimz.

- Kapsiilleri yutmaym. Kapsiillerin iginde bulunan toz, inhalasyon yoluyla almaniz igindir.

ONBREZ BREEZHALER paketi:
Her bir ONBREZ BREEZHALER paketi sunlari igermektedir:

- bir Breezhaler inhalasyon cihazi
- inhalasyon cihazinda kullanilacak ONBREZ BREEZHALER Kkapsiilleri igeren bir ya da
daha fazla blister serit

Breezhaler inhalasyon cihazi, ONBREZ BREEZHALER Kapsiillerinin igerisinde yer alan
ilaci inhalasyon yoluyla almanizi salamaktadir.

Blister
Taban Kapsiil haznesi
inhalasyon cihazi RBreezhaler blisterleri inhalasyon cihazinin (Breezhaler)
{Onbrez Breezhaler) i¢ giiriinii mii




ONBREZ BREEZHALER inhalasyon cihazinizi nasil kullanacaksimiz?

Kapag ¢ekerek ¢ikartin.

inhalasyon cihazini agin:

inhalasyon cihazinin alt kismim sikt bir sekilde
tutarken, agizli31 cihaz iizerindeki isaret ySniinde
egerek inhalasyon cihazim agin

Kapsiilii hazirlayin:

Kullanmadan hemen once blisterden bir kapsiil
¢ikarin (Bu sirada ellerinizin kuru olmasina &zen
gdsterin.).

Kapsiilii yerlestirin:
Kapsiilii kapsiil haznesinin igerisine yerlestirin.

Kapsiilii  hicbir zaman  dogrudan  agizhjia
yerlestirmeyin.




Inhalasyon cihazimi kapatin:
inhalasyon cihazimi bir “klik” sesi duyacak sekilde
kapatin.

Kapsiiliin delinmesi:

e Inhalasyon cihazim agizhik kismi yukari bakacak
sekilde dik tutun.

e Yandaki diijgmelere aymi anda sikica basmn ve
birakimn. Bu sekilde kapsii] delinmis olacaktir.

¢ Bu islemi sadece bir kere yapin.

Kapsitl delinirken bir “klik” sesi duymus olmalisimiz.

Nefes verin:

Agizhifl agziniza yerlestirmeden Once nefesinizi tam
olarak disar1 veriniz.

Agizhgm icine iflemeyin.




Ilaci iginize ¢ekin:

ilacin derin nefes alma yoluyla solunum yollarina

¢ekilmesi igin:

o Inhalasyon cihazini gekilde goriildiigii gibi tutun.
Yandaki diigmeler saga ve sola bakmalidir. Yandaki
diigmelere basmayin.

o Agizlift agzimza yerlegtirin ve dudaklarinizi onun
cevresinde siki bir sekilde kapatin.

¢ Hizl, fakat kesintisiz ve yapabildiginiz kadar derin
bir nefes alin.

Not:

inhalasyon cihazi araciligiyla nefes alirken, kapsiil
hazne iginde d6necektir ve bu sirada bir “vinlama” sesi
duymaniz gerekir. [la¢ akcigerlerinize dogru giderken
sekerli bir tat hissedeceksiniz.

ilave bilgi

Nadiren kapsiiliin ¢ok kiiciik pargalarn koruyucu kismi
gecebilir ve agziniza girebilir. Eger bu olursa bu
pargalart dilinizde hissedebilirsiniz. Bu pargalarin
yutuimast ya da inhale edilmesi zararli degildir. Eger
kapsiil kazara birden fazla kere delinmigse (6. adim)
kapsiiliin pargalanma sansi artacaktir.

Eger bir vinlama sesi duymazsanz:

Kapsiil, kapsiil haznesinde sikigmis olabilir. Boyle bir

durumun meydana gelmesi durumunda:

¢ Inhalasyon cihazini agin ve inhalasyon cihazimn alt
kismima vurarak Kkapsilii dikkatli bir gekilde
gevsetin. Yandaki diigmelere basmayin.

¢ 8. ve 9. adimlan tekrarlayarak ilac1 inhalasyon
yoluyla aln.

Nefesinizi tutun:

1lac1 inhalasyon yoluyla aldiktan sonra:

¢ Inhalasyon cihazini agzimzdan g¢ikarirken, en az 5-
10 saniye ya da rahatsizhk duymadan
yapabildiginiz kadar nefesinizi tutun,

* Daha sonra nefesinizi verin.

e Kapsiil i¢inde toz kalip kalmadigi gérmek igin
inhalasyon cihazini agin.

Eger kapsiilde toz kalmigsa:

e Inhalasyon cithazim kapatin,

e 8.,9.,10.ve 11. adimlar tekrarlayin.

Hastalarin biiylik kismi bir ya da iki inhalasyonda
kapstilii bogaltabilmektedir.

ilave bilgi
Baz: kisiler ilaci uyguladiktan hemen sonra zaman
zaman Okstlirlirler. Eger oksiirlirseniz endiselenmeyin.
Kapsitl bos oldugu siirece yeterince ilag almis
olacaksmniz.
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Ila¢ uygulamasim tamamladiktan sonra:

o Agizhif1 tekrar agin ve kapsiil haznesini egerek bos
kapsiilii ¢ikartin. Bos kapsiilit ¢Ope atin.

¢ Inhalasyon cihazini kapatin ve kapag yerine takin.

Kapsiilleri Onbrez Breezhaler inhalasyon cihazi
icinde saklamayin.

Giinliik doz takip ¢izelgesini isaretleyin:

Paketin  iginde gunlik doz takip ¢izelgesi
bulunmaktadir. Eger bir sonraki dozu ne zaman almaniz
gerektigini  hatirlama  konusunda size  yardime:
oluyorsa, o giiniin kutusuna bir isaret koyun.

UNUTMAYIN:

ONBREZ BREEZHALER Kkapsiillerini yutmayin.

Kapsitlleri yalmizea bu kutu iginde bulunan Onbrez Breezhaler inhalasyon cihaz ile
kullann.

ONBREZ BREEZHALER Kkapsiilleri blister iginde saklanmah ve yalnizca kullanimdan
hemen dnce gikarilmaldir.

Bir ONBREZ BREEZHALER kapsiiliinit kesinlikle dogrudan Onbrez Breezhaler
inhalasyon cihazinin agizhifina yerlestirmeyin.

Yandaki ditgmelere birden fazla defa basmayn.

Onbrez Breezhaler inhalasyon cihazinin agizhiginin igine tiflemeyin.

Inhalasyondan once yandaki diigmeleri serbest birakin. Ilaci iginize ¢ektiginiz sirada
diigmeler basili olmamalidir.

Onbrez Breezhaler inhalasyon cihazini su ile yikamayin. Cihazi kuru tutun. Bkz.
“Inhalasyon cihazi nasil temizlenir?".

ONBREZ Breezhaler inhalasyon cthazini pargalara ayirmayin.

Her yveni ONBREZ BREEZHALLR ilag kutusundan g¢ikan yeni Onbrez Breezhaler
inhalasyon cihazim kullanin. Her kutu igerigi bittiginde o kutudan ¢ikan cihazi atin.
Kapsiilleri Onbrez Breezhaler inhalasyon cihazi iginde saklamayin.

Onbrez Breezhaler inhalasyon cihazini ve ONBREZ BREEZHALER kapsiillerini kuru bir
verde saklayin.
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ilave bilgiler:

Nadiren kapsiilin kig¢lik pargaciklart elegi gecerek afzimza gelebilir. Bu durumda
pargaciklar dilinizin iizerinde hissedebilirsiniz. Bu parg¢aciklarin yutulmasi ya da solunmasi
zararlt degildir. Eger kapsiil birden ¢ok kez delinirse (bkz. 6. Adim) kapsiiliin pargalanma
sans1 artacaktir,

inhalasyon cihazi nasil temizlenir?
Inhalasyon cihazini haftada bir kere temizleyin.

- Geriye kalan tozlar1 uzaklagtirmak igin agizligin igini ve disini, temiz, kuru ve havsiz bir
bezle silin.

- Inhalasyon cihazini su ile yikamayn. Kuru tutun.

- Inhalasyon cihazini pargalara ayirmayrn.
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