Ozel Tibbi Amach Gida

PKU Gel, fenilalanin disindaki tiim esansiyel ve esansiyel olmayan aminoasitler, karbonhidrat,
seker, vitamin, mineral ve eser elementler iceren toz formda aromasiz bir protein destegidir.
Fenilketoniiri’nin (PKU) diyet yonetiminde kullanilir. Aromasiz, protakal ve ahududu aromali
secenekleri mevcuttur. Aromali secenekler seker ve tatlandirici icermektedir.

Dozaj ve Kullanim
Hastanin yasina, viicut agirligina ve tibbi durumuna gore doktor ve/veya diyetisyen tarafindan
belirlenmelidir.

Hazirlama Kilavuzu
En iyi sonuglar i¢in iirlin taze olarak hazirlanmali ve miimkiin oldugunca hemen tiiketilmelidir.

ONEMLI NOT
Su veya izin verilen igecekler jel kivaminda veya i¢ecek kivaminda hazirlanan iiriinden sonra
alinmalidir. Daha detayli bilgi i¢in kutu iizerine bakiniz.

Onemli uyar

Siki tibbi gozetim altinda, yalnizca teshis edilmis Fenilketoniiri’li hastalart tarafindan
kullanilmalidir.

Aromasiz segenek 6 aydan 10 yasina kadarki Fenilketoniiri’li hastalar i¢in uygundur.

Aromal1 segenekler ise 1 yasindan 10 yasina kadarki Fenilketontiri’li hastalar i¢in uygundur.
Diyet onerilen miktarda fenilalanin, sivi ve genel besin gereksinimlerinin karsilanabilmesi igin
mutlaka onerilen miktarda dogal protein, su ve diger besinlerle desteklenmelidir.

Tek basina bir beslenme kaynagi olarak kullanima uygun degildir.

Parenteral kullanima uygun degildir.

Saklama
Kuru ve serin bir yerde saklaymiz. Saseler tek kulanim i¢in hazirlanmistir, sasede
kullanilmayan miktar buzdolabinda saklanmali ve 24 saat i¢inde tiiketilmelidir.

Icerikler

PKU Gel Aromasiz

Sukroz, nisasta, L-lizin L-aspartat, modifiye nisasta, L-16sin, L-tirozin, glisin, L-arjinin L-
aspartat, L-valin, L-glutamin, L-prolin, L-treonin, L-izolosin, trikalsiyum fosfat, L-serin,
kalsiyum gliserofosfat, L-alanin, L-histidin, trisodyum sitrat, magnezyum hidrojen fosfat,
tripotasyum sitrat, L-sistin, potasyum kloriir, L-triptofan, L-metiyonin, kolin bitartarat, L-
arjinin, maltodekstrin, sodyum kloriir, L-askorbik asit, taurin, L-karnitin L-tartarat,
nikotinamid, demir siilfat, ¢inko glukonat, DL-Alfa-Tokoferil asetat, D-kalsiyum pantotenat,
manganez glukonat, riboflavin, pridoksin hidrokloriir, tiyamin hidrokloriir, bakir glukonat,
Retinil Asetat, folik asit (pteroilmonoglutamik asit), potasyum iyodiir, krom kloriir, sodyum
molibdat, vitamin K (filokinon), sodyum selenit, D-biyotin, vitamin D3 (kolekalsiferol),
vitamin B12 (siyanokobalamin).



Beslenme Bilgisi

Aromasiz
100g 249
Enerji kJ 1440 346
kcal 339 81
Yag g 0,05 0,02
Doymus yag g 0 0
Karbonhidrat g 42,9 10,3
Seker g 27,1 6,5
Protein esdegeri g 41,7 10
L-fenilalanin g 0 0
Tuz g 0,95 0,23
Vitaminler/Mineraller
Vitamin A (RE) ug 600 144
Vitamin D ug 14,6 3,5
Vitamin E (aTE) mg 9,0 2,2
Vitamin K ug 41 9,8
Vitamin C mg 63 15
Tiamin mg 1,0 0,24
Riboflavin mg 1,2 0,29
Vitamin B6 mg 1,1 0,26
Niasin mg (NE) 14(30,7) 3,4(7,4)
Folik asit (folat) ug 208(347) 50(83)
Vitamin B12 ug 2,0 0,48
Pantotenik asit mg 5,0 1,2
Biotin ug 25 6,0
Sodyum mg 379 91
mmol 16,3 3,9
Klor mg 583 140
mmol 16,3 3,9
Potasyum mg 938 225
mmol 23,5 5,6
Kalsiyum mg 1083 260
mmol 27,1 6,5
Fosfor mg 825 198
mmol 26,4 6,3
Magnezyum mg 167 40
mmol 6,8 1,6
Demir mg 14 3,4
Cinko mg 11 2,6
Bakir mg 0,80 0,19
Iyot ug 138 33,1
Selenyum ug 35 8,4
Manganez mg 1,7 0,41
Krom ug 71 17
Molibdenum ug 50 12
Kolin mg 279 67
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