
PKU LOPHLEX LQ 10 PORTAKAL AROMALI 
  
60 X 62.5 ml (3750 ml) 
 
Özel tıbbi amaçlı diyet gıda 
 
Fenilketonüri (PKU) tanısı doğrulanmış 4 yaş ve üzeri çocukların ve hamileler de (folik asit 
takviyesiyle beraber) dahil olmak üzere yetişkinlerin diyet yönetimi içindir. 
 
Fenilalanin içermeyen* vitaminler, eser elementler, bazı mineraller, karışık meyve suyu 
(konsantre) ve doğal aroma içeren aminoasit bazlı içecek. Şeker ve tatlandırıcı içerir. 
Dokosaheksaenoikasit (DHA) içerir. 
 
 
Önemli Uyarı:  
Sadece tıbbi gözetim altında kullanılmalıdır.  
 Fenilketonüri (PKU) tanısı doğrulanmış 4 yaş ve üzeri çocukların ve hamileler de (folik asit 
takviyesiyle beraber) dahil olmak üzere yetişkinlerin diyet yönetimi içindir. 
Tek başına beslenme kaynağı olarak kullanıma uygun değildir.  
PKU/HPA'sı olmayan kişiler tarafından kullanılmamalıdır.  
Sadece enteral kullanım içindir, parenteral kullanıma uygun değildir. 
Sadece PKU tanısı doğrulanmış hastaların kullanımına yöneliktir. 
  
Dozaj ve Kullanım: PKU Lophlex LQ'nun miktarı hekim ya da diyetisyen tarafından 
hastanın yaşına, kilosuna ve tıbbi durumuna göre belirlenmelidir. 
Günlük alım miktarı gün içine bölünmelidir.  
Yanında su veya yoğun olmayan içecekler de verilmelidir.  
Kullanmadan önce iyice çalkalayın.  
Soğuk tüketilmesi tavsiye edilir. 
 
Saklama Koşulları: Oda sıcaklığında ve güneş ışığından uzakta, kuru bir yerde saklayın. 
Açılan paketleri buzdolabında saklayın ve 24 saat içinde tüketin. 
 
İçindekiler:Konsantre portakal suyu (%45,5), su, kuru glukoz şurubu, L-lösin, aroma 
artırıcı (E330), L-prolin, L-arginin, glisin, L-tirozin, L-lisin asetat, L-valin, L-aspartik asit, 
L-izolösin, dikalsiyum fosfat , L-alanin, L-serin, L-treonin, L-histidin, L-lisin L-aspartat, 
maltodekstrin, magnezyum asetat, L-sistin, kolin bitartarat, L-triptofan, şeker, stabilizörler 
(E440, E412, E415, E466), yüksek dokosaheksaenoik asit tek hücreliler kaynaklı bitkisel 
yağ, N-asetil L-metiyonin, doğal aroma, L-askorbik asit, taurin, L-metiyonin, emülgatör 
(ayçiçeği lesitini), yapay tatlandırıcılar (sükraloz, asesülfam K), koruyucular (E202, E212), 
miyo-inositol, ferröz laktat, L-karnitin, çinko sülfat, nikotinamid, DL-a-tokoferil asetat, 
kalsiyum D-pantotenat, manganez sülfat, bakır sülfat, tiamin hidroklorür, piridoksin 
hidroklorür, vitamin A palmitat, riboflavin, Antioksidanlar (E304 (Askorbik asidin yağ asidi 
esterleri), E306 (Tokoferolce zengin ekstrakt), folik asit, potasyum iyodür, sodyum 
molibdat, D-biyotin, sodyum selenit, krom klorür, K1 vitamini, D3 vitamini, 
siyanokobalamin. 
 
Önlemler: Bu ürün tek protein kaynağı olarak kullanılmamalı ve doğal protein, sıvı ve 
diğer besinler hekimin önerdiği miktarlarda, hastanın fenilalanin, sıvı ve genel besin 
ihtiyaçlarını karşılamak için verilmelidir. Ürün eser miktarda sodyum, potasyum ve klorür 
içerir. 



    Enerji ve Besin Ögeleri  
 
Enerji ve Besin Ögeleri  100 ml 62.5 ml 

Enerji 407 kj 
96 kcal 

254 kj 
60 kcal 

Yağlar 0.35 g 0.22 g  
Doymuş Yağ Asitleri  0.08 g 0.10 g 

Tekli Doymamış Yağ Asitleri 0.10 g 0.06 g 

Çoklu Doymamış Yağ Asitleri 0.17 g 0.11 g 

Dokosaheksaenoik asit 120 mg 75 mg 

Karbonhidratlar 7 g 4.4 g 
- Şekerler 7 g 4.4 g 

Lif 0.40 g 0.25 g 
Protein Eşdeğeri 16 g 10 g  
Tuz <0.05 g <0.03 g 
Aminoasitler   
L- Alanin 0.93 g 0.58 g 

L- Arjinin 1.6 g 1 g 

L- Aspartik Asit 1.4 g 0.88 g 

L- Sistin 0.41 g 0.26 g 

Glisin 1.5 g 0.94 g 

L- Histidin 0.63 g 0.39 g 

L- İsolösin 0.99 g 0.62 g 

L- Lösin 1.7 g 1.06 g 

L-Lizin 1.3 g 0.81 g 

L- Metionin 0.27 g 0.17 g 

L- Fenilalanin * <0,005** <0,004** 

L- Prolin 1.6 g 1 g 

L- Serin 0.87 g 0.54 g 

L- Treonin 0.83 g 0.52 g 

L- Triptofan 0.33 g 0.21 g 

L- Tirozin 1.5 g 0.94 g 

L- Valin 1.1 g 0.69 g 

Vitaminler   

Vitamin A 228 mcg RE/ER 143 mcg RE/ER 



Vitamin D3 6.4 mcg 4 mcg 

Vitamin E 2.5 mg-a-TE/ET 1.6 mg-a-TE/ET 

Vitamin C 14.2 mg 8.9 mg 

Vitamin K1 19.9 mcg 12.4 mcg 

Vitamin B1 (Tiamin) 0.34 mg 0.21mcg 

Vitamin B2 (Riboflavin) 0.40 mg 0.25 mg 

Vitamin B3 (Niasin) 5.7 mg 3.6 mg 

Niasin eşdeğeri 11.2 mg 7 mg 

Vitamin B5 (Pantotenik Asit) 1.4 mg 0.88 mg 

Vitamin B6  0.46 mg 0.29 mg 

Vitamin B7 (Biotin) 42.7 mcg 26.7 mcg 

Vitamin B9 (Folik Asit) 96 mcg 60 mcg 

Vitamin B12 1.4 mcg 0.88 mcg 

Mineraller ve Eser Elementler   

Sodyum (Na) <20.0 mg <15.0 mg 

Potasyum (K) 80.0 mg 50 mg 

Klor (CI) <20.0 mg <15.0 mg 

Kalsiyum (Ca) 285 mg 178 mg 

Fosfor (P) (7.1 mmol PO4) 
221 mg 

(8.9 mmol PO4) 
138 mg 

Magnezyum (Mg) 85.6 mg 53.5 mg 

Demir (Fe) 4.2 mg 2.6 mg 

Bakır (Cu) 0.42 mg 0.26 mg 

Çinko (Zn) 3.1 mg 1.9 mg 

Manganez (Mn) 0.42 mg 0.26 mg 

İyot (I) 46.7 mcg 29.2 mcg 

Molibden (Mo) 20 mcg 12.5 mcg 

Selenyum (Se) 21.4 mcg 13.4 mcg 

Krom (Cr) 8.5 mcg 5.3 mcg 

Diğerleri   

Kolin 122 mg 76.3 mg 

İnositol 32.5 mg 20.3 mg 

L-Karnitin 10.3 mg 6.44 mg 

Taurin 77.1 mg 48.2 mg 
 



* Ürün içeriğindeki meyve suyundan (konsantreden) dolayı <5 mg/100 ml 
seviyesinde, eser miktarda fenilalanin içerebilir 
 
 
 
Üretici Firma: SHS International Ltd. 100 Wavertree Boulevard, 
Liverpool L7 9PT, İngiltere için İrlanda'da üretilmiştir. 
 
 
Ruhsat Sahibi: Numil Gıda Ürünleri San.ve Tic.A.Ş. 
Yapı Kredi Plaza B Blok No: 1B Kat: 8-9 
Cömert Sok. Levent Mah. Beşiktaş-İstanbul 
Tel: 0212 385 26 00 
T.C. Sağlık Bakanlığı'nın izniyle ithal edilmiştir. 
 


