
COMİDA-OAC A ÖZEL TIBBİ AMAÇLI DİYET GIDA 
(COMIDAMED - ALMANYA) 

MAMMA 

KULLANIM KILAVUZU 

1 Yaş Altı Organik Asidemili Süt Çocuklarının Diyet Yönetimi İçin 

Net Ağırlık: 500 g 

 

Enerji ve Besin Ögeleri 

 

Birim Her 

100 g'ında 

Enerji ve Besin Ögeleri Birim Her 

100 g'ında 

Enerji Kj 1243 Mineraller   

 Kcal 292 Sodyum mg 607 

Protein Eşdeğeri* g 50,6 Potasyum mg 2717 

Karbonhidratlar g 21,1 Klor mg 1361 

Maltodekstrin g 21,1 Kalsiyum mg 2383 

Yağ g 0 Fosfor mg 1280 

Aminoasitler g 60,7 Magnezyum mg 304 

L-Alanin g 3,3 Demir mg 28 

L-Arjinin g 2,8 Eser Elementler   

L-Aspartik asit g 5,5 Çinko mg 25,0 

L-sistin g 1.9 Bakır mg 1,7 

L-Glutamik asit g 10,5 İyot µg 405 

L-Glutamin g 3,5 Krom µg 48 

Glisin g 2,6 Flor µg 820 

L-Histidin g 2,0 Manganez mg 1,9 

Lösin g 6,0 Molibden µg 120 

L-Lizin g 4,9 Selenyum µg 72 

L-Fenilalanin g 3,0 Vitaminler   

L-Prolin g 5,5 Vitamin A mg 3,9 

L-Serin g 4,1 Vitamin D µg 48,0 

L-Triptofan g 1,4 Vitamin E mg 44,0 

L-Tirozin g 3,7 Vitamin K µg 107 

Taurin mg 172 Vitamin C mg 386 

L-Karnitin mg 127 2,0   

 Vitamin B1  4,4 

Vitamin B2  26 

Niasin  2,4 

Vitamin B6  305 

Folik Asit µg 17,0 

* Dönüşüm: 

1 g Protein = 1,2 g Amino asitler = 17 Kj= 4 Kcal 

Pantotenik asit mg 5,6 

Vitamin B12 µg 58,0 

Biyotin µg 334 

Kolin mg 223 

 

 



İÇERİĞİ 

Her 100 g'ında: Maltodekstrin, L-Lizin-L-Glutamat, Potasyum-L-Glutamat, L-Lösin, Tri-

Kalsiyum Fosfat, L-Prolin, L-Arjinin-L-Aspartat, L-Serin, Magnezyum-L-Aspartat, L-Tirozin, L-

Glutamin, L-Alanin, L-Fenilalanin, Glisin,Tri-Potasyum Sitrat, L-Histidin, L-Sistin, Sodyum Klorür, 

L-Triptofan, Potasyum Klorür, Kolin-bitartarat, di-Kalsiyum Fosfat, Vitaminler (A, D, E, K, C, B1, 

B2, Niasin, B6, Folik Asit, Pantotenik Asit, B12, Biyotin), İnozitol, Vanilin, L-Karnitin-L-Tartarat, 

Taurin, Demir-II-Sülfat, Çinko Sülfat, Manganez Sülfat, Bakır Sülfat, Sodyum Florür, Potasyum 

İyodür, Sodyum Molibdat, Krom-III-Klorür, Sodyum Selenit. 

Önemli Uyarı 

Tıbbi gözetim altında kullanılmalıdır. 

 

Organik asi demili sütçocuklarının diyet yönetimi içindir. 

Tek başına beslenme kaynağı değildir.  

Organik asidemisi olmayan bireylerin kullanımına uygun değildir. 

Paranteral kullanıma uygun değildir. 

 

TANIMLAMA VE İNDİKASYON 

 

Comida OAc A, izolösin, metiyonin, treonin ve valin içermeyen, 1 yaş altı Organik Asidemili 

yenidoğanların diyet yönetimi için üretilmiş beslenme desteğidir. Comida OAc A, izolösin, metiyonin, 

treonin ve valin içermeyen saf L-amino asit karışımı olup, ihtiyaç duyulan vitamin, mineral ve eser 

elementleri de içermektedir. 

DOZ 

Günlük toplam Comida OAc A gereksinimi çocuğun yaş , vücut ağırlığı ve amino asit toleransına 

bağlıdır. Comida OAc A dozu düzenli aralıklarla doktor tarafından ayarlanmalıdır. 

KULLANIM ŞEKLİ 

 

Günlük kullanım için saptanan Comida OAc A miktarı, 3 ile 5 doza bölünmeli ve ölçülü 

miktarlarda diğer besinler (Örneğin; anne sütü, standart yenidoğan maması ya da meyva suları) ile 

alınmalıdır. Comida OAc A diyeti, günlük gereksinimi karşılayacak kadar enerji, esansiyel yağ 

asitleri, isolösin, metiyonin, treonin ve valin içermelidir. 

Özellikle yatmadan önce dişlerin bakımına lütfen özen gösteriniz. 

Teneke kutu atmosferik basınç altında paketlenmiş olup ağzı sıkıca kapalı olarak kuru ve serin bir 

yerde saklanmalıdır. Kutu açıldığın da içeriği 4 hafta içerisinde tüketilmelidir. 

Sağlık Bakanlığı'nın .../.../... tarih ve ... sayılı izni ile Almanya'dan ithal edilmiştir. 

 



ÜRETİCİ FİRMA 

 

ComidaMed GmbH Institut Für Ernahrun g 

(Almanya'da Üretilmiştir.) D-61191 Rosbach v.d.H. 

 

TÜRKİYE DİSTRİBÜTÖRÜ 

 

Mamma Besin Ürünleri Üretim Pazarlama Ltd. Şti. 

10. Cad No: 29/3 Emek-ANKARA 

Tel: 0 312 212 7048 

Fax: 0 312 213 12 80 

www.mamma.com.tr 

 

http://www.mamma.com.tr/

