
ENSURE PLUS 
VANİLYA AROMALI 

TIBBİ AMAÇLI BESLENME ÜRÜNÜ 

Tam ve Dengeli Sıvı Beslenme 

Endikasyon: ENSURE PLUS, malnütrisyonu olan veya malnütrisyon riski taşıyan kişiler 
için oral veya tüple beslenmeye uygun, enerji bakımından yoğun tam ve dengeli beslenme 
sağlayan bir formüldür. 

Özellikler: Ensure Plus, belirli hacimde ek enerji ihtiyacı olan hastalar içindir. Ürün, protein, 
yağ ve karbonhidratların dengeli dağılımı ile mililitrede 1.5 kcal içerir. Enerji Dağılımı: 
Protein %16.7, yağ %30.0, karbonhidrat %53.3. Osmolalite: 614 mOsm/kg su. Osmolarite: 
475 mOsm/l. Renal Solüt Yükü: 489 mOsm/l. 

Kullanım: Ensure Plus kullanıma hazırdır. KULLANMADAN ÖNCE İYİCE ÇALKALAYINIZ. 
Açıldıktan sonra üzeri kapatılarak buzdolabında saklanmalı ve 24 saat içinde kullanılmalıdır. 
24 saat içinde tüketilmeyen kısım atılmalıdır. Açılmamış kutular oda sıcaklığında (15°C - 
25°C) saklanmalıdır. Oral Beslenme: Ensure Plus tam beslenme amacıyla tek başına 
kullanılabilir veya beslenme desteği olarak yemekle veya yemek aralarında verilebilir. Tüple 
Beslenme: Uygulamaya başlarken akış hızı ve hacim hastanın durumuna ve toleransına 
göre ayarlanır. İlave sıvı gereksinimleri su verilerek karşılanmalıdır. Hazırlama ve uygulama 
esnasında ürünün kontamine olmasını önlemek için dikkat edilmelidir. Ensure Plus, tıbbi 
gözetim altında tek başına veya ek besin kaynağı olarak kullanıma uygun bir üründür. 
Doktor veya diyetisyen tarafından önerilmedikçe çocuklarda kullanılmaz. Gluten içermez. 
Eser miktarda laktoz içerir. Galaktozemide kullanılmaz. Parenteral kullanım için değildir. 
Ensure Plus, bileşenlerinden herhangi birine karşı bilinen aşırı duyarlılığı olan bireylerde ve 
inek sütü ile soya proteinlerine alerjisi olan kişilerde kullanılmamalıdır. 

Bileşim: 

ENERJİ VE BESİN 
ÖĞELERİ 

BİRİM 

100 ml'de 250 ml'de 

Enerji kcal 150 375 
 

kJ 631 1578 

Protein g 6.25 16 

Yağ g 5.00 13.0 

Doymuş Yağ Asitleri g 0.7 1.7 

Tekli Doymamış Yağ Asitleri g 1.3 3.4 

Çoklu Doymamış Yağ Asitleri g 2.8 6.9 

Karbonhidrat g 20.00 50 

Şekerler g 4.9 12.2 

Su g 77.6 194   



VİTAMİNLER 

Vitamin A 
mcg RE 158 396 

IU 528 1320 

Vitamin D3 
mcg 1.1 2.6 

IU 42 105 

Vitamin E 
mg a TE 3.0 7.5 

IU 4.5 11 

Vitamin K1 mcg 7.6 19 

Vitamin C mg 15 38 

Folik asit mcg 40 100 

Vitamin B1 mg 0.27 0.68 

Vitamin B2 mg 0.31 0.78 

Vitamin B6 mg 0.40 1.0 

Vitamin B12 mcg 0.57 1.4 

Niasin mg NE 2.9 7.3 

Pantotenik asit mg 1.4 3.5 

Biotin mcg 6.5 16 

Kolin mg 55 138 

MİNERALLER 
Sodyum mg 118 295 

Potasyum mg 182 455 

Klorür mg 123 308 

Kalsiyum mg 92 230 

Fosfor mg 92 230 

Magnezyum mg 30 75 

Demir mg 2.1 5.3 

Çinko mg 1.7 4.3 

Manganez mg 0.50 1.3 

Bakır mcg 250 625 

İyot mcg 16 40 

Selenyum mcg 8.0 20 

Krom mcg 10 25 

Molibden mcg 16 40  

Sunum: 250 ml'lik teneke kutularda vanilya, tavuk ve mantar aromalı çeşitleriyle 

sunulmaktadır. Ayrıca 200 ml'lik tetrapak ambalajlarda karamel ve muz aromalı çeşitleri de 

mevcuttur. 


