TIBBi AMAGLI BESLENME URUNU

GLUCERNA®
1.5 Kcal

- Ylksek eneriji (1.5 kcal/ml)
- Ylksek protein
- Sukromalt

VANILYA AROMALI
329 kcal 220 ml'de
16.5 g Protein 220 ml’de

€ 220ml Abbott

Son tuketim tarihi:
Koruyucu atmosferde ambalajlanmistir.

Glucerna 1.5 Kcal, malnitrisyonu olan ve malnutrisyon riski tasiyan diyabetli
bireylerin diyet yonetimi icindir. Bozulmus glukoz metabolizmasi olan hastalar igin
Ozel olarak tasarlanmis sivi beslenme UGrinidir. Enerji Dagilimi: Protein %20.1, yag
%45.1, karbonhidrat (polioller hari¢) %30.9, polioller %1.9, diyet lifi (FOS dabhil) %2.0.
Osmolalite: 875 mOsm/kg su. Osmolarite: 671 mOsm/l. Renal Soliit Yiiki: 571
mOsm/I.

KULLANIM SEKLI: Kullanima hazirdir. IYICE CALKALAYINIZ. Acilmamis siseler
oda sicakliginda (15 - 25 °C) saklanmalidir. Agildiktan sonra kullaniimayan kisim,
sisenin kapagi kapatilarak buzdolabinda saklanmali ve 24 saat i¢cinde kullaniimahdir.
Bu sire iginde tuketilmeyen kisim atilmalidir. Oral kullanim igindir, gerektiginde tiple
kullanilabilir. Tiiple Beslenme: Akis hizi ve hacim hastanin durumuna ve toleransina
gére ayarlanir. llave sivi gereksinimleri su verilerek karsilanmalidir. Hazirlama ve
uygulama esnasinda Urinin kontamine olmasini énlemek icin dikkat edilmelidir.

ONEMLI NOT: Glucerna 1.5 Kcal tibbi gézetim altinda tek basina veya ek besin
kaynagi olarak yemek ve yemek aralarinda kullanilabilir. Doktor veya diyetisyen
tarafindan 6nerilmedikge ¢ocuklarda kullaniimaz. Aksi belirtiimedigi surece, ek besin
olarak ginde 1-3 sise kullaniimasi tavsiye edilmektedir. Galaktozemide kullaniimaz.
Parenteral kullanim i¢in degildir. Gluten icermez. Eser miktarda laktoz igerir. Seker ve
tatlandiricilar igerir. Bu Urtnin bilesiminde bulunan herhangi bir maddeye asiri
duyarllid1 olan bireylerde kullanilmamalidir. Son tuketim tarihinden énce kullaniniz.
Son tuketim tarihi ve parti numarasi igin litfen sisenin Gzerine bakiniz.

BILESENLER: Su, bitkisel yaglar (kanola yagi, yiksek oleikli aycicek yagi),
kazeinatlar [sodyum kazeinat (sut proteini), kalsiyum kazeinat (sut proteini)],
izomaltuloz*, maltodekstrin, soya proteini izolati, sukromalt*, gliserin, FOS**,
MINERALLER (potasyum sitrat, kalsiyum fosfat tribazik, magnezyum kloriir, sodyum
sitrat, potasyum klorir, magnezyum fosfat dibazik, kalsiyum karbonat, ginko sulfat,

demir sulfat, manganez siilfat, bakir Il silfat, sodyum molibdat, krom klorir, sodyum

selenat, potasyum iyodir), aroma artiricilar (yapay Fransiz vanilya ve vanilya
aromalar), yulaf lifi, emullgator (soya lesitini), soya polisakkaridi, myo-inositol, kolin
kloriir, asitlik dizenleyici (potasyum hidroksit), VITAMINLER (askorbik asit,
niasinamid, dl-alfa tokoferil asetat, kalsiyum pantotenat, piridoksin hidroklorir, tiamin
hidroklorir, riboflavin, vitamin A palmitat, folik asit, biotin, filokinon, vitamin D3,



siyanokobalamin), taurin, I-karnitin, stabilizér (jellan zamki), tatlandiricilar (asesulfam

potasyum, sukraloz).

*|zomaltuloz ve Sukromalt, glukoz ve fruktoz kaynaklaridir.
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Enerji ve Besin Ogeleri BIRIM | 100 ml’de | 220 ml’de
Enerji kcgl 150 329
Kj 625 1376
Yag g 7.50 16.50
Doymus Yag Asitleri g 0.53 1.2
Tekli Doymamis Yag Asitleri g 5.1 11
Coklu Doymamis Yag Asitleri g 1.45 3.2
Karbonhidrat g 12.75 28.05
Polioller g 1.20 2.64
Sekerler g 6.7 15
Lif g 1.50 3.30
Diyet Lifi g 0.50 1.10
FOS g 1.00 2.20
Protein g 7.50 16.50
Tuz g 0.35 0.77
VITAMINLER
Vitamin A (palmitat) mcg RE 144 317
U 480 1056
o mcg 2.5 55
Vitamin D3 U 100 550
N mgaTE 3.02 6.64
Vitamin E U 45 99
Vitamin K mcg 12 26
Vitamin C mg 13 29
Folik asit mcg 40 88
Vitamin B; mg 0.26 0.57
Vitamin B> mg 0.34 0.75
Vitamin Be mg 0.39 0.86
Vitamin B1 mcg 0.50 1.10
Niasin mg NE 3.0 6.6
Pantotenik asit mg 1.2 2.6
Biotin mcg 7.2 15.8
MINERALLER
Sodyum mg 140 308




Potasyum mg 165 363
Klor mg 145 319
Kalsiyum mg 100 220
Fosfor mg 100 220
Magnezyum mg 31 68

Demir mg 0.85 1.87
Cinko mg 1.7 3.7
Manganez mg 0.44 0.97
Bakir mg 105 231
lyot mcg 15 33

Selenyum mcg 9.5 20.9
Krom mcg 9.0 19.8
Molibden mcg 16 35

Digerleri

Taurin mg 15 33

Karnitin mg 12 26

inositol mg 85 187
Kolin mg 60 132




