TIBBi AMACLI BESLENME URUNU

Glucerna®SR

Diyabetli kigilerde beslenmenin diizenlenmesi igin
Tam ve Dengeli Beslenme

Dusuk glisemik indeksli karbonhidrat
Fruktooligosakkarit (FOS)
MUFA

CIKOLATA AROMALI

0,93kcal/ml

e 230 m| Abbott

Glucerna SR, malnltrisyonu olan veya malnitrisyon riski tagiyan diyabetli bireylerin
kan glukoz seviyelerinin dizenlenmesi igin formule edilmis tam ve dengeli beslenme
saglayan bir formuldur. Diyabetli bireylerde kan sekeri seviyeleri kontrolini saglamak
icin sukromalt ve yavas salimli, dusuk glisemik indeksli karbonhidrat sistemi
icerir.Glucerna SR, kardiyovaskiler sistemin sagligini destekleyen tekli doymamis
yag asidi (MUFA) ve omega-3 yag asidi ile formule edilmistir. Enerji Dagihmi:
Protein %18.4, yad %33.8, karbonhidrat (polioller harig) %37.4, polioller %5.6, diyet
lifi (FOS dahil) %4.8. Osmolalite: 725 mOsm/kg su. Osmolarite: 611 mOsm/I.
Renal Soliit Yuki: 361 mOsm/l.

KULLANIM SEKLI: Glucerna SR kullanima hazirdir. KULLANMADAN ONCE IYICE
CALKALAYINIZ. Kullanmadan hemen dénce aginiz. Kutu ile birlikte sunulan pipetle
veya bardakla icilebilir. Acildiktan sonra kullaniimayan kismin Uzeri kapatilarak
buzdolabinda saklanmall ve 24 saat icinde tuketilmelidir. 24 saat icinde tuketiimeyen
kisim atilmalidir. Agilmamis kutular oda sicakhiginda (15°C-25°C) saklanmalidir. Oral
kullanim igindir, gerektiginde tiple kullanilabilir. Oral Beslenme: Glucerna SR tam
beslenme amaciyla tek bagina kullanilabilir veya beslenme destedi olarak yemekle
veya yemek aralarinda verilebilir. Tiple beslenme: Uygulamaya baslarken akis hizi
ve hacim hastanin durumuna ve toleransina gére ayarlanir. ilave sivi gereksinimleri
su verilerek karsilanmalidir. Hazirlama ve uygulama esnasinda urunin kontamine
olmasini dnlemek igin dikkat edilmelidir.

ONEMLI NOT: Glucerna SR, tibbi gézetim altinda tek basina veya ek besin kaynagi
olarak kullanima uygun bir Griindur. Doktor veya diyetisyen tarafindan énerilmedikce
cocuklarda kullaniimaz. Gluten icermez. Eser miktarda laktoz icerir. Seker ve
tatlandirici (asestlfam K ve sukraloz) icerir. Galaktozemide kullaniimaz. Parenteral
kullanim icin dedildir. Glucerna SR bilesenlerinden herhangi birine karsi asiri
duyarhhgi oldugu bilinen bireylerde ve sut ile soya proteinlerine alerjisi olan kigilerde
kullaniimamalidir.

BILESIMi: Su, maltodekstrin, sukromalt, BITKISEL YAGLAR; (kanola yag, yiksek
oleik asitli aycicek yagi), sodyum ve kalsiyum kazeinatlar (st proteinleri), gliserin,
soya protein izolati, kakao tozu, MINERALLER; (potasyum kloriir, kalsiyum sitrat,
kalsiyum karbonat, sodyum sitrat, sodyum klorir, magnezyum fosfat dibazik,



kalsiyum fosfat tribazik,potasyum sitrat, magnezyum klortr, demir sulfat, ¢cinko sdlfat,
manganez sulfat, bakir Il silfat, potasyum iyodir, sodyum molibdat, krom klordr,
sodyum selenat), fruktooligosakkaritler, emdulgator: soya lesitini (E322), aroma
arttirici: yapay karistiriimis krema ve yapay cikolata aromalari, VITAMINLER; (kolin
klortr, askorbik asit, dl-alfa tokoferil asetat, niasinamid, kalsiyum pantotenat,
piridoksin hidroklorGr, tiamin hidroklorlr, riboflavin, Vitamin A palmitat, folik asit,
biotin, filokinon, Vitamin D3, siyanokobalamin), stabilizér: seliloz (E460), stabilizor:
karragenan (E407), tatlandirici: asesllfam potasyum (E950), stabilizér: sodyum
karboksimetil seluloz (E466), tatlandirici: sukraloz (E955), renklendirici: karmin
(E120),

KUTUNUN UZERINDEKI SON KULLANMA TARiIHINDEN ONCE KULLANINIZ.
Koruyucu atmosferde ambalajlanmistir.
Glucerna SR ayrica cilek ve vanilyal aromali olarak da mevcuttur.

T.C. Saglik Bakanhgrnin izni ile ithal edilmistir.
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ENERJI VE BESIN BiRIM 100 mi’de | 230 ml'de
OGELERI
Enerji kcal 93 214
Kj 390 897
Protein g 4.29 9.9
Yag g 3.50 8.1
Doymus Yag Asitleri g 0.3 0.8
Tekli Doymamis Yag Asitleri g 2.1 4.9
Coklu Doymamis Yag Asitleri g 0.8 1.9
Karbohidrat g 10.87 25
Sekerler g 1.9 4.4
Polioller g 2.17 5.0
Lif 2.25 5.1
Diyet lifi g 1.80 4.1
FOS g 0.45 1.0
Su g 84.59 195
VITAMINLER
o . mcg RE 100 230
Vitamin A (palmitat) i 333 766
Vitamin D3 mcg 0.63 1.4




I.U. 25 58
. mgaTE 1.8 4.2
Vitamin E LU, 2.7 6.2
Vitamin Kz mcg 6.3 15
Vitamin C mg 9.0 21
Folik Asit mcg 25 58
Vitamin Bz mg 0.17 0.39
Vitamin B2 mg 0.20 0.46
Vitamin Bs mg 0.26 0.60
Vitamin B2 mcg 0.40 0.92
Niasin mg NE 2.0 4.6
Pantotenik Asit mg 0.75 1.7
Biotin mcg 4.0 9.2
Kolin mg 42 97
MINERALLER
Sodyum mg 95 219
Potasyum mg 150 345
Klor mg 130 299
Kalsiyum mg 85 196
Fosfor mg 60 138
Magnezyum mg 18 41
Demir mg 1.3 3.0
Cinko mg 1.0 2.3
Manganez mg 0.28 0.64
Bakir mcg 100 230
iyot mcg 16 37
Selenyum mcg 5.0 12
Krom mcg 8.0 18
Molibden mcg 9.5 22




