KULLANMA TALIMATI

NEOFLEKS %30 DEKSTROZ SUDAKI SOLUSYONU
Damar i¢ine uygulammr.
Etkin maddeler : Her bir litre ¢ozelti 300 gram dekstroz anhidrat (glukoz) igerir.

Yardimcr maddeler © Steril enjeksiyonluk su

" Bu ilaci kullamimya ba$lam"id:m tnce bu KULLANMA TALIMATINI dikkatlice
okuyunuz, ¢iinkii sizin i¢in dnemli bilgiler icermektedir. I
- Bu kullanma talimatom saklayvuz, Daha  sonra tekrar okumaya  ihtiyag
duyabilirsiniz. ‘
- Eger ilave sorulariniz olursa, litfen doktorunuza veya eczaeimiza damsnmz, |
- Builag kisisel olarak sizin i¢in regere edilmistiv. baskalarina vermeyiniz,
| - B ilacn kullanmi sirasinda. doktora veva hastaneye gittiginizde dokiorunuza bu

1
ilact kullandiguuzi soyleyiniz., ‘
- Bu talimatta yazdanlara aynen wyunuz. Hag hakkinda size onerilen dozun distnda |

viiksek veya diigiik doz kullanmayiniz,
Bu Kullanma Talimatinda :

I.NEOFLEKS %30 DEKSTROZ SUDAKI SOLUSYONU nedir ve ne icin kullanttir?
2. NEOFLEKS %30 DEKSTROZ SUDAK [ SOLUSYONU nu kullanmadan énce dikkat

edilmesi gerekenler

3. NEOFLEKS %30 DEKSTROZ SUDAKI SOLUSYONU nasil kullantir?
4. Olast yan etkiler nelerdir?

5. NEOFLEKS %30 DEKSTROZ SUDAKI SOLUSYONU nun saklanmast

Basliklar yer almaktadur.

1.NEOFLEKS %30 DEKSTROZ SUDAKI SOLUSYONU nedir ve ne igin kullamlir?

NEOFLEKS %30 DEKSTROZ SUDAKI SOLUSYONU viicuttan kaybedilen ya da afiz
voluyla yeterli diizeyde alinamayan karbonhidratlanin yerine konmasinda. vilcudun enerji
ihtiyacinin bir  béliimiinii karsilamak amaciyla kullanilan  damar i¢i yoldan uygulanan bir

cozeltidir.



NEOFLEKS %30 DEKSTROZ SUDAKI SOLUSYONU. 100. 150. 250 500 ve 1000 mililitre
hacminde polipropilen torbalarda sunulmustur. Bu esnek lorbalann disinda  daha  kalin
koruyucu bir dis kihif' bulunur. Setli ve setsiz iki formu bulunmaktadir.

Ameliyat dncesi ve ameliyat sonrasi dénemlerde ya da agir karaciger. bobrek. kalp ve mide-
bagirsak hastaliklarinda oldugu gibi agizdan besin ve su aliminm kisitlandigr durumlarda.
protcinlerin - mide-bagirsak sisteminden  emiliminin - bozuldugu  durumlarda va da
viicudun proteinlere gereksinimin ileri derecede artu@r  yamk gibi durumlarda uygun bir
protein kaynagiyla birlikte kullambhr.

fcerdigi glukoz (seker) nedeniyle kan sekerinin  dustigii  bazi durumlarda da
kullamlabilen NEOFLEKS %30 DEKSTROZ SUDAKI SOLUSYONU  viicuda  kalori
yaninda su da sagladidgindan vicudun susuz kaldi@i bazi durumlann (kisitls su alimi. ishal.
kusma ya da asiri idrar yapmaya bagh asin sivi kaybi durumlan) tedavisinde de kullanihr.
NEOFLEKS %30 DEKSTROZ SUDAKI SOLUSYONU. konsantre [ormda bulunan bazi damar
ici uvgulamaya uygun ilaglann damar igine uygulanmadan énce seyreltilmesi amaciyla da
kullanitmaktadur.

flac yalmzea toplardamar i¢ine wve bu amaca uygun bir plastik boru (set) aracihfiyla

uygulanr.

2. NEOFLEKS %30 DEKSTROZ SUDAKI SOLUSYONU’nu kullanmadan énce dikkat
edilmesi gerckenler

NEOFLEKS %30 DEKSTROZ SUDAKI SOLUSYONU bir cok hastada emnivetli bir ilagur.
Ancak kalbiniz. bébrekleriniz. karacigeriniz veya akciderlerinizde sorunlar varsa. ya da seker
hastasiysamz doktorunuz bu ilaci size uygulamamaya karar verebilir,

NEOFLEKS %30 DEKSTROZ SUDAKI SOLUSYONU asafidaki durumlarda
KULLANMAYINIZ

Daha énce NEOFLEKS %30 DFKSTROZ SUDAKI SOLUSYONL!. i¢erdigi etkin madde olan
dekstrozu va da vardimer maddeleri igeren ilaglar aldi@inizda alerjik bir tepki gdsterdiyseniz.
yani sizde aniden soluk kesilmesi. hinltlt solunum. deri dokiintiileri. kasmt ya da viicudunuzda
sisme gibi belirtiler olustuysa bu ilact KULLANMAYINIZ.

Avrica misir kaynakh irtinlere karst alerjiniz varsa da bu ilact KULLANMAYINIZ.

Alerjiniz olup olmadi@indan emin degilseniz. doktorunuza damgimiz.

Bu ilag agsagidaki durumlarda da sizde kullaniimamalidir:

. Kata i¢i kanamalar.

. Viicudun agir bir sekilde susuz kaldigr durumtar.



. {drar gtkaramadiginiz durumlar (andiri durumlar).

. Karaciger hastaligna bagl koma.

NEOFLEKS %30 DEKSTROZ SUDAKI SOLUSYONU asagidaki  durumlarda

DIKKATLI KULLANINIZ

[:ger.

e Gizli ya da asikar seker hastaligimiz varsa veya herhangi bir nedenle karbonhidratlara
karsr tahammiilstizligtintiz varsa:

o Viicudunuzdaki tuz miktart azalmissa:

¢ Kalp yetmezliginiz varsa (dolagim sisteminizde asin bir sivi birikimi olabilir):

o Bobrek yetmezliginiz varsa (bu durumda sekere tahammiiliiniiz azalabilir, ayrica eger bobrek
islevleri bozuksa. bu tir ilaglann uygulanmasi sirasinda viicuda alinan altminyum
zehirlenme olusturabilecek diizeylere ulasabilmektedir) bu ilag size dikkatle uygulanacakuir.

Ayrica builag ¢ok digiik dogum agirhkli yeni dogan bebeklerde de dikkatle uygulanacakur

(kanimn sivi kisminn yogunlugunda artisa ve buna bagh kafa i¢i kanama riskinde artisa

neden olabilir).

flact kullanmaktayken 6zellikle de size uygulanan damarigi tedavinin uzamasi durumunda

tedavivi viirliten doktorunuz tarafindan tckrar  muavene  edilebilirsiniz - ve size gesitli kan

tahlillen: vapilabilir.

Bu ilag size uygulamirken kullanilan borularin (setlerin) 24 saatte bir degistirilmesi 6nerilir.

Avyrica valmizea torba saglam ve sizdinuyorsa. igindeki ¢ozelti berraksa kullantimahidir.

NEOFLEKS %30 DEKSTROZ SUDAKI SOLUSYONU’nun yiyeeek ve igeeck ile
kullamilmasi
NEQOFLEKS %30 DEKSTROZ SUDAKI SOLUSYONU damar yoluyla uvgulanan bir ilagtir:

uyeulama sekli acisindan yivecek ve iceceklerle herhangi bir ctkilesimi yvokiur.

Hamilelik

Hact kullanmadan énce doktorunuza veya eczacimza danisiniz.

Doktorunuz taralindan dzellikle uyvgun gorillmedigi takdirde. gebelik doneminde NEOFLEKS
%30 DEKSTROZ SUDAKI SOLUSYONU kullanmaymz.

Tedaviniz sirastnda hamile olduginuzu furk ederseniz hemen doktorunuza veya eczaciniza

demsiniz.



Emzirme

flact kullanmadan énce doktorunuza veya eczacnnza danisiiz,

Bebeginizi  emziriyorsamz. bu durumu doktorunuza bildiriniz.  Doktorunuz tarafindan
zellikle uyeun gorilmedigi takdirde. emzirme déneminde NEOFLEKS %30 SUDAKI
SOLUSYONU kullanmayiniz.

Arac ve makine kullanim
NEOFLEKS 930 DEKSTROZ SUDAKI SOLUSYONU nun ara¢ ya da makine kullanimi

iizerinde herhangi bir etkisi bulunmamakiadir.

NEOFLEKS %30 DEKSTROZ SUDAKI SOLUSYONU’nun igerifinde bulunan bazi
yardumer naddeler hakkinda énentli bilgiler
NEOTFLEKS %30 DEKSTROZ SUDAKI SOLUSYONU nun igeriginde  bulunan yardime:

maddelere karst bir duyarlihdimz yoksa. bu maddelere bagh olumsuz bir etki beklenmez.

Diger tlaglar ile birlikte kutlamimm

Regetesiz alinan ilaglar. agilar ve bitkisel ilaglar da dahil olmak {izere bagka herhangi bir ilag
almayl  planhivorsamz.  aliyorsamz  veya yakin zamanda aldiysamz  litfen doktorunuza
bildiriniz.

NEOFLEKS %30 DEKSTROZ SUDAKI SOLUSYONU bazi ilaglarla gegimsizdir. Gegimsiz
oldugu bilinen bu ilaglar ¢ozeltive cklenmemeliz bu ilagtarin seyreltilmesi igin baska ¢ozeltiler
tercih edilmelidir. Cézeltive eklenecek herhangi baska bir ilagla olabilecek bir  gegimsizlik
riskini  en aza indirmek i¢in. kansurma isleminden hemen sonra. uygulamadan dnce ve
uygulama swasinda  belirli aralarla uygulamasi  yapilacak son karigimda herhangi bir
bulanikhk veva ¢okelme olup olmadigi saghk gorevlisi taralindan kontrol edilecektir.
NEOFLEKS 30 DEKSTROZ SUDAKI SOLUSYONU. steroid cinsinden ilag kullanan

hastalarda dikkatli uygulanmahdir,

Eser receteli va da regetesiz herhangi bir ilact su anda kullanyorsamsz veva son zamanicarda

kullandimz ise litfen dokiorunuza veva eczacomza bunlar hakkinda bilgi veriniz.



3. NEOFLEKS %30 DEKSTROZ SUDAKI SOLUSYONU nasif kutlanthir?

Uygun kullanim ve doz/uygulama sikhgi icin talimatlar :

Sizin bu ilaca hangi miktarlarda ihtivaciniz olduguna ve size ne zaman uygulanacagina
doktorunuz karar verecektir. Buna yasimiz. viicut aguhgimz ve bu ilacm size uygulanma
nedenine goére karvar verecektir. Doklorunuz size ayvm bir tavsivede bulunmadik¢a bu
talimatiar: takip ediniz.

[lacimzi zamaninda almayr unutmayiniz.

Doktorunuz NEOFLEKS %30 DEKSTROZ SUDAKI SOLUSYONU ile tedavinizin ne kadar

stirecegini size bildirecektir. Tedaviyi erken kesmeviniz ¢iinkii istenen sonucu alamazsiniz.

Uvgulama yolu ve metodu:

Toplardamarlariniza uygun bir plastik boru (set) aracihgryla kullanihr.

Degisik yas gruplarn:

Cocuklarda kullanim:

Cocuklar i¢in. doz ve uygulama setinin boyutuna uygulamayi éneren doktor taralindan karar
verilir.

Yashlarda kullanim:

Uygulanacak doz ve uvgulama hizi. eriskinlerdeki ¢ibi hastamin agirh@ima. klinik ve biyolojik
durumuna ve birlikte uygulanan tedavive gére hekim taratindan avarlanir.

Ozel kullamm durumlar:

Ozel kullamm durumu yoktur.

Eder NEOFLEKS %30 DEKSTROZ SUDAKI SOLUSYONU nun etkisinin qok giilii veya zayif

olduguna dair hir izleniminiz var ise, doktorunuz veya eczacuz ilfe konusunuz.

Kullanmaniz gerekenden fazla NEQFLEKS %30 DEKSTROZ SUDAKI SOLUSYONU
kullandiysamz :

NEOFLEKS %30 DEKSTROZ SUDAKI SOLUSYONU kullammarniz  gerekenden  fuzlasini
kullanmissarmz bir doktor veyva eczact ile konusunuz.

Doz asimmin tipik baglangie isarctleri arasinda viicuttaki su dizeyinde artis. kan sckeri artigi,
kan degerlerinde (hemoglobin ve hematokrit) azalma. kandaki tuz yogunluklarinda azalma ve kanmn
yodunlugundaki artis bulunur.

Bobrek fonksivonlart normal olan hastalarda doz asimi durumunda idrar ¢ikisi artar ve buna viicuttaki



tuzlarin kaybi eslik eder. Idrar ¢ikiginin artmasina bagh olarak viicutta derecesi degisik bir susuz
kalma durumu (dehidratasyon} olusur.
idrar miktarinda artis olmadi@ durumlarda kan dolagimmin asin ytklenmesiyle iliskili belirtiler

(viicutta su birikimi ve hiicre i¢i potasyum diizeylerinde azalma) goritlebilir.

NEOFLEKS %30 DEKSTROZ SUDAKI SOLUSYONU kullanmay: unutursaniz :

Umitulan dozlart dengelemek icin ¢ift doz almayiz.

NEOFLEKS %30 DEKSTROZ SUDAKIi SOLUSYONU ile tedavi sonlandirildiginda
olusabilecek etkiler :

Bulunmamaktadir.

4.0las1 yan etkiler nelerdiv?

Tum ilaglar gibi NEOFLEKS %30 DEKSTROZ SUDAKI SOLUSYONU'nun igeriginde
bulunan maddelere duyarl olan kigilerde yan etkiler olabilir.

Yan etkiler asagidaki kategorilerde gosterildigi sekilde siralannigti:

o  Yayain - 10 hastanin 1inden az. fakat 100 hastanin 17 inden fazla goriilebilir.

e Yayginolmayan : 100 hastanin 1%inden az. fakat 1000 hastanin 17inden fazla goriilebibir.

s  Seyrek - 1000 hastanin 17inden az. {akai 10.000 hastanin 17inden fazla gorilebilir.

Asagidakilerden biri olursa, NEOFLEKS %30 DEKSTROZ SUDAKI
SOLUSYONU nu kullanmayr durdurunuz ve DERIAL doktorunuza bildiriniz veya size
en yakin hastanenin acil béliimiine bagvurunuz:

e ilacin uygulandigr blgede kagintil kizankhik/kabankhk. yanma hissi;

pald

e Solunum sikinusi. huinltih solunum, gogiiste agri,

i)

e Viicutlta asin sicakhk ya da sogukluk hissi:

o Ellerde. avaklarda. dudaklarda. ylizde veya tiim viicutla gigme:

e Bag donmesi. bayilma hisst;

e Kalpte ¢arpinti.

Bunlarin hepsi ¢ok ciddi yan etkilerdir.

Eger bunlardan biri sizde meveut ise. sizin NEOFLEKS % 30 DEKSTROZ SUDAKI
SOLUSYONU na karsi ciddi alerjiniz var demektir. Acil tubbi miidahaleye veya hastaneye

yatirilmanmiza gerek olabilir.



Bu ¢ok ciddi yan etkilerin hepsi oldukga seyrek goriiliir.

Asagidakilerden herhangi birini fark ederseniz, hemen doktorunuza bildiriniz veya size en

vakin hastanenin acil béliimiine basvurunuz:

Yaygin goriilen yan etkiler:

¢ Viicuttaki tuz (elektrolit) diizeylerinde bozukluklar

e Kan sekerinde yiikselmeler (hiperglisemi)

Yaygn olmayan sekilde goriilen yan etkiler: :

* Kanin scyrelmest (hemodiliisyon)

e  Viicutta su miktarmm arusma (hipervolemi) bagh  viicudunuzda veya kol ya da
bacaklarmzda su toplanmast (6dem). sik nefes ahip verme. soluk alip vermenizde zorlasma,
yatarken ya da merdiven ¢ikarken nefes alip vermede zorlanma (konjestif kalp yetmezhgi
belirtilert).

e Alcs. ttreme gibi tepkiler

o Uygeulamanin yapudigs verde iltihaplanma

o lIdrarla seker ¢ikis:

o  Terleme.

Seyrek gorilen yan etkiler:

e Alerjik tepkiler (¢6zelti igine cklenen ilaca bagh).

e Uyeulamamin yapildigy  verden baslayarak toplardamarlariiz - boyunca  yayilan sertlik.

kizarikhik ya da sislik (trombofiebit)

Bunlarin hepsi ciddi yan etkilerdir. Acil tibbi midahale gerekebitir.

Eder bu kullanma talimatinda bahsi gegmeyen herhangi bir yan etki ile karsilagirsamz

doktorumuzu veya eczacimzi bilgilendiriniz.

5. NEOFLEKS %30 DEKSTROZ SUDAKI SOLUSYONU’nun saklanmas

NEOFLEKS %30 DEKSTROZ — SUDAKI SOLUSYONU nun  ¢ocuklarin - giremeyecegi.
erisemeyecedi yerlerde ve ambalajinda saklayinz.,

25°C alti sicaklikta saklayimiz

Tek kullanmbikur. Kismen kullanilmis torbalar saklanmamal: uvgulamanm yapildign saghk
kurulusunun tubbi atik prosediirlerine uygun olarak imha edilmetidir.

Her bir torbanin etiketinde son kullanma tarihi yazmaktadir. Bu tarih gegmisse size bu ilag



verilmeyecektir.
Son kullanma tarihiyle uyumlu olarak kullaniniz.
Ambalajdaki — son kullamma  tarvihinden sonra NEQFLEKS %30 DEKSTROZ — SUDA Ki
SOLUSYON nu kullanmayiniz.
Rublisat sahibi ve diretici: TURKTIPSAN SAGLIK TURIZM EGITIM VE TICARET A.S.
Biigdiiz Mahallesi Kaymakam Ali Galip Sokak No:28
06750 AKYURT/ANKARA
Tel: 03128441508
Faks: 0 312 8441527

But kallanma talimatr ... ... tarihinde onaylanmistr,

ASAGIDAKI BILGILER BU ILACT UYGULAYACAK SAGLIK PERSONELI ICINDIR.

Cozelti steril uygulama seti aracthgiyla aseptik teknik kullamlarak uygulanmalidir. Sisteme

hava girmemesi i¢in uygulama setinden. kullamm éncesi sivi gegirilmelidir.

Ek ilaglar. aseptik kosullarda enjeksiyon ucundan bir igne yardimi ile inflizyon dncesi ve

sirasinda  katlabilir. Olusan son iiriinin izotonisitesi parenteral uygulama yapilmadan Snce

belirlenmis olmahdir.

Hastaya uygulamadan once eklenmis ilacin ¢ozeltiyle timiyle karignug olmasi gereklidir. EK ilag

iceren ¢ozeltiler. ilag eklenmesinden hemen sonra kullansimalichr; daha sonra kullamiimak tizere

saklanmamalidir.

Cozeltive ek ilag kaulmas: ya da yanls uygulama teknidi. {iriine pirojen kontaminasyonuna

bagl ates reaksiyonuna neden olabilir. Advers reaksiyon goriilmesi durumunda infiizyona

hemen son verilmelidir.

Tek kullammhktir.

Kismen kullamilmus ¢ozeltiler saklanmamahdiy,

Kismen kullamilnns torbalar veniden hastaya uygulanan sistemlere baglanmamalidiy.

A¢mak i¢in:

1. Dis ambalajin saglamhgim ve sizinti olup olmadigint kontrol ediniz; ambalaj hasar
gordiiyse kullanmayiz.

2. Koruyucu dis ambalajt virtarak agimiz.

Koruyucu ambalaj i¢indeki torbanin saglam olup olmadigins sikarak kontrol ediniz. Torba

L]

igindeki ¢ozeltinin berrakh@int ve iginde yabanci madde i¢ermedigini kontrol ediniz.



Uyvgulama hazirhklar:

. Torbayi asimz.

. Uygulama ucundaki koruyucu kapag ¢ikarmiz.

. Uygulama setinin spaykini. uyguiama ucuna sikica batirmiz.

e Cozeltinin hastaya uygulanmasi i¢in setin kullanim talimatina uyulmalidir.

Ek ilag ekleme:

Dikkat: Tim parenteral ¢ézeltilerde oldugu gibi. tiriine eklenecek tim maddeler iriinle

secimli olmahdir. Uriine ekleme vapilacaksa. hastaya uygulamadan dnce son karigiminda

vecimlilik kontrol edilmelidir.

Uvgulama éncesi ilag ekfeme

) ilag uygulama ucu dezenfckte edilir.

o Eklenecek ilag 19-22 gauge kalinh@indaki bir ignesi olan enjektérle ilag uygulama ucundan
uygulanir.

o Cozelti ve igine eklenen itag ivice kanistirthr, Potasvum klortir gibi yodun ilaglarda

torbanin uyveulama cikisina, vukar pozisvondavken halilce vurularak karismasi saglanir.

Dikkat: Igine ek ila¢ uygulannus torbalar saklanmamalidr.,

Uygulama swrasinda ilag ekleme

. Setin klempi kapatihr,

. llac uygulama ucu dezenfekte cdilir.

. Eklenecek ilag 19-22 gauge kahinligindaki bir ignesi olan enjektdrle ilag uygulama
ucundan

. uygulanr.

. Torba askisindan ¢ikarilir ve ters gevrilir.

. Bu pozisyondayken torbanin uygulama ¢ikist ve enjeksiyon girisine hafifce vurularak

. ¢ozelti ve ek ilacin karigsmasi saglamir.

orbayi eski konumuna getirerek klemp agiliv ve uygulamaya devam edilir.
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