ALLER-MAX Burun Spreyi Kullanim Kilavuzu

ALLER-MAX Burun Spreyi, cesitli sebeplere bagli olusan alerjik rinit semptomlarinin tedavisinde kullanilir.
TICARiI SUNUM SEKLI: 15 ml sprey (ortalama 125 kullanimlik)

BILESIM: Su, Gliserol (%2), (Akasya sakizi ve Ksantan sakizi), Allercyanidin-G (Yesil cay (Camellia sinensis) yaprak 6zii ve Zerdegal
(Curcuma longa), Ginseng (Panax ginseng), Isirgan otu (Urtica dioica) kok 6zlerinden elde edilmis), Limon (Citrus limonum) ugucu yagi,
Gida Sinifi Koruyucular (Sodyum benzoat, Potasyum sorbat, Sitrik asit).

ETKi SEKLi: ALLER-MAX Burun Spreyi, burun mukozasi lizerine uygulandiyinda mukoza iizerinde hafif ozmotik, direngli, emici ve
esnek bir bariyer film tabakasi olusturur. Bu film tabakasi, ortamda bulunan alerjenlere ve kontaminantlara karsi hizla koruyucu bir bariyer
olusturarak etkisini gdsterir ve alerjenlerin burun ylzeyi ile temasini dnemli dlctide azaltir. Film tabakasinin pozitif ozmotik basinci, ayni
zamanda burun mukozasi tGzerinde bulunan kontaminantlari kendine dogru ¢eker ve hapseder. Burun ylzeyini temizleyerek, mukoza
onarimi ve mukozanin dis saldirilara karsi kendini korumasi icin uygun bir ortam hazirlar. Saglikli burun mukozasi, alerjenlerin viicuda
girmesini 6nlemeye yardimci olur. Bu emici mekanik bariyer film tabakasinin koruyucu, temizleyici ve alerjenlere maruz kalmayi azaltici
etkileri biraraya gelerek hizli bir semptomatik rahatlama saglar. ALLER-MAX Burun Spreyi, tahris edici degildir, viicut tarafindan emilimi
olmadan burun yuzeyi tzerinde hizla ve mekanik olarak etki gdsterir. Klinik sonuglar, ¢ok kisa bir stirede burun tikanikliginin ve tahrisin
g6zle goérilur bicimde azaldigini ve burun akintisinin normale déndugini géstermektedir. ALLER-MAX Burun Spreyi, alerjen vb.
maddelere maruz kalmadan énce (Onleyici etki gdstermesi amaciyla alerjen, vb. maddelere maruz kalmadan yaklasik 5-15 dakika 6nce)
veya alerjik reaksiyon basladiktan sonra kullanilabilir.

KULLANIM TALIMATI:

1 - Urlinii kullanmadan énce burnunuzu dikkatli bir sekilde iyice temizleyiniz.

2 - Siseyi calkalayiniz.

3 - Koruyucu kapagi ¢ikariniz.

4 - Uriin sprey agzindan diizgiin bir sekilde ¢ikincaya kadar spreye bir veya iki defa basiniz.

5 - Spreyin ucunu burun deliklerinizden birine burnunuza dik olacak sekilde yerlestiriniz, diger burun deliginizi parmaginizla kapatiniz ve
spreye basarak Urinu paskurtiniz. Ayni islemi diger burun deligine de uygulayiniz.

Cocuklar bu Uriini bir yetiskinden yardim alarak kullanmahdir.

6 - Her kullanimdan sonra sprev ucunu temizleviniz. Her kullanimdan sonra sisenin kanagini kapatiniz.
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SEMPTOMLARIN TEDAVISINDE: Alerjik reaksiyon durumunda iriinii her bir burun deligine 2-3 defa puskiirterek hafifce burnunuzdan
nefes aliniz. Ayni islemi giinde 3-4 defa tekrarlayiniz. ONLEYICi TEDAVi OLARAK: Alerjik semptomlar iyilesme gésterdigi halde alerjen
veya tahris edici maddelere maruz kalmaya devam ettiginiz durumlarda bu Griint dnleyici tedavi olarak kullanabilirsiniz. Alerjen maddelere
maruz kalmadan veya kirli/alerjen ortama girmeden tercihen 5-15 dakika énce her bir burun deligine trin( 2-3 defa puskurtiniz. Ayni iglemi
glinde 2-3 defa tekrarlayiniz.

ONLEMLER: Kullanmadan énce kullanim talimatlarini dikkatlice okuyunuz ve iriini talimatlarla uygun bir sekilde kullaniniz. Bu (iriin yalniz-
ca burun boslugunda topikal kullanim icindir. Kullanmadan &nce ellerinizi yikayiniz. Gapraz enfeksiyon riskini azaltmak icin trtin yalnizca tek
bir hasta tarafindan kullaniimalidir. ALLER-MAX Burun Spreyi 7 gin kullandiktan sonra herhangi bir iyilesme gérmezseniz, doktorunuza
danmisiniz. Uriiniin etki sekli, burun mukozasinin diizgiin isleyisini geri kazanmasina katkida bulunur. Bu nedenle, Grindn kullanimi 30
glinden uzun sureli tedaviye uygun degildir. Semptomlar, Urln kullaniminin birakilimasindan 5 giin sonra tekrar ortaya ¢ikarsa, tedavi bu
brogurdeki kullanim &nerilerine gére tekrarlanabilir.

SAKLAMA KOSULLARI: Cocuklarin ulasamayacagi ve géremeyecegi bir yerde saklayiniz. Oda sicakhginda saklayiniz, buzdolabina veya
dondurucuya koymayiniz. Son kullanma tarihinden sonra kullanmayiniz, triintin ilk defa kullanildigi giin Gzerinden 30 giin gegtigi veya Urin
ambalajinda hasar oldugu takdirde kullanmayiniz.

ETKILESIMLER: Mekanik ve topikal etki sekli ve bilesimi bakimindan herhangi bir sistemik tedavi ile etkilesim olasili§i tasimamaktadir. Uriin
etkilesimine neden olmamak igin, Grind kullanmadan énce veya sonra 15 dakika gegmeden burun ylizeyine bagka bir topikal Griin uygula-
mayiniz. Uriin bilesimini kontrol ediniz ve (iriin bilesenlerinden herhangi birine karsi hassasiyetiniz veya alerjiniz olursa Griinii kullanmayiniz.
Uriin bilesiminde bulunan bitiin bilesenler gida bilesenlerinden elde edilmis ve cok az miktarlarda kullaniimis olmasina ragmen, yeterli
spesifik glvenlik verileri bulunmadigindan dolayr bu Grinin doktor tavsiyesi olmadan gebelik veya emzirme dénemlerinde kullanimi
Onerilimemektedir. 12 yagsin altindaki cocuklarda ve astim veya siddetli solunum yollar rahatsizliklari gérilen kisilerde kullanmayiniz.

YAN ETKILER: ALLER-MAX Burun Spreyi yutuldugunda toksik degildir. Géz ile temasindan kacininiz. Géz ile temas ettigi takdirde bol
suyla yikayiniz. Uyguladiktan hemen sonra birka¢ dakika icinde herhangi bir alerjik reaksiyon gézlemlediginiz takdirde trind kullanmayi
birakiniz ve burnunuzu temiz icme suyuyla iyice yikayiniz ve ardindan doktorunuza danisiniz. Bu urtinin kullanimina baglh olarak ciddi bir
olay fark ederseniz, IUtfen derhal Uretici/distribitér ve ulusal yetkili makamlara haber veriniz.

Uriin ambalaji (sprey sisesi dahil) kullanimdan sonra ev atiklariyla birlikte atilabilir.
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